
プログラム
⓵日常生活に役立つ健康クイズ
⓶クリスマスカードを作りましょう
⓷カリヨン体操
⓸ミニ茶話会

日時： 2023年12月23日（土）
開始：１４：００～（受付１３：３０～）

会場：水棹館（２F）

（お問い合わせ先）
三木市志染町青山1‐18
関西国際大学保健医療学部看護学科
☎0794‐85‐2288

同時開催
何でも相談コーナー

ちょこっと気になること何
でもご相談ください
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