
 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

自宅で作れるアロマ石鹸 

～お気に入りのアロマでストレス解消～ 
・アロマを楽しむ 

植物の香りは私たちの心と身体にやさしく働きかけます。 

洗顔はもちろん、毎日の手洗いが楽しみになる世界で 1 個

のオリジナルアロマ石鹸づくりを楽しみましょう。深呼吸

したくなる柔らかな香りに包まれてリフレッシュ。 
 

 

このほか、当日は午前中から学園祭(あじあん祭)も同時開催しており
ます。 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月 16日 １３：３０～ 受付 

場所:看護棟 5号館 1階 14：00～ オープン 

絆カフェ カリヨン 

紅葉 
関西国際大学三木キャンパス

＜お問い合わせ先＞ 

三木市志染町青山 1-18 

関西国際大学保健医療学部看護学科 

☎0794-84-2288 谷口・横山 


