
 

  

 

 

 

 

日 時：2023年 9月 9日（土） 14:00～15:30（13:30～受付） 

場 所：関西国際大学三木キャンパス 水
み

棹
さお

館 2階 
 

内 容： はじめに いつものカリヨン体操 

1. ミニ講義「知っておきたい応急手当」  

     2. 三木市保健師による「みっきぃ☆いきいき体操」 

     3. 希望者への健康相談（看護学科の教員が応対いたします） 

           
 

        

 

＊事前申し込み不要・参加費無料 

皆さまのご来店を心よりお待ち申し上げています。 
 

【お問い合わせ先】 
関西国際大学保健医療学部看護学科 

      0794-85-2288  

         お車でお越しの方は、校舎内の駐車場をご

利用ください。 

＊救急箱に何を入れるとよいのか、今一度考えてみましょう。 

＊発熱時の対応、嘔吐時の対応等について学びましょう。 

＊健康相談は、お気軽にご相談ください。 

 

絆カフェ カリヨン 
―知っておきたい応急手当― 

 

 


