
日時：3月9日（土） 14：00～15：30
場所：関西国際大学 水棹館 2F

関西国際大学三木キャンパス

オーラルフレイルを予防しよう！
①動画で学ぶオーラルフレイル

『早く気付いて対策を！オーラルフレイル』

➁やってみよう！！

お口の体操（オーラルフレイル予防）
➂チーム対抗で楽しく対戦！！

名産地クイズ大会

〈お問い合わせ先〉
三木市志染町青山1-18

関西国際大学保健医療学部
0794-85-2288

皆さまのご来店を心よりお待ちしております

お車でお越しの方は校舎内の駐車場をご利用ください

絆カフェ カリヨン
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