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　絆カフェ・カリヨン「これからの季節みんなで予防みんなで

安心を」11月8日（土）開店。秋日和の心地よい日に19人もの

方の来店がありました。

　ミニ講座「しっておきたい！感染症のハナシ」ではインフル

エンザやノロウイルス等冬季感染症予防だけではなく、高齢者

に多い結核の現在の流行状況等も学んでいただきました。

まずはいつも通りラジオ体操から

感染症予防について
皆さん真剣です

健康カルタでは楽しみながら健康
知識の確認ができました。


