
 

関西国際大学 三木キャンパス 保健医療学部看護学科 

カリヨン通信 9月号 
2025年 9月 13日 

講演：「過去の災害に学び、来るべき災害に備える」 畑教授 

体験：避難所だけでなく、暮らしの中で活用する楽々介護のコツ 

段ボールベッド上の体の動かし方 支え方 

9月は防災の日・防災月間に関連した催し 
 

30 年前の震災を思い出し今後の

備えのため学習です 

30 年前の震災を思い出しながら今後

の災害に備えるために学びました てこの原理で体は動きます 動いた！ 

これが段ボ

ールベッド 


