
＜新入生およびご家族・保証人の皆様へ＞ 
 

                    関西国際大学 学生相談室 

 

 大学の在籍期間は、これまでの学生生活から社会へ巣立つまでの大切な時期で

す。同時に、高校までとは違う新たな対人関係や授業の履修、家族からの自立な

どさまざまな課題が待ち受けています。そのため心理的な不適応や精神的ストレ

スを生じやすい時期と言われています。  

 学生相談室では、学生生活におけるどんな小さな悩みに対してもご相談に応じ

ます。 

 また学生本人の相談だけでなく、ご家族・保証人の方からのご相談も可能です。

学生本人とご一緒に来談して頂くこともできます。  

 

 ＊子どもの生活態度が心配  

 ＊身体や精神状態が不安定  

 ＊大学があまり楽しくなさそうに見える  

 ＊下宿している子どもの様子が気になる  

 ＊家族として対応の仕方がむずかしい  

 ＊その他、子どものことで気になっていることがある…  

 

 上記のようなことについて、カウンセラー(臨床心理士)がお話を伺います。  

  （ご相談の内容はプライバシー保護について十分配慮致します）  

 学生の状態によっては保健室や学外の医療機関等、連携が必要な場合もありま

すが、ご家族の皆さまと連絡をとりながら解決に向けサポートを行います。  

 

 

 

※相談は予約制となっております。お電話・メールにてお申し込みください。 

※メールは予約専用となっております。 

 

三木キャンパス 尼崎キャンパス 神戸山手キャンパス

場所 1号館　1階 1階　保健室横 5号館　3階

開室時間
月～水・金

9:30~17:30

月～水・金

9:30～17:30

月~金

9:30～17:30

電話

メール

0794-84-3820

soudan-miki@kuins.ac.jp

06-6496-4130

soudan-ama@kuins.ac.jp

078-371-4422

soudan-yamate@kuins.ac.jp


