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この「留学生
りゅうがくせい

の手引
て び

き」には、みなさんが関西
かんさい

国際
こ く さ い

大学
だいが く

で留学
りゅうがく

生活
せいかつ

を送
お く

るために必要
ひつよう

なことが書
か

かれています。み

なさんが日本
に ほ ん

で安全
あんぜん

で楽
たの

しい生活
せいかつ

が送
お く

れることを期待
き た い

しています。 

この手引
て び

きのほかに、「履修
り し ゅ う

要項
よ う こ う

」などをよく読
よ

んで本学
ほんがく

の授業
じゅぎょう

、奨学
しょうがく

金
きん

などに関
かん

することをよく理解
りかい

してください。 

 

 ＜必
かなら

ず守
まも

らなければならないこと＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

1.はじめに 

4月
がつ

・10月
がつ

は 15日
にち

までにグローバル教
きょう

育
い く

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）の窓口
まど ぐち

に来
き

て在籍
ざいせき

確認
かくにん

のサインをすること。 

友人
ゆうじん

などによる代理
だ い り

のサイン
さ い ん

は認められません
み と め ら れ ま せ ん

。 

2
 

4月
がつ

・10月
がつ

に開
かい

催
さい

される留学生
りゅうがくせい

ガイダンスに出席
しゅっせき

すること 
3
 

引
ひ

っ越
こ

しして住所
じゅうしょ

が変
か

わったときや、携帯
けいたい

番号
ばんごう

などが変
か

わったときには、グロ

ーバル教
きょう

育
い く

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）に報告
ほ う こ く

すること 

4
 

一時
い ち じ

帰国
き こ く

するときは、届出
とどけで

をすること 
5
 

更新後
こ う し ん ご

の在留
ざいりゅう

カードを提出
ていしゅつ

すること 
6
 

大学
だいがく

からの電話
で ん わ

やメール・LINEに必
かなら

ず返信
へんしん

すること。 
7 
 

学費
が く ひ

は期日
き じ つ

までに払
はら

うこと 
1
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■居住地
き ょ じ ゅ う ち

の届出
と ど け で

 

住居
じゅうきょ

が決
き

まったら１４日
か

以内
い な い

に、在留
ざいりゅう

カードを持参
じ さ ん

して、居住地
き ょ じ ゅ う ち

の市
し

（区
く

）役所
や く し ょ

に届
と ど

け出
で

なければなりません。 

＊居住地
き ょ じ ゅ う ち

を変更
へんこう

したときも、１４日
か

以内
い な い

に同様
ど う よ う

に届出
と ど けで

をする必要
ひつよう

があります。 

 

 

■国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

の加入
か に ゅ う

 

日本
に ほ ん

国民
こ く み ん

健康
けんこ う

保険
ほ け ん

は、 病気
び ょ う き

やケガをした時
と き

に安心
あんしん

して医療
い り ょ う

が受けられる
う    

ように、加入者
かにゅ う し ゃ

が保険料
ほ けん り ょ う

を

出し合って
だ  あ   

助け合う
たす   あ   

制度
せ い ど

です。病気
び ょ う き

やけが等
と う

で、病院
びょういん

で治療
ち り ょ う

をうける場合
ば あ い

、診療
しんりょう

受付
うけつけ

で保険証
ほけんし ょ う

を提示
て い じ

すると、

治療費
ち り ょ う ひ

の自己
じ こ

負担
ふ た ん

が30％となります。留学生
りゅうがくせい

は全員
ぜんいん

「国民
こ く み ん

健康
けん こ う

保険
ほ け ん

」に加入
かにゅ う

しなければなりません。居住地
き ょ じ ゅ う ち

が決
き

まったら、居住地
き ょ じ ゅ う ち

の市
し

（区
く

）役所
や く し ょ

で加入
かにゅう

の申
も う

し込
こ

みをします。 

 また、入国
にゅうこく

管理局
かん り き ょ く

で在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こ う し ん

、在留
ざいりゅう

資格
し か く

変更
へんこう

などの手続
て つ づ

き

の際
さい

に、窓口
ま ど ぐ ち

で保険証
ほけんし ょ う

の提示
て い じ

が義務
ぎ む

づけられています。 

 

⚫ 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

の加入
かにゅう

に必要
ひつよう

な書類
し ょ る い

 

①在留
ざいりゅう

カード  ②パスポート  ③学生証
がくせいしょう

 

 

保険料
ほ けん り ょ う

は留学生
りゅうがくせい

の場合
ば あ い

、（地域
ち い き

によって若干
じゃっかん

異
こ と

なりますが）１年間
ねんかん

で約
や く

20,000円
えん

です。保険料
ほ けん り ょ う

の金額
きんが く

と納付
の う ふ

の

時期
じ き

は、毎年
ま い と し

納付
の う ふ

通知書
つ う ち し ょ

によって通知
つ う ち

されます。国民
こ く み ん

健康
けんこ う

保険料
ほ けん り ょ う

は、毎年
ま い と し

改定
かいてい

されます。前
まえ

の年
と し

に日本
に ほ ん

での

所得
し ょ と く

が低い
ひく

人
ひと

は、申込
も う し こ

みをすれば保険料
ほ けん り ょ う

が減額
げんが く

されます。国民
こ く み ん

健康
けんこ う

保険
ほ け ん

の保険料
ほ けん り ょ う

の計算
けいさん

のしかたは市区
し く

町村
ちょうそん

によって違う
ちが

ので、詳細
しょうさい

は役所
や く し ょ

の窓口
ま ど ぐち

で確認
か くにん

してください。また、「国民
こくみん

健康
けんこ う

保険
ほ け ん

料
りょう

所得
し ょ と く

申告書
しんこくしょ

」が届
と ど

いたら、必要
ひつよう

事項
じ こ う

を記入
きに ゅ う

して、市
し

（区
く

）役所
や く し ょ

に提出
ていしゅつ

してください。保険料
ほ けん り ょ う

は、市
し

（区
く

）役所
や く し ょ

の窓口
ま ど ぐち

や銀行
ぎんこ う

で支払
し は ら

うことができます。

また、申込
も う し こ

みをすれば、自分
じ ぶ ん

の銀行
ぎんこ う

口座
こ う ざ

から自動的
じ ど う て き

に保険料
ほ けん り ょ う

を引き落
ひ  お

として支払
し は ら

うこともできます。 

国民
こ く み ん

健康
けんこ う

保険証
ほけんし ょ う

は毎年
ま い と し

更新
こ う し ん

されます。新
あたら

しい国
こ く

民
みん

健
けん

康
こ う

保
ほ

険
けん

証
しょう

は、更新
こ う し ん

の時期
じ き

（11月
がつ

頃
ごろ

）に自宅
じ た く

に郵送
ゆ う そ う

されま

す。  

 

2.来日後
らいにちご

の手続
て つ づ

き 
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■国民
こ く み ん

年金
ね ん き ん

の加入
か に ゅ う

 

  日本
に ほ ん

の国民
こ く み ん

年金
ねんきん

の制度
せ い ど

では、国籍
こ く せ き

に関係
かんけい

なく日本
に ほ ん

に住所
じゅうしょ

のある 20歳
さい

以上
い じ ょ う

60歳
さい

未満
み ま ん

の人
ひ と

すべてが国民
こ く み ん

年金
ねんきん

に

加入
かにゅう

しなければならないと定められて
さだ

います。当然、留学生
りゅうがくせい

も加入
かにゅう

しなければなりません。 しかし、一定
いってい

の所得
し ょ と く

基準
きじ ゅん

以下
い か

の学生
がくせい

は、 保険料
ほ けん り ょ う

の支払い
しはら

を猶予
ゆ う よ

される「学生
がくせい

納付
の う ふ

特例
と く れ い

」制度
せ い ど

があります。 希望者
き ぼ う し ゃ

は忘れず
わす

に申請
しんせい

し

ましょう。申請
しんせい

は住民
じゅうみん

登録
と う ろ く

をしている市
し

（区
く

）役所
や く し ょ

・町村
ちょうそん

役場
や く ば

の国民
こ く み ん

年金
ねんきん

担当
たん と う

窓口
ま ど ぐち

で行
おこな

います。 

※猶予
ゆ う よ

の対象
たいしょう

期間
き か ん

は 4月
がつ

から翌年
よ く と し

3月
がつ

までです。翌年
よ く と し

以降
い こ う

は更新
こ う し ん

が必要
ひつよう

です。 

※学生
がくせい

納付
の う ふ

特例
と く れ い

の承認
しょうにん

を受けた
う

期間
きかん

があると、保険料
ほ けん り ょ う

を全額
ぜんがく

納付
の う ふ

したときに比
く ら

べ、将
しょう

来
らい

受
う

け取
と

る老
ろ う

齢
れい

基
き

礎
そ

年
ねん

金
きん

額
が く

が少
す く

なくなりますが、免除
めんじょ

等
と う

を受
う

けた後
あ と

に免除
めんじょ

期間
き か ん

の保険料
ほ けん り ょ う

を 10 年
ねん

以内
い な い

に追
つい

加納
か の う

付
ふ

することにより、将来
しょうらい

の年金
ねんきん

受給
じゅきゅう

額
が く

を全額
ぜんがく

納付
の う ふ

した場合
ば あ い

と同額
ど う が く

にすることができます。 

 

⚫ 国民
こくみん

年金
ねんきん

の加入
かにゅう

に必要
ひつよう

な書類
し ょ る い

 

①申請書
し んせい し ょ

（窓口
ま ど ぐ ち

でもらえます）  ②学生証
がくせいしょう

 

 

 

■マイナンバーの付与
ふ よ

 

日本
にほん

国内
こくない

で住民
じゅうみん

登録
と うろ く

をすると、全
すべ

ての人
ひと

にマイナンバー（個人
こ じ ん

番号
ばんごう

）が付与
ふ よ

されます。中長期
ちゅうちょうき

在留
ざいりゅう

外
がい

国人
こくじん

に

も、個人
こ じ ん

番号
ばんごう

通知書
つ う ち し ょ

が住民
じゅうみん

登録
と うろ く

をした住所
じゅうしょ

に簡易
かんい

書留
かきとめ

郵便
ゆうびん

で送
そう

付
ふ

されます。紛失
ふんしつ

しないように保管
ほかん

してください。

マイナンバーは、アルバイトをするときや市
し

（区
く

）役所
やくしょ

で転
てん

出
しゅつ

・転入
てんにゅう

手続
てつづ

きのときに必要
ひつよう

となります。利用
り よ う

目的
もくてき

が

不明
ふめい

なままでの第三者
だいさんしゃ

への提供
ていきょう

、他人
た に ん

との貸
か

し借
か

りは絶対
ぜったい

にしないでください。なお、マイナンバーは生涯
しょうがい

番号
ばんごう

で

すので、帰国後
き こ く ご

も含
ふく

めて大切
たいせつ

に保管
ほかん

するようにしてください。 

 

 

■銀行
ぎ ん こ う

口座
こ う ざ

の開設
か い せ つ

 

郵便局
ゆうびんきょく

や銀行
ぎんこ う

で普通
ふ つ う

預金
よ き ん

口座
こ う ざ

を開設
かいせつ

すると、預金
よ き ん

、送金
そうきん

、公共
こうきょう

料金
りょうきん

の自動
じ ど う

振込
ふりこみ

等
と う

ができます。 

 

⚫ 銀行
ぎんこう

口座
こ う ざ

の開設
かいせつ

に必要
ひつよう

な書類
し ょ る い

 

①パスポート  ②在留
ざいりゅう

カード  ③入金用
にゅうきんよう

の現金
げんきん

  ④印鑑
いんかん

（印鑑がなくてもいい口座もあります）   

⑤その他
た

銀行
ぎ ん こ う

が求
も と

める書類
し ょ る い
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※携帯
けいたい

電話
で ん わ

を購入
こうにゅう

する前
まえ

に、銀行
ぎんこ う

口座
こ う ざ

を開設
かいせつ

する場合
ば あ い

は、口座
こ う ざ

の「新規
し ん き

開設
かいせつ

」用紙
よ う し

にまず、大学
だいが く

の電話番号
で ん わ ば ん ご う

  

を記入
きに ゅ う

し、携帯
けいたい

電話
で ん わ

を購入
こうにゅう

してから銀行
ぎんこ う

に行って
い   

、電話番号
で ん わ ば ん ご う

を変更
へんこう

してください。 

※日本
に ほ ん

の銀行
ぎんこ う

の営業
えいぎょう

時間
じ か ん

は一般的
いっぱんてき

に平日
へいじつ

の 9：00～15：00です。 

※国
く に

から送金
そうきん

を受け取
う  と

る予定
よ て い

がある人
ひ と

は、銀行
ぎんこ う

から「英語
え い ご

で記載
き さ い

した銀行名
ぎんこうめい

と住所
じゅうしょ

が記入
きに ゅ う

されている」用紙
よ う し

を 

もらい、本人
ほんにん

の口座
こ う ざ

番号
ばんごう

と氏名
し め い

を記入
きに ゅ う

し本国
ほんご く

にＦＡＸまたはメールで知
し

らせてください。 

⚫ 口座
こうざ

開設
かいせつ

のお勧
すす

め銀行
ぎんこう

 

【学費
が く ひ

の振込
ふりこみ

に便利
べ ん り

】 三井
み つ い

住友
すみとも

銀行
ぎんこう

、三菱
みつびし

東京
とうきょう

ＵＦＪ銀行
ぎんこう

、尼崎
あまがさき

信用
しんよう

金庫
き ん こ

 

【奨学
しょうがく

金
きん

の受取
う け と り

口座
こ う ざ

になる場合
ば あ い

が多
おお

い】 郵便局
ゆうびんきょく

のゆうちょ銀行
ぎんこ う

 

※外貨
が い か

両替
りょうがえ

の際
さい

はインターネットなどで両替
りょうがえ

可能
か の う

な銀行
ぎんこ う

、両替
りょうがえ

ショップを調
し ら

べて行
おこな

ってください。 

 

 

■携帯
け い た い

電話
で ん わ

の購入
こうにゅう

 

 現在
げんざい

、日本
に ほ ん

には Docomo、Softbank、au などの携帯
けいたい

電話
で ん わ

販売
はんばい

の会社
かいしゃ

があります。これらの契約
けいや く

は、通常
つうじょう

は、一定
いってい

期間
き か ん

契約
けいや く

を続
つづ

けるという条件
じょうけん

があり、契
けい

約
や く

期
き

間
かん

内
ない

の解
かい

約
や く

や更
こ う

新
し ん

月
つき

以
い

外
がい

に解
かい

約
や く

を行
おこな

うと、契約
けいや く

解除料
かいじょりょう

の支払
し は ら

いが求
も と

められる場合
ば あ い

があります。日本
に ほ ん

滞在
たいざい

期間
き か ん

が 2年
ねん

未満
み ま ん

の外国人
がい こ く じ ん

の場合
ば あ い

には、

契
けい

約
や く

期
き

間
かん

の条件
じょうけん

のない（もしくは短
みじか

い）格
か く

安
やす

SIMや格安
かくやす

スマホを契約
けいや く

する事
こ と

をお薦
すすめ

めします。 

※会社
かいしゃ

によって、料金
りょうきん

システムなどが違
ちが

いますので、各自
か く じ

で携帯
けいたい

電話
で ん わ

ショップに行
い

って確認
か くにん

してく

ださい。 

⚫ 携帯電話の購入に必要
ひつよう

な書類
し ょ る い

 

①本人
ほんにん

確認
か くにん

書類
し ょ る い

（パスポート + 在留
ざいりゅう

カード、或
ある

いは保険証）  ②月々
つきづき

料金
りょうきん

の支払支払いに利用するキャッ

シュカード／クレジットカード  ③その他
た

携帯
けいたい

ショップが求
も と

める書類
し ょ る い

 

 

 

■グローバル教育
きょ う い く

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）への提出物
ていしゅつぶつ

 

入学後
に ゅ う が く ご

は速
すみ

やかに以下
い か

の書類
し ょ る い

をグローバル教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）に提出
ていしゅつ

してください。 

 

 

 

 

3. 大学
だいがく

生活
せいかつ

 

パスポートの顔
かお

写真
し ゃ し ん

ページのコピー 1

 
在留
ざいりゅう

カードの両面
りょうめん

コピー 2

 

国民
こ く み ん

健康
けん こ う

保険証
ほけんし ょ う

のコピー 3

 
アルバイト先

さ き

報
ほ う

告
こ く

書
し ょ

 4
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※在留
ざいりゅう

カードの更新
こ う し ん

をした場合、在留
ざいりゅう

カードの記入
きに ゅ う

事項
じ こ う

（住所
じゅうしょ

等
と う

）に変更
へんこう

があった場合
ば あ い

は必
かなら

ずグローバル教育
きょういく

センタ

ー（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）に報告
ほ う こ く

してください。 

※アルバイト先
さ き

報
ほ う

告
こ く

書
し ょ

の書式
し ょ し き

はこちらから https://www.kuins.ac.jp/international/new_int_student/campus.html 

 

■在籍
ざ い せ き

確認
か く に ん

（大学
だ い が く

に来
き

ていることを確認
か く に ん

すること） 

4月
がつ

、10月
がつ

は 15日
にち

までにグローバル教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）に来
き

て在籍
ざいせき

確認簿
か く に ん ぼ

にサインしなければいけま

せん。在籍
ざいせき

確認
か くにん

を行
おこな

わない留学生
りゅうがくせい

に対
たい

しては、アジア太平洋
たいへいよう

奨学
しょうがく

金
きん

が停止
て い し

されます。また、証明書
しょうめいしょ

の発行
はっ こ う

も

停止
て い し

されます。注意
ち ゅ うい

してください。 

※在籍
ざいせき

確認
か くにん

に来
こ

ない留学生
りゅうがくせい

および授業
じゅぎょう

の欠席
けっせき

が多
おお

い留
りゅう

学生
がくせい

は所在
し ょ ざい

不明
ふ め い

とみなされ、大学
だいが く

から出入国
しゅつにゅうこく

管理局
かん り き ょ く

・

文科省
も んか し ょ う

へ報告
ほ う こ く

することになります。出入国
しゅつにゅうこく

管理局
かん り き ょ く

で問題
もんだい

があると認
みと

められると、在留
ざいりゅう

資格
し か く

（ビザ）が取
と

り消
け

されて

「不法
ふ ほ う

滞在
たいざい

」となり、強制的
きょうせいてき

に母国
ぼ こ く

へ帰
かえ

らなければならなくなる可能性
か の う せ い

があります。 

 ※外部
がいぶ

奨学
しょうがく

金
きん

の受給者
じゅきゅうしゃ

は、このほかに、毎月
まいつき

指定
し て い

された期日
き じ つ

までに在籍
ざいせき

確認
かくにん

のサインが必要
ひつよう

です。 

 

 

■必要
ひ つ よ う

な届出
と ど け で

について 

⚫ 住所
じゅうしょ

・連絡先
れんら く さ き

に変更
へんこう

があったとき 

①市区
し く

町村
ちょうそん

への届
と ど

け出
で

  ②グローバル教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）への報告
ほ う こ く

  ③UNIVERSAL 

PASSPORTの登録
と う ろ く

変更
へんこう

 

 

⚫ アルバイト先
さ き

が変
か

わったとき・アルバイトを辞
や

めたとき 

   アルバイト先
さ き

が変
か

わったときは、グローバル教育
きょういく

センターに「アルバイト先
さ き

報告書
ほ う こ く し ょ

」を、再度
さ い ど

、提出
ていしゅつ

してください。アル

バイトを辞
や

めたときも、「アルバイトなし」として、再度
さ い ど

「アルバイト先
さ き

報告書
ほ う こ く し ょ

」を提出
ていしゅつ

してください。 

※アルバイト先
さ き

報
ほ う

告
こ く

書
し ょ

の書式
し ょ し き

はこちらから：

https://www.kuins.ac.jp/international/new_int_student/campus.html 

 

⚫ 一時
い ち じ

帰国
き こ く

(海外
かいがい

へ渡航
と こ う

)する場合
ば あ い

 

事前
じ ぜ ん

にグローバル教育
きょういく

センターに「海外
かいがい

渡航届
と こ う と ど け

」を提出
ていしゅつ

してください。 

※授業
じゅぎょう

がある期間中
きかんちゅ う

の日本
に ほ ん

国外
こ く が い

への渡航
と こ う

、または、外務省
がいむし ょう

の「危険
き け ん

情報
じょうほう

」、「感染症
かんせんしょう

危険
き け ん

情報
じょうほう

」レベル 2以上
い じ ょ う

の

https://www.kuins.ac.jp/international/new_int_student/campus.html
https://www.kuins.ac.jp/international/new_int_student/campus.html
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対象
たいしょう

国
こ く

・地域
ち い き

への渡航
と こ う

は、正当
せい と う

な理由
り ゆ う

がない限り
かぎ  

、原則
げんそ く

禁止
き ん し

します。 

※長期
ちょうき

期間
き か ん

急遽
きゅうきょ

やむを得ず
え

、帰国
き こ く

する場合
ば あ い

は、メール（iec@kuins.ac.jp）で相談
そうだん

してください。 

※海外
かいがい

渡航届
と こ う と ど け

の書式
し ょ し き

はこちらから：

https://www.kuins.ac.jp/international/assets/380363f8b2a569a737cff2bc033a9cf4aa9ca95f.pdf 

 

⚫ 大学
だいが く

を長
ちょう

期
き

休
やす

むとき 

   本冊子
ほ ん さ っ し

「留学生
りゅうがくせい

の手
て

引
び

き」8ページ「退学
たいが く

・除籍
じ ょせき

・休学
きゅうがく

」を参照
さんしょう

してください。 

 

 

■大学
だ い が く

からの案内
あ ん な い

・連絡
れ ん ら く

 

  授業
じゅぎょう

に関
かん

すること、奨学
しょうがく

金
きん

に関
かん

すること、日本人
に ほ ん じ ん

学生
がくせい

との交流会
こうりゅうかい

の情報
じょうほう

など大学
だいが く

からの連絡
れんら く

は、メール

（Outlook）、Universal Passport、LINE で行
おこな

います。Outlook Mailは自分
じ ぶ ん

の携
けい

帯電話
た い で ん わ

に転送
てんそう

設定
せってい

をするなどして、必
かなら

ず

確認
か くにん

してください。台風
たいふう

などによる警報
けいほう

発令
はつれい

時
じ

の連絡
れんら く

は、大学
だいが く

のホームページ、メール（Outlook）、Universal Passport

等
と う

で確認
か くにん

してください。 

 

 

■通学
つ う が く

 

  公共
こうきょう

の交通
こ う つ う

機関
き か ん

を利用
り よ う

して通学
つ う が く

する場合
ば あ い

は、通学
つ う が く

証明書
しょうめいしょ

と学生証
がくせいしょう

を持って
も   

駅
えき

や営業所
えいぎょうしょ

で「通学
つ う が く

定期券
て い き け ん

」を購入
こうにゅう

すると、通常
つうじょう

料金
りょうきん

より安く
やす  

なります。通学
つ う が く

定期券
て い き け ん

は 1カ月
か げ つ

、3カ月
か げ つ

、6カ
か

月
げつ

の 3種類
し ゅ る い

があります。 

 

⚫ 自転車
じ て ん し ゃ

通学
つ う が く

について 

【神戸
こ う べ

山手
や ま て

キャンパス】 

 自転車
じ て ん し ゃ

通学
つ う が く

を禁止
き ん し

しています。大学
だいが く

の周り
ま わ

の道路
ど う ろ

やマンションその他
た

の駐輪場
ちゅうりんじょう

に勝手
か っ て

に自転車
じ て ん し ゃ

を止
と

めることは犯罪
はんざい

です。もちろん、大学内
だいがくない

も自転車
じ て ん し ゃ

の駐輪
ちゅうりん

は禁止
き ん し

です。徒歩
と ほ

、バス、電車
でんしゃ

で通学
つ う が く

してください。 

 

【尼崎
あまがさき

キャンパス・三木
み き

キャンパス】 

 学生課
が く せ い か

に届
と ど

け出
で

て、許可
き ょ か

を受
う

ければ、通学
つ う が く

に自転車
じ て ん し ゃ

を利用
り よ う

することが可能
か の う

です。ただし、兵庫県
ひょ うごけん

では、自転車
じ て ん し ゃ

保険
ほ け ん

加入
かにゅう

が義務化
ぎ む か

されていますので、届
と ど

け出
で

の前
まえ

に自転車
じ て ん し ゃ

保険
ほ け ん

への加入
かにゅう

が必要です（18ページ参照
さんしょう

）。 

https://www.kuins.ac.jp/international/assets/380363f8b2a569a737cff2bc033a9cf4aa9ca95f.pdf
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■学修
がくしゅう

 

  学修
がくしゅう

（学籍
がくせき

、履修
りしゅう

、授業
じゅぎょう

、試験
し け ん

等
と う

）に関
かん

する詳
く わ

しいことは「履修
り し ゅ う

要項
よ う こ う

」で必
かなら

ず確認
か くにん

してください。以下に一部
い ち ぶ

抜粋
ばっすい

して、説明
せつめい

します。 

⚫ 履修
りしゅう

登録
とうろく

・卒 業
そつぎょう

要件
ようけん

 

履修
り し ゅ う

ガイダンスに必
かなら

ず参加
さ ん か

して、説明
せつめい

をよく聞
き

いてください。履修
り し ゅ う

登録
と う ろ く

については、アドバイザーの先生
せんせい

に相談
そうだん

をし

て、履修
り し ゅ う

登録
と う ろ く

期間内
き か ん な い

に履修
り し ゅ う

登録
と う ろ く

を済
す

ませてください。履修
りしゅう

要項
ようこう

に記載
き さ い

してある学科
が っ か

等
とう

の履修
り し ゅ う

細則
さ い そ く

や卒業
そつぎょう

要件
よ うけん

単位数表
たんいすうひょう

を参照
さんしょう

して履修
り し ゅ う

計画
けいか く

をたててください。編入生
へんにゅうせい

については、履修
り し ゅ う

ガイダンス
が い だ ん す

にて別途
べ っ と

卒業
そつぎょう

要件
よ うけん

について

の資料
し り ょ う

が配布
は い ふ

されます。なお、外国人
がい こ く じ ん

留学生
りゅうがくせい

が母国語
ぼ こ く ご

を履修
り し ゅ う

することはできません。 

 

⚫ 授業
じゅぎょう

科目
か も く

への出
しゅっ

席
せき

・欠席
けっせき

 

授業
じゅぎょう

科目
か も く

の出席
しゅっせき

、欠席
けっせき

、遅刻
ち こ く

、早退
そうたい

等
と う

は記録
き ろ く

されます。出席
しゅっせき

すべき授業
じゅぎょう

回数
かいすう

の 3分
ぶん

の 1を超
こ

えて欠席
けっせき

した場合
ば あ い

、

その科目
か も く

は「資格
し か く

喪失
そ う し つ

」となり、単位
た ん い

の取得
し ゅ と く

ができません。詳細
しょうさい

は「履修
り し ゅ う

要項
よ う こ う

」で確認
か くにん

してください。 

 

⚫ 総括
そうかつ

試験
し け ん

 

試験中
し けんち ゅ う

は、学生証
がくせいしょう

を机上
き じ ょ う

に提示
て い じ

しておいてください。万一
まんいち

、不正
ふ せ い

行為
こ う い

を行
おこな

った場合
ば あ い

には、当該
と う が い

学期
が っ き

のすべての

履修
り し ゅ う

科目
か も く

の受験
じゅ けん

資格
し か く

を失
うしな

った上
う え

で、何
なん

らかの懲戒
ちょうかい

処分
し ょぶん

を受
う

けることになります。 

《不正
ふ せ い

とされる行為
こ う い

》 

① 代
か

わりの人
ひ と

に受験
じゅ けん

させたり、または代人
だいにん

となって受験
じゅ けん

すること。 

② 持
も

ち込
こ

み不可
ふ か

のものを試験
し け ん

会場
かいじょう

に持
も

ち込
こ

んで使用
し よ う

すること。 

③ あらかじめ机
つくえ

に書
か

き込
こ

んだり、カンニング・ペーパー等
と う

を使用
し よ う

すること。 

④ 他人
た に ん

の答案
と う あ ん

を盗み
ぬす

書
か

きしたり、他人
た に ん

に答案
と う あ ん

を見
み

せたりすること。 

⑤ 試験
し け ん

内容
ないよう

に関
かん

する事項
じ こ う

を口頭
こ う と う

、紙片
し へ ん

その他
た

の手段
しゅ だん

により、他人
た に ん

に教
お し

えたり、教
お し

えさせたりすること。 

⑥ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

やスマートフォンなどの電子
で ん し

機器
き き

を操作
そ う さ

したり、画面
が め ん

を見
み

たりすること。 

⑦ その他
た

、①～⑥に類
るい

する行為
こ う い

をすること。 

 また、論文
ろんぶん

（レポート）または作品
さ く ひ ん

の提
てい

出
しゅつ

による試験
し け ん

の場合
ば あ い

、データファイルのコピーも含
ふ く

め、他人
た に ん

のものを写
う つ

したと見
み

なされる行為
こ う い

をした場合
ば あ い

も、同様
ど う よ う

に当該
と う が い

学期
が っ き

の全履修
ぜ ん り し ゅ う

科目
か も く

(通年
つうねん

科目
か も く

を含
ふ く

む)の受験
じゅ けん

資格
し か く

を失
うしな

った上
う え

で、何
なん

らかの

懲戒
ちょうかい

処分
し ょぶん

を受
う

けることになります。       

（学則第 55条、試験実施規程第 12条、第 13条） 
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■退学
た い が く

・除籍
じ ょ せ き

・休学
きゅ うが く

（長
ちょう

期
き

間
かん

休
やす

む、大学
だ い が く

をやめる） 

  事前
じ ぜ ん

にアドバイザーの先生
せんせい

、グローバル教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）等
と う

と相談
そうだん

のうえ、学
が く

部長
ぶち ょ う

面談
めんだん

が必要
ひつよう

になりま

す。 

退学
たいが く

：自分
じ ぶ ん

から大学
だいが く

をやめること、または懲戒
ちょうかい

処分
し ょぶん

（犯罪
はんざい

行為
こ う い

など不正
ふ せ い

なことをした学生
がくせい

を大学
だいが く

が処分
し ょぶん

すること）を受け
 う

、

やめさせられること 

除籍
じ ょせき

：学費
が く ひ

未納
み の う

（期限内
き げ ん な い

に払わない
はら

）、在籍
ざいせき

確認
か くにん

をしない、などの理由
り ゆ う

で在籍
ざいせき

が取り消し
と け

になり、大学
だいが く

にいられなくなる

こと 

休学
きゅうがく

：病気
び ょ う き

などの理由
り ゆ う

で 3ヶ月
か げ つ

以上
い じ ょ う

大学
だいが く

を休む
やす

こと 

 

⚫ 退学
たいが く

・除籍
じ ょせき

・休学
きゅうがく

のいずれの場合
ば あ い

もすぐに母国
ぼ こ く

へ帰国
き こ く

しなければなりません。もし帰国
き こ く

しなければ不法
ふ ほ う

滞在
たいざい

となり

ます。大学
だいが く

より出入国
しゅつにゅうこく

管理局
かん り き ょ く

と文部
も ん ぶ

科学省
か が く し ょ う

に報告
ほ う こ く

し、帰国
き こ く

したことの確認
かくにん

等
とう

を行います
おこな

。 

 

 

■学修
が く し ゅ う

支援
し え ん

センター 

 授業
じゅぎょう

以外
い が い

での学習
がくしゅう

に関する
かん     

支援
し え ん

は「学修支援
が く し ゅ う し え ん

センター」で行
おこな

っています。日本語力
に ほ ん ご り ょ く

が不十分
ふじゅうぶん

であったり、レポー

トの書き方
か   かた

が難しかったり
むずか           

、授業
じゅぎょう

科目
か も く

以外
い が い

の勉強
べんきょう

がしたい場合
ば あ い

は学修支援
がくしゅうしえん

センターで相談
そうだん

してください。詳細
しょうさい

につ

いては「学修
がくしゅう

支援
し え ん

センター利用
り よ う

の手引き
て び  

」を参照
さんしょう

してください。 

 

 

■日本語
に ほ ん ご

能力
の う り ょ く

試験
し け ん

 

日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

試験
し け ん

は、日本語
に ほ ん ご

を母語
ぼ ご

としない人
ひ と

の日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

を測定
そ くて い

し認定
にんてい

する国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

基金
き き ん

と日本
に ほ ん

国際
こくさい

教育
きょういく

協会
きょうかい

が主催
し ゅ さ い

する試験
し け ん

です。レベルは 1～5級
きゅう

まであり、毎年
ま い と し

7月、12月
がつ

の第 1週目
だ い  し ゅ う め

の日曜日
に ち よ う び

に実施
じ っ し

します。

大学院
だいがくいん

への進学
し ん が く

、就職
しゅうしょく

の際
さい

に参考
さ ん こ う

にされる重要
じゅうよう

な資格
し か く

となりますので、在学中
ざいがくちゅう

に受験
じゅ けん

することをお勧め
 す す  

します。

詳細
しょうさい

は日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

試験
し け ん

のＨＰ （http://www.jlpt.jp/about/index.html）を参照
さんしょう

してください。 

 

■ハラスメント（嫌
いや

がらせ、いじめ） 

ハラスメントとは、他者
た し ゃ

に対する発言
はつげん

・行動
こ う ど う

等
など

が本人
ほんにん

の意図
い と

には関係
かんけい

なく、相手
あ い て

を不快
ふ か い

にさせたり、尊厳
そんげん

を傷
きず

つけ

http://www.jlpt.jp/about/index.html
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たり、不利益
ふ り え き

を与
あた

えたり、脅威
き ょ う い

を与
あた

えることを指
さ

します。 同
おな

じ事
こ と

をされても嫌
いや

だと感
かん

じる人
ひ と

がいれば、そうでない人
ひ と

も

いるので、ハラスメントの問題
もんだい

は、単
たん

に事例
じ れ い

をあげてこれがそうだと判断
はんだん

することはできません。また、コミュニケーシ

ョンがうまくとれない背景
はいけい

には、ことばの問題
もんだい

だけでなく、「ＮＯ」といえない力
ちから

関係
かんけい

が存在
そんざい

していることがあります。 

 

⚫ 被害
ひ が い

にあった場合 

※事態
じ た い

が悪化
あ っ か

しないうちに相談
そうだん

することを心
こころ

がけてください。学生
がくせい

相談室
そうだんしつ

、保健室
ほ け ん し つ

、アドバイザー、または、あなたが

信頼
し んらい

できる先生
せんせい

などに相談
そうだん

しましょう。 

※可能
か の う

であれば、「嫌
いや

な気
き

持
も

ち」であることを相手
あ い て

に伝
つた

えましょう。相手
あ い て

に言
い

いにくい場合
ば あ い

は、一人
ひ と り

で悩
なや

まず信頼
し んらい

できる

人
ひ と

に話
はなし

をしてください。 

※また、たとえ嫌
いや

だと言えなかったとしても、自分
じ ぶ ん

を責
せ

める必要
ひつよう

はありません。とっさに「嫌
いや

だ」と言
い

えないのがハラスメント

です。 

 

 

■学費
が く ひ

の納入
のうにゅう

 

 学費
が く ひ

は年額
ねんがく

を 1期分
き ぶ ん

と 2期分
き ぶ ん

の 2回
かい

に分けて
わ   

納入
のうにゅう

することになっています。大学
だいが く

から各学期
か く が っ き

の始め
は じ   

に学費
が く ひ

納入
のうにゅう

案内書
あんないしょ

を留学生
りゅうがくせい

本人宛
ほんにんあて

に郵送
ゆ う そ う

しますので、期日
き じ つ

までに指定
し て い

の金融
きんゆう

機関
き か ん

に振り込んで
ふ  こ   

ください。定められた
さ だ       

期日
き じ つ

まで

に納入
のうにゅう

がない場合
ば あ い

は、学則
が く そ く

に基づき
も と    

最終
さいしゅう

試験
し け ん

の受験
じゅ けん

資格
し か く

を失
うしな

い、除籍
じ ょせき

となり、学生
がくせい

の身分
み ぶ ん

を失う
うしな  

ことになります。

その場合
ば あ い

は、母国
ぼ こ く

へ帰国
き こ く

しなければなりません。 

 

⚫  分
ぶん

納
の う

・延納
えんのう

 

  経済的
けいざいてき

な理由
り ゆ う

により、期限内
き げ ん な い

に学費
が く ひ

の納入
のうにゅう

が困難
こんなん

な場合
ば あ い

は、分
ぶん

納
の う

・延
えん

納
の う

を願
ねが

い出
で

ることができます。 

分納
ぶんのう

 1期分
き ぶ ん

の学費
が く ひ

を大学
だいが く

が指定
し て い

した最終
さいしゅう

納入
のうにゅう

期限
き げ ん

日
び

までに 2回
かい

に分
わ

けて分
ぶん

割
かつ

して納
の う

入
にゅう

する制
せい

度
ど

 

例
れい

）1期分
き ぶ ん

学費
が く ひ

⇒1回目
か い め

：6月
がつ

20日
にち

まで／2回目
か い め

：7月
がつ

10日
にち

まで 2分割
ぶんかつ

納入
のうにゅう

できます。 

  2期分
き ぶ ん

学費
が く ひ

⇒1回目
か い め

：12月
がつ

20日
にち

まで／2回目
か い め

：1月
がつ

10日
にち

まで 2分割
ぶんかつ

納入
のうにゅう

できます。 

延納
えんのう

 学費
が く ひ

を大学
だいが く

が指定
し て い

した最終
さいしゅう

納入
のうにゅう

期限
き げ ん

日
び

までの希望
き ぼ う

する期日
き じ つ

で一括
いっかつ

納入
のうにゅう

する制度
せ い ど

 

例）1期分
き ぶ ん

学費
が く ひ

⇒納入
のうにゅう

期限
き げ ん

を 7月
がつ

10日
にち

まで延長
えんちょう

 

  2期分
き ぶ ん

学費
が く ひ

⇒納入
のうにゅう

期限
き げ ん

を 1月
がつ

10日
にち

まで延長
えんちょう
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■奨学
し ょ うが く

金
き ん

 

  学内
がくない

の奨学
しょうがく

金
きん

に関する
か ん    

ことは、Universal Passport でお知らせ
 し   

します。グローバル教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）で

申し込
も う  こ

み用紙
よ う し

を受
う

け取
と

り、申し込んで
も う  こ    

ください。ただし、在籍
ざいせき

確認
か くにん

を行
おこな

っていない、アルバイト先
さ き

報告書
ほ う こ く し ょ

や有効
ゆ う こ う

な

健康
けんこ う

保険証
ほけんし ょ う

などの書類
し ょ る い

を提出
ていしゅつ

していない（あるいは更新
こ う し ん

手続
て つ づ

きをしていない）など、留学生
りゅうがくせい

としての義務
ぎ む

を果
は

たして

いない学生
がくせい

は、たとえ成績
せいせき

上位者
じ ょ う い し ゃ

であっても奨学
しょうがく

金
きん

受給者
じゅきゅうしゃ

にはなれません。 

 

⚫ 学内
が くない

の奨学
しょうがく

金
きん

制度
せ い ど

 

アジア太平洋
たいへいよう

奨学
しょうがく

金
きん

 

本学
ほんがく

に在学
ざい が く

する外国人
がい こ く じ ん

留学生
りゅうがくせい

で向学
こ う が く

の 志
こころざし

を有
ゆ う

する者
もの

の経済的
けいざいてき

負担
ふ た ん

を軽減
けいげん

し、修学
しゅうがく

を

支援
し え ん

することを目的
も く て き

としています。 

○対象者
たいしょうしゃ

：学業
がくぎょう

成績
せいせき

が良好
りょうこう

で、経済的
けいざいてき

理由
り ゆ う

により修学
しゅうがく

が困難
こんなん

であるもの 

○内容
ないよう

：１.入学
にゅうがく

に際
さい

して必
ひつ

要
よ う

な入
にゅう

学
が く

金
きん

のうち１０万
まん

円
えん

を支給
し き ゅ う

します。 

2．「授業料
じゅぎょうりょう

」と「教育
きょういく

改善費
か い ぜ ん ひ

」の一部
い ち ぶ

を支給
し き ゅ う

します。減免
げんめん

額
が く

は春
はる

学期
が っ き

または秋
あき

学期
が っ き

の成績
せいせき

（修得
しゅうとく

単位
た ん い

・GPA）および「N1」試験
し け ん

の取得
し ゅ と く

状況
じょうきょう

により変
か

わります。 

詳細
しょうさい

については、別紙
べ っ し

「アジア
あ じ あ

太平洋
たいへいよう

奨学
しょうがく

金
きん

制度
せ い ど

について」を必ず
かなら  

確認
か くにん

してく

ださい。 

○期間
き か ん

：原則
げんそ く

として入学
にゅうがく

時
じ

より卒業
そつぎょう

年限
ねんげん

の 4年間
ねんかん

（3年
ねん

次
じ

編入
へんにゅう

の場合
ば あ い

は 2年間
ねんかん

）を限度
げ ん ど

 

とします。 

学習
がくしゅう

奨励
しょうれい

金
きん

 各学期
かくがっき

で、特
とく

に成績
せいせき

の優秀
ゆうしゅう

な学生
がくせい

に奨学
しょうがく

金
きん

を支給
しきゅう

します。1学
がっ

期間
き か ん

において一定
いってい

単位
た ん い

以上
いじょう

を取得
しゅとく

し、ＧＰＡ制度
せ い ど

に基づく
もと   

成績
せいせき

優秀者
ゆうしゅうしゃ

を対象
たいしょう

に、3万円
まんえん

または 1万円
まんえん

を支給
しきゅう

しま

す。 

後援会
こうえんかい

奨学
しょうがく

金
きん

 後援会
こうえんかい

活動
かつど う

の一環
いっかん

として、学業
がくぎょう

を継続
けいぞ く

する上
う え

で経済的
けいざいてき

支援
し え ん

を必要
ひつよう

とする学生
がくせい

に対し
たい   

、

奨学
しょうがく

金
きん

を給付
きゅ うふ

し経済面
けいざいめん

での支援
し え ん

を行います
おこな       

（留学生
りゅうがくせい

も申込可
も う し こみか

）。 

出願
しゅつがん

期間
き か ん

：10月
がつ

予定
よ て い

 

金額
きんが く

と期間
き か ん

：月
つき

3万円
まんえん

、1
１

年間
ねんかん

 

提出
ていしゅつ

書類
し ょ る い

：申込書
もうしこみしょ

、家計
か け い

支持者
し じ し ゃ

の所得
し ょ と く

証明
しょうめい

など 

資格
し か く

検定
けんてい

等
と う

奨励
しょうれい

制度
せ い ど

 

資格
し か く

検定
けんてい

等
と う

を取得
し ゅ と く

、合格
ご う か く

した場合
ば あ い

は、副賞
ふくしょう

があります。 

 例
れい

）日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

試験
し け ん

N1 もしくは N2合格
ご う か く

→受験料
じゅけんりょう

全額
ぜんがく

補助
ほ じ ょ

 

   TOEIC730～855→3万円
まんえん

 など 

⚫ 1月
がつ

～6月
がつ

に取得
し ゅ と く

・合格
ご う か く

 ⇒
やじるし

 7月
がつ

に学生課
が く せ い か

に申請
しんせい

 

⚫ 7月
がつ

～12月
がつ

に取得
し ゅ と く

・合格
ご う か く

 ⇒
やじるし

 1月
がつ

に学生課
が く せ い か

に申請
しんせい

 

 

⚫ 学外
が くがい

の奨学
しょうがく

金
きん

制度
せ い ど
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学外
が くがい

の奨学
しょうがく

金
きん

は本学
ほんがく

での成績
せいせき

を基準
きじ ゅん

とし、大学
だいが く

から推薦
すいせん

する制度
せ い ど

になっていることが多
おお

いです。グローバル

教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）に募集
ぼ し ゅ う

の連絡
れんら く

があった場合
ば あ い

には、申込
もうしこみ

資格
し か く

、方法
ほ うほ う

、内容
ないよう

などをユニバーサルパスポ

ートとメールで連絡
れんら く

します。その他
  た

、大学
だいが く

の推薦
すいせん

を必要
ひつよう

としない各団体
かくだんたい

、企業
き ぎ ょ う

の奨学
しょうがく

金
きん

もあります。各自
か く じ

インター

ネットなどで調べて
し ら     

応募
お う ぼ

可能
か の う

な奨学
しょうがく

金
きん

があれば、個人
こ じ ん

で申し込み
も う  こ  

をすることもできます。 

 

⚫ 各
か く

種
し ゅ

奨
しょう

学
が く

金
きん

手
て

続
つづ

き申
も う

し込
こ

み時
じ

期
き

 

以下
い か

に紹
しょう

介
かい

するのは学外
が くがい

奨学
しょうがく

金
きん

の一部
い ち ぶ

です。 

１．大学
だいが く

から案内
あんない

するもの 

奨学
しょうがく

金
きん

種類
し ゅ る い

 奨学
しょうがく

金額
きんが く

 案
あん

内
ない

、申
も う

し込
こ

み時
じ

期
き

 最近
さいきん

の受給
じゅきゅう

実績
じっせき

 

JASSO学習
がくしゅう

奨励費
し ょ うれいひ

 48,000円
えん

/月額
げつが く

 4月
がつ

 
各 1名（2022・2023年

度） 

5名（2021年度） 

寺
てら

浦
う ら

さよ子
こ

記
き

念
ねん

奨
しょう

学
が く

生
せい

 100,000円
えん

/月額
げつが く

 12月
がつ

・1月
がつ

 
各 1名 

（2021・2022・2023年

度） 

台湾
たいわん

同郷会
どうきょうかい

奨学
しょうがく

金
きん

 120,000円
えん

/年額
ねんがく

 6月
がつ

 
 

平和
へ い わ

中島
なかじま

財団
ざいだん

奨学生
しょうがくせい

 100,000円
えん

/月額
げつが く

 9月
がつ

・10月
がつ

 
１名（2023年度） 

1名（2019年度） 

ロータリー米山
よねやま

記念
き ね ん

奨学
しょうがく

金
きん

 100,000円
えん

/月額
げつが く

 8月
がつ

・9月
がつ

 
１名（2023年度） 

2名（2020年度） 

共立
きょうりつ

国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

奨学
しょうがく

財団
ざいだん

 奨学
しょうがく

金
きん

 
60,000円

えん

/月額
げつが く

も

しくは 100,000円
えん

/

月額
げつが く

 

12月
がつ

・1月
がつ

 
1名（2022年度） 

六甲
ろ っ こ う

奨学
しょうがく

基金
き き ん

 奨学生
しょうがくせい

 50,000円
えん

/月額
げつが く

 １月
がつ

・2月
がつ

 
1名（2020年度） 

1名（2024年度） 

菅原
すがわら

奨学
しょうがく

金
きん

 

*神戸山手キャンパス学生のみ対象 

80,000円
えん

/月額
げつが く

 2月
がつ

 
2名（2023年度） 

１名（2021年度） 

1名（2020年度） 

朝鮮
ちょうせん

奨学会
しょうがくかい

奨学生
しょうがくせい

 25,000円
えん

/月額
げつが く

 4月
がつ

 
 

※上記
じ ょ う き

記載
き さ い

の奨学
しょうがく

金
きん

は前年度
ぜ ん ね ん ど

の支給
し き ゅ う

額
が く

であり変更
へんこう

されることがあります 

 

２．個人
こ じ ん

で募集
ぼ し ゅ う

要項
よ う こ う

等
と う

を確認
か くにん

し、応募
お う ぼ

するもの   

奨学
しょうがく

金
きん

種類
し ゅ る い

 奨学
しょうがく

金額
きんが く

 案
あん

内
ない

、申
も う

し込
こ

み時
じ

期
き

 最近
さいきん

の受給
じゅきゅう

実績
じっせき

 

JEES日本語
に ほ ん ご

教育
きょういく

普及
ふきゅ う

奨学
しょうがく

金
きん

 

N1成績
せいせき

優秀者
ゆうしゅうしゃ

 

50,000円/月額
げつが く

 1月
がつ

～４月
がつ

 
1名（2020年度） 
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（大学
だいが く

からの推薦状
すいせんじょう

が必要
ひつよう

） 

※上記
じ ょ う き

記載
き さ い

の奨学
しょうがく

金
きん

は前年度
ぜ ん ね ん ど

の支給
し き ゅ う

額
が く

であり変更
へんこう

されることがあります 

 

 

 

 

■在留
ざいりゅう

カード 

常
つね

に持
も

ち歩
ある

いてください。在留
ざいりゅう

期間
き か ん

満了
まんりょう

日
び

３ヶ月前
かげつまえ

から更新
こ う しん

手続
て つ づ

き可能
か の う

です。在留
ざいりゅう

カードを更新
こ う しん

し

た場合には、コピーをグローバル教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）に提出
ていしゅつ

してください。  

 

 

 

 

 

 

 

■在留
ざい りゅ う

期間
き か ん

更新
こ う し ん

 

 留学生
りゅうがくせい

（「留学
りゅうがく

」の在留
ざいりゅう

資格
し か く

を持
も

つ）として日本
に ほ ん

に在留
ざいりゅう

を許可
き ょ か

される期間
き か ん

は、出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理庁
かん り ち ょ う

により、3か月
げつ

、6

か月
げつ

、1年
ねん

、1年
ねん

3か月
げつ

、2年
ねん

、2年
ねん

3か月
げつ

、3年
ねん

、3年
ねん

3か月
げつ

、4年
ねん

または 4年
ねん

3か月
げつ

のいずれかに決定
けってい

されます。 

進級
しんきゅう

などでこの期間
き か ん

の延長
えんちょう

を希望
き ぼ う

する場合
ば あ い

は、在留
ざいりゅう

期間
き か ん

の更新
こ う し ん

を申請
しんせい

しなければなりません。在留
ざいりゅう

期間
き か ん

満了
まんりょう

日
び

の

3か月前
げつまえ

から申請
しんせい

を行
おこな

うことができます。必要
ひつよう

書類
しょるい

を持って
も   

、居住地
きょじゅうち

の管轄
かんかつ

の入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

（出張所
しゅっちょうしょ

）で更新
こうしん

手続き
てつづ   

を行
おこな

って、新
あたら

しい在留
ざいりゅう

カードの交付
こ う ふ

を受
う

けて下
くだ

さい。 

 

⚫ 手
て

続
つづ

きの流
なが

れ 

1. 必要
ひつよう

書類
し ょ る い

の準備
じゅんび

 

① 「在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こ う し ん

許可
き ょ か

申請書
し んせいし ょ

」 

 書式
し ょ し き

は法務省
ほ う む し ょ う

の HPからダウンロードできます。

https://www.moj.go.jp/isa/applications/status/student.html 

4. 出
しゅつ

入国
にゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
かんりきょく

関係
かんけい

手続き
てつづ   

 

https://www.moj.go.jp/isa/applications/status/student.html
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※Ｐ1～Ｐ3は申請者
しんせいしゃ

本人
ほんにん

記入
きに ゅ う

、Ｐ4～Ｐ5は所属
し ょ ぞ く

機関
き か ん

（大学
だいが く

）が作成
さ く せ い

します。 

※写真
し ゃ し ん

1枚
まい

（4cm×3cm、3か月
げつ

以内
い な い

に撮影
さつえい

されたもの）を添付
て ん ぷ

します。 

② 「資格外
し か く が い

活動
かつど う

許可
き ょ か

申請書
し んせいし ょ

」（アルバイトをする場合
ば あ い

） 

③ 「在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こ う し ん

申請
しんせい

書類
し ょ る い

発行
はっ こ う

願
ねがい

」 

※用紙
よ う し

はグローバル教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）にあります。 

2. 上記
じ ょ う き

①、②、③をグローバル教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）に提出
ていしゅつ

します。 

3. 教務課
き ょ う む か

にて④在学
ざい が く

証明書
しょうめいしょ

、⑤成績
せいせき

証明書
しょうめいしょ

の発行
はっ こ う

を依頼
い ら い

します。 

※午
ご

前
ぜん

申
も う

し込
こ

みの場合
ば あ い

は翌
よ く

日
じ つ

に受
う

け取
と

り、午
ご

後
ご

申
も う

し込
こ

みの場合
ば あ い

は翌
よくよく

々日
じ つ

受
う

け取
と

りとなります。 

4. 「在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こ う し ん

申請
しんせい

書類
し ょ る い

発行
はっ こ う

願
ねがい

」に記載
き さ い

の指定
し て い

期間
き か ん

にグローバル教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）にて所属
し ょ ぞ く

機関
き か ん

作成用
さ く せ い よ う

書類
し ょ る い

（大学
だいが く

作成分
さ くせいぶん

）を受
う

け取
と

ります。 

5. 出入国
しゅつにゅうこく

管理局
かん り き ょ く

に書類
し ょ る い

提出
ていしゅつ

します。 

用意
よ う い

するもの 

 

 

 

 

 

 

 

 

※審査
し ん さ

結果
け っ か

受取
う け と り

時
じ

に手数料
て す う り ょ う

として 4,000円
えん

(収入
しゅうにゅう

印紙
い ん し

)を支払
し は ら

います 

※まだ本学
ほんがく

での成績
せいせき

が出
で

ていない場合
ば あ い

は、直前
ちょくぜん

に所属
し ょ ぞ く

していた教育
きょういく

機関
き か ん

の成績
せいせき

証明書
しょうめいしょ

を提
てい

出
しゅつ

してください。 

6.  出入国
しゅつにゅうこく

管理局
かん り き ょ く

による審査
し ん さ

 

※2週間
しゅうかん

～3ヶ月
げつ

程度
て い ど

かかります 

7. 出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
かん り き ょ く

から審査
し ん さ

結果
け っ か

の通知
つ う ち

 

ハガキが自宅
じ た く

に届
と ど

きます。 

※出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
かん り き ょ く

から書類
し ょ る い

の追加
つ い か

提出
ていしゅつ

を求
も と

められることがあります。連
れん

絡
ら く

があったら速
すみ

やかに提
てい

出
しゅつ

する準備
じゅんび

をしてください。⼤学
だ い が く

で発
はつ

⾏
こ う

される書類
し ょ る い

の提出
ていしゅつ

を求
も と

められた場合
ば あ い

は早
はや

めに相談
そうだん

してください。 

⑤ 在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こ う し ん

許可
き ょ か

申請書
し んせいし ょ

（本人
ほんにん

記入
きに ゅ う

、大学
だいが く

作成分
さ くせいぶん

） 

⑥ 資格外
し か く が い

活動
かつど う

許可
き ょ か

申請書
し んせいし ょ

（アルバイトをする

場合
ば あ い

） 

⑦ 在学
ざい が く

証明書
しょうめいしょ

 

⑧ 成績
せいせき

証明書
しょうめいしょ

 

⑨ 在留
ざいりゅう

カード 

① パスポート 

② 健康
けんこ う

保険証
ほけんし ょ う

 

③ 写真
し ゃ し ん

 (4×3cm ) 1枚
まい

※裏面
り め ん

に氏名
し め い

を記入
きに ゅ う

し，申
し ん

請書
せいし ょ

に添付
て ん ぷ

して提出
ていしゅつ

 

④ 日本
に ほ ん

在留中
ざいりゅうちゅう

の経費
け い ひ

支弁
し べ ん

能力
のうりょく

を証
しょう

する文書
ぶんしょ

 

適宜
て き ぎ

（例
れい

：通帳
つうちょう

のコピー、送金
そうきん

の記録
き ろ く

など） 

⑩ 奨学
しょうがく

金
きん

受給
じゅきゅう

通知書
つ う ち し ょ

（受給者
じゅきゅうしゃ

のみ）  
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8. 審査
し ん さ

結果
け っ か

を受
う

け取
と

り 

出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
かん り き ょ く

に⾏
い

きます。 

※ハガキ、パスポート、4,000円の収入
しゅうにゅう

印紙
い ん し

（郵便局
ゆうびんきょく

、入国
にゅうこく

管理局
かん り き ょ く

の売店
ばいてん

で購入
こうにゅう

可能
か の う

）を持参
じ さ ん

します 

9. グローバル教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）への報告
ほ う こ く

 

受
う

け取
と

り後
ご

5日
か

以
い

内
ない

に新
あたら

しい在
ざい

留
りゅう

カードを持
も

って、グローバル教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）に報告
ほ う こ く

します。 

 

※状況
じょうきょう

に応
お う

じて、出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
かん り き ょ く

へ追加
つ い か

書類
し ょ る い

の提出
ていしゅつ

が必要
ひつよう

となる場合
ば あ い

があります（例
れい

： 理由書
り ゆ う し ょ

など）。 

※成績
せいせき

不良
ふ り ょ う

、学費
が く ひ

未納
み の う

、オーバーワーク等
と う

の理由
り ゆ う

で、在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こ う し ん

ができない場合
ば あ い

があります。 

※「在留
ざいりゅう

資格
し か く

の期間
き か ん

更新
こ う し ん

⼿
て

続
つづ

きを行
おこな

わない（不法
ふ ほ う

滞在
たいざい

）」、「在留
ざいりゅう

資格
し か く

の期間
き か ん

更新後
こ う し ん ご

、在留
ざいりゅう

カードのコピーを⼤学
だいが く

に提
てい

出
しゅつ

しない」、「大学
だいが く

からの電話
で ん わ

・Email 等
と う

の連絡
れんら く

に応えない
こ た      

」場合
ば あ い

には、出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
かん り き ょ く

に「所在
し ょ ざい

不明者
ふ め い し ゃ

」として

届け出ます
と ど   で     

。 

 

 

■みなし再
さ い

入国
にゅ う こ く

許可
き ょ か

申請
しんせい

（一時
い ち じ

帰国
き こ く

） 

出国
しゅっこく

後
ご

１年
ねん

以内
い な い

に日本
に ほ ん

に戻
も ど

ってくる場合
ば あ い

、日本
に ほ ん

を出国
しゅっこく

する際
さい

に在留
ざいりゅう

カードを提示
て い じ

すれば、再入国
さいにゅうこく

許可
き ょ か

を受
う

ける

必要
ひつよう

はありません。出国前
しゅっこくまえ

に、必
かなら

ずグローバル教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）で「海外
かいがい

渡航届
と こ う と ど け

」を記入
きに ゅ う

し、提出
ていしゅつ

してくだ

さい。ただし、出国
しゅっこく

後
ご

１年
ねん

以内
い な い

（在留
ざいりゅう

期限
き げ ん

が出国
しゅっこく

後
ご

１年
ねん

未満
み ま ん

の場合
ば あ い

は、その在留
ざいりゅう

期限
き げ ん

まで）に再入国
さいにゅうこく

しないと、在留
ざいりゅう

資格
し か く

が失
うしな

われることになり、日本
に ほ ん

での留学
りゅうがく

を続
つづ

けることができなくなりますので十分
じゅうぶん

に注意
ち ゅ うい

して下
く だ

さい。 万が一
ま ん  い ち

、1年
ねん

以上
い じ ょ う

日本
に ほ ん

を離
はな

れる場合
ば あ い

は、再入国
さいにゅうこく

許可
き ょ か

申請
しんせい

を行
おこな

ってください。 

なお、上記
じ ょ う き

とは別
べつ

に、海外
かいがい

へ出国
しゅっこく

する留学生
りゅうがくせい

は、全員
ぜんいん

必
かなら

ず「海外
かいがい

渡航届
と こ う と ど け

」をグローバル教育
きょういく

センターまで提出
ていしゅつ

し

て報告
ほ う こ く

してください。授業
じゅぎょう

がある期間中
きかんちゅ う

の日本
に ほ ん

国外
こ く が い

への渡航
と こ う

、または、外務省
がいむし ょう

の「危険
き け ん

情報
じょうほう

」、「感染症
かんせんしょう

危険
き け ん

情報
じょうほう

」レ

ベル 2以上
い じ ょ う

の対象
たいしょう

国
こ く

・地域
ち い き

への渡航
と こ う

は、原則
げんそ く

禁止
き ん し

します。 

 

 

■在留
ざい りゅ う

資格
し か く

の変更
へ ん こ う

 

留学生
りゅうがくせい

として在籍
ざいせき

する期間中
きかんちゅ う

は、原則
げんそ く

として卒業
そつぎょう

まで「留学
りゅうがく

」の在留
ざいりゅう

資格
し か く

でなければいけません。アジア太平洋
たいへいよう

奨学
しょうがく

金
きん

やその他
た

の奨学
しょうがく

金
きん

を継続
けいぞ く

または申請
しんせい

する場合
ば あ い

、一部
い ち ぶ

の奨学
しょうがく

金
きん

を除
のぞ

いて在留
ざいりゅう

資格
し か く

が「留学
りゅうがく

」であることが必須
ひ っ す
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の条件
じょうけん

です。万が一
ま ん  い ち

、本学
ほんがく

に在籍
ざいせき

期
き

間中
かんちゅう

に「留学
りゅうがく

」の在留
ざいりゅう

資格
し か く

を他
ほか

の資格
し か く

に変更
へんこう

する場合
ば あ い

は、アジア太平洋
たいへいよう

奨学
しょうがく

金
きん

やその他
た

の奨学
しょうがく

金
きん

申請
しんせい

資格
し か く

が失
うしな

われます。 

本学
ほんがく

を卒業
そつぎょう

して、日本
に ほ ん

国内
こくない

で就職
しゅうしょく

活動
かつど う

や就職
しゅうしょく

をする場合
ば あ い

は、「留学
りゅうがく

」ビザから新
あ ら

たに従事
じ ゅ う じ

する内容
ないよう

に合
あ

ったビザ

に変更
へんこう

する必要
ひつよう

があります。 

 

 

■資格外
し か く が い

活動
か つ ど う

許可
き ょ か

申請
し ん せ い

 

 「留学
りゅうがく

」の在留
ざいりゅう

資格
し か く

では、日本
に ほ ん

において報酬
ほうしゅう

を受ける
う   

活動
かつど う

に従事
じ ゅ う じ

することが許
ゆる

されていません。そのためアルバイ

トとして就労
しゅうろう

する場合
ば あ い

は、事前
じ ぜ ん

に「資格外
し か く が い

活動
かつど う

の許可
き ょ か

」を受ける
う   

必要
ひつよう

があります。来日
らいにち

の際
さい

、空港
く う こ う

で資格外
し か く が い

活動
かつど う

許可
き ょ か

申請
しんせい

を行
おこな

うと、在留
ざいりゅう

カード裏面
う らめん

に「許可
き ょ か

（原則
げんそ く

週
しゅう

２８時間
じ か ん

以内
い な い

・風俗
ふ う ぞ く

営業
えいぎょう

等
と う

の事業
じ ぎ ょ う

を除
のぞ

く）」のスタンプが捺印
なついん

さ

れます。空港
く う こ う

で資格外
し か く が い

活動
かつど う

許可
き ょ か

申請
しんせい

を行
おこな

わなかった場合
ば あ い

は、必要書類をそろえて出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理
か ん り

官署
かんしょ

に許可
き ょ か

申請
しんせい

をします。なお、資格外
し か く が い

活動
かつど う

許可
き ょ か

の有効
ゆ う こ う

期限
き げ ん

は、申請者
しんせいしゃ

の在留
ざいりゅう

期限
き げ ん

と同じ
おな   

です。資格外
し か く が い

活動
かつど う

許可
き ょ か

を受
う

けたら、

在留
ざいりゅう

カードをグローバル教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）へ提示
て い じ

してください。 

 

⚫ 資格外活動許可申請に必要
ひつよう

な書類
し ょ る い

 

①パスポート 

②資格外
し か く が い

活動
かつど う

許可
き ょ か

申請書
し んせいし ょ

 

書式
し ょ し き

： https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-8.html   

③ 在留
ざいりゅう

カード 

※アルバイトとしての資格外
し か く が い

活動
かつど う

が許可
き ょ か

される活動
かつど う

時間
じ か ん

は、1週
しゅう

間
かん

28時
じ

間
かん

以
い

内
ない

です。（長期
ち ょ う き

休暇
きゅ うか

にあっては、1日
にち

8

時間
じ か ん

以内
い な い

です。） 

 

※以下
い か

の内容
ないよう

のアルバイトは許可
き ょ か

されません 

①「風俗
ふ う ぞ く

営業
えいぎょう

」が営まれて
いとな       

いる営業所
えいぎょうしょ

において行う
おこな  

活動
かつど う

 

客
きゃく

の接待
せったい

をして飲食
いんしょく

させるキャバレー、スナック、パブなど、店内
てんない

の照明
しょうめい

が 10 ルクス以下
い か

の喫茶店
き っ さ て ん

、バーなど、

麻雀
マージャン

、パチンコ・スロットマシン設置業
せっちぎ ょ う

などで行う
おこな  

アルバイト。これらの営業
えいぎょう

が行われる
おこな        

場所
ば し ょ

でのアルバイトは、場所
ば し ょ

自体
じ た い

が留学生
りゅうがくせい

にとってふさわしくないという観点
かんてん

から、仕事
し ご と

の内容
ないよう

を問わず
と   

認められません
み と         

。例え
た と   

、掃除
そ う じ

や皿
さ ら

洗い
あら   

の仕事
し ご と

でもしてはいけません。 

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-8.html
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②「店舗型性
て ん ぽ が た せ い

風俗
ふ う ぞ く

特殊
と く し ゅ

営業
えいぎょう

」が営まれて
いとな       

いる営業所
えいぎょうしょ

において行う
おこな  

活動
かつど う

 

ソープランド、ファッションヘルス、ストリップ劇場
げきじょう

、ラブホテル、アダルトショップ、個室
こ し つ

マッサージなどで行う
おこな  

アルバイ

ト。 

① 出張
しゅっちょう

・派遣型
は け ん が た

ファッションヘルス、アダルトビデオ通信
つう しん

販売
はんばい

、インターネット上
               じょう

でのわいせつな映像
えいぞう

を提供
ていきょう

する営業
えいぎょう

 

このような店
みせ

に関
かん

してはチラシ配り
くば   

や掃除
そ う じ

、厨房
ちゅうぼう

での仕事
し ご と

も禁じ
きん   

られています。 

※資格外
しかくがい

活動
かつどう

違反
い は ん

を犯した
おか   

場合
ば あ い

は、退去
たいきょ

強制
きょうせい

や罰則
ばっそく

の処分
しょぶん

がなされたり、在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こうしん

の審査
し ん さ

において不利益
ふ り え き

に評価
ひょうか

されることもあります。 

※休
きゅう

学期
が く き

間中
かんちゅう

のアルバイトは原則
げんそく

として認められません
みと          

。 

 

 

■アルバイト先
さき

報告書
ほ う こ く し ょ

 

新
あたら

しくアルバイトをする場合
ば あ い

、アルバイト先
さ き

が変
か

わった場合
ば あ い

、アルバイトを辞
や

めた場合
ば あ い

には、必
かなら

ずグローバル教育
きょういく

センタ

ー（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）へ「アルバイト先
さ き

報告書
ほ う こ く し ょ

」を提出
ていしゅつ

してください。 

アルバイト先
さ き

報
ほ う

告
こ く

書
し ょ

の書式
し ょ し き

はこちらから：https://www.kuins.ac.jp/international/new_int_student/campus.html 

 

⚫ 長期
ちょうき

休暇
きゅうか

期間
き か ん

証明
しょうめい

 

長期
ちょうき

休暇
きゅうか

期間
き か ん

にアルバイトをする場合
ば あ い

にアルバイト先
さき

から大学
だいがく

の長期
ちょうき

休暇
きゅうか

期間
き か ん

証明
しょうめい

の提
てい

出
しゅつ

を求
も と

められること

があります。「関西
かんさい

国際
こくさい

大学
だいがく

の長期
ちょうき

休暇
きゅうか

期間
き か ん

について（お知
し

らせ）」を印刷
いんさつ

し、アルバイト先
さき

に提
てい

出
しゅつ

してください。

大学
だいがく

の押印
おういん

のある用紙
よ う し

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、グローバル教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）に申
もう

し出
で

てください。申
もう

し出
で

か

ら２日後
ふつかご

にお渡
わた

しします。 

書式
し ょ し き

： Web classの次の場所からダウンロードしてください 

     【留学生
りゅうがくせい

 ⇒ アルバイト関連
かんれん

書類
しょるい

 ⇒ 長期
ちょうき

休暇
きゅうか

期間
き か ん

証明
しょうめい

】 

 

 

 

 

 

 

https://www.kuins.ac.jp/international/new_int_student/campus.html
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⚫ 出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理庁
かんりちょう

の場所
ば し ょ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■引
ひ

っ越
こ

し 

 引越
ひ っ こ

しの際
さい

は下記
か き

のことを行って
おこな     

ください。 

⚫ 住まい
す   

の契約
けいや く

に基づいて
も と       

、1カ月前
  げつまえ

または 2カ月前
  げつまえ

に退去
たいきょ

の申
も う

し込
こ

みをしてください。 

⚫ 電気
で ん き

、ガス、水道
すいど う

、インターネットなどの停止
て い し

の連絡
れんら く

をしてください。 

⚫ 市
し

（区
く

）役所
や く し ょ

の外国人
がい こ く じ ん

登録
と う ろ く

の窓口
ま ど ぐち

と保険
ほ け ん

の窓口
ま ど ぐち

に行って
い   

住所
じゅうしょ

変更
へんこう

をしてください。 

⚫ 郵便局
ゆうびんきょく

に行って
い   

、転居届
てんきょとどけ

を出して
だ   

ください（1年間
ねんかん

、旧住所宛て
きゅうじゅうしょあ    

の郵便物
ゆうびんぶつ

などを新住所
しんじゅうしょ

に無料
む り ょ う

で転送
てんそう

してもらえま

す）。 

⚫ 銀行
ぎんこ う

、携帯
けいたい

電話
で ん わ

の住所
じゅうしょ

を変更
へんこう

してください。 

⚫ 在留
ざいりゅう

カードを持って
も   

、グローバル教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）に住所
じゅうしょ

変
へん

更
こ う

の報告
ほ う こ く

をしてください。 

⚫ 大学
だいが く

の「UNIVERSAL PASSPORT」にて住所
じゅうしょ

変更
へんこう

の登録
と う ろ く

を行
おこな

ってください。 

 

大
おお

阪
さか

出
しゅつ

入
にゅう

国
こ く

在
ざい

留
りゅう

管
かん

理
り

局
きょく

 神戸
こ う べ

支局
し き ょ く

 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

 平日
へいじつ

9：00～16：00 

所在地
し ょ ざ い ち

 兵庫県
ひょうごけん

神戸市
こ う べ し

中央区
ちゅ うおう く

海岸
かいがん

通り
と お  

29神戸
こ う べ

地方
ち ほ う

合同
ごうどう

庁舎
ちょうしゃ

 

電話番号
でんわばんごう

 

FAX 

078-391-6378 

078-325-2097(FAX) 

大
おお

阪
さか

出
しゅつ

入
にゅう

国
こ く

在
ざい

留
りゅう

管
かん

理
り

局
きょく

 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

 平日
へいじつ

9：00～16：00 

所在地
し ょ ざ い ち

 大
おお

阪
さか

府
ふ

大
おお

阪
さか

市
し

住
すみ

之
の

江
え

区
く

南
なん

港
こ う

北
きた

一
いっ

丁
ちょう

目
め

29番
ばん

53号
ご う

 

電話番号
でんわばんごう

FAX 

06-4703-2158 

06-4703-2262(FAX)  

５.日常
にちじょう

生活
せいかつ
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■ごみの捨て方
 す   か た

 

   日本
に ほ ん

ではごみの出し方
 だ   かた

には規則
き そ く

があり、地域
ち い き

によって違います
ち が      

。回収
かいしゅう

曜日
よ う び

、場所
ば し ょ

、時間帯
じ か ん た い

、指定
し て い

ゴミ袋
ぶくろ

、ごみの

種類
し ゅ る い

を各市町村
か く し ち ょ う そ ん

のホームページまた配布
は い ふ

された資料
し り ょ う

でよく確認
か くにん

してください。 

   日本
に ほ ん

で粗大
そ だ い

ごみを捨てる
す  

時
と き

は有料
ゆうりょう

になります。粗大
そ だ い

ごみを処理
し ょ り

する時
と き

は粗大
そ だ い

ごみ回収
かいしゅう

センターに電話
で ん わ

して、

支払い
し は ら   

手続き
て つ づ  

を経て
へ  

、処分
し ょぶん

してください。また、外
そ と

に置いて
お   

あるテレビ、冷蔵庫
れ い ぞ う こ

、洗濯機
せ ん た く き

、テーブルなどの粗大
そ だ い

ごみ

を勝手
か っ て

に拾
ひろ

ってはいけません。 

 

 

■自転車
じ て ん し ゃ

 

日本
に ほ ん

では自転車
じ て ん し ゃ

は登録制
と う ろ く せ い

になっています。自転車
じ て ん し ゃ

を買う
か  

時
と き

は必ず
かなら  

防犯
ぼうはん

登録
と う ろ く

をしてください。駅前
えきまえ

などの自転車
じ て ん し ゃ

置き場
お  ば

以外
い が い

の場所
ば し ょ

に自転車
じ て ん し ゃ

を駐輪
ちゅうりん

しておくと、「放置
ほ う ち

自転車
じ て ん し ゃ

」として撤去
てっ きょ

されることもあります。撤去
てっ きょ

自転車
じ て ん し ゃ

を返却
へんきゃく

して

もらうためには指定
し て い

の場所
ば し ょ

に出頭
しゅっとう

して撤去
てっ きょ

保管料
ほかん り ょ う

を支払わなければ
し は ら        

なりません。必ず
かなら  

決められた
き    

駐輪場
ちゅうりんじょう

に駐輪
ちゅうりん

してく

ださい。 

⚫ 自転車
じ て ん し ゃ

の返還
へんかん

に必要
ひつよう

なもの 

本人
ほんにん

であることが確認
か くにん

できるもの（在留
ざいりゅう

カード・健康
けん こ う

保険証
ほけんし ょ う

など） · 撤去
てっ きょ

保管料
ほかん り ょ う

2,500円
えん

 

 

⚫ 自転車の利用に際しては以下のことに十分気を付けてください。 

※自転車
じ て ん し ゃ

の利用者
り よ う し ゃ

は損害
そんがい

賠償
ばいしょう

等
と う

保険
ほ け ん

（自転車
じ て ん し ゃ

保険
ほ け ん

）の加入
かにゅう

が義務付
ぎ む づ

けられています（年間
ねんかん

4,000円
えん

程度
て い ど

）。 

※駅前
えきまえ

や町
まち

の通り
と お  

などに放置
ほ う ち

されている自転車
じ て ん し ゃ

があっても、拾
ひろ

って乗って
の   

はいけません。 

※友人
ゆ う じ ん

から自転車
じ て ん し ゃ

を譲り受ける
ゆず   う      

ときは、新た
あ ら  

に防犯
ぼうはん

登録
と う ろ く

をしてください。 

※自転車
じ て ん し ゃ

は車道
し ゃ ど う

の左側
ひだりがわ

に寄って
よ   

通行
つ う こ う

しなければなりません。 

※飲酒
いんしゅ

運転
うんてん

、二人
ふ た り

乗り
の  

をしてはいけません。 

※夜間
や か ん

は前照
ぜんしょう

灯
と う

及び
およ   

尾灯
び と う

（又
また

は反射
はんしゃ

器材
き ざ い

）をつけ、信号
し ん ご う

は必ず
かなら  

守って
ま も    

ください。 

※傘
かさ

を差しながら
さ    

、または携帯
けいたい

電話
で ん わ

を使いながら
つ か      

運転
うんてん

してはいけません。 

 

 

■テレビ・ラジオ 

 日本
に ほ ん

ではテレビのある世帯
せ た い

は、NHK 受
じ ゅ

信料
しんりょう

を支払
し は ら

わなければなりません。受信
じ ゅ し ん

契約
けいや く

は大学
だいが く

が強
きょう

制
せい

するものでは
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ありませんが、公共
こうきょう

放送
ほ う そ う

につき各自
か く じ

の責任
せきにん

において対処
たい し ょ

してください。ラジオは、FM CO.CO.LO（76.5MHz） が

多言語
た げ ん ご

放送
ほ う そ う

をしています。放送
ほ う そ う

時間
じ か ん

、番組
ばんぐみ

内容
ないよう

などはホームページ等
と う

で確認
か くにん

できます。 

 

 

■その他
た

 

日本
に ほ ん

の法律
ほ う り つ

や、ルールを守
ま も

ってください。特に住んでいるアパート、マンションでは大声
おおごえ

での会話
か い わ

、室内
しつない

での足音
あ しお と

な

どに注意
ち ゅ うい

し、周り
ま わ

の人
ひ と

に迷惑
めいわ く

をかけないようすごしてください。 

⚫ 以下
い か

の行為
こ う い

は禁止
き ん し

されています 

※電車
でんしゃ

等
と う

定期券
て い き け ん

の不正使用
ふ せ い し よ う

（友達
と も だ ち

のものを使
つか

う、キセル乗車
じょうしゃ

など） 

※SIMカードの代理
だ い り

購入
こうにゅう

 

※通訳
つ う や く

として、違法
い ほ う

行為
こ う い

への加担
か た ん

 

※通帳
つうちょう

の貸
か

し借
か

り、通帳
つうちょう

の売買
ばいばい

 

※闇
やみ

バイトへの加担
か た ん

（高額
こ う が く

な報酬
ほうしゅう

のアルバイトは危険
き け ん

です）   

※家賃
や ち ん

の滞納
たいのう

 

※ハラスメント（相手
あ い て

が不快
ふ か い

に感
かん

じる行為
こ う い

はハラスメントです） 

 

 

 

 

■大学
だ い が く

が加入
か に ゅ う

している保険
ほ け ん

 

いずれの保険
ほ け ん

も事由
じ ゆ う

が発生
はっせい

した場合
ば あ い

、速やか
す み    

に受付
うけつけ

窓口
ま ど ぐち

へ届け出て
と ど  で   

ください。届け出
と ど  で

が遅れた
お く     

場合
ば あ い

、保険
ほ け ん

の適用
てきよ う

から除外
じ ょがい

されることもありますので、注意
ちゅうい

してください。 

 

⚫  外国人
がい こ く じ ん

留学生向け
り ゅ う が く せ い む

学研災
がっけんさい

付帯
ふ た い

学生
が くせい

生活
せいかつ

総合
そ う ご う

保険
ほ け ん

（学研災
がっけんさい

インバウンド付帯学
ふ た い が く

総保険
そ う ほ け ん

） 

学校
がっ こ う

生活
せいかつ

だけでなく、日常
にちじょう

生活
せいかつ

を送る
お く

うえで直面
ちょくめん

するさまざまな危険
き け ん

を総合的
そ う ご う て き

に補償
ほ し ょ う

する保険
ほけん

です。例えば
た と     

、

交通
こ う つ う

事故
じ こ

やアルバイト先
       さ き

での事故
じ こ

などで自身
じ し ん

がケガをしてしまった場合
ば あ い

、他人
た に ん

にケガをさせてしまった場合
ば あ い

、病気
び ょ う き

で入院
にゅういん

または通院
つういん

した場合
ば あ い

等
と う

に対応
たいおう

します。卒業
そつぎょう

まで（2年間
ねんかん

もしくは 4年間
ねんかん

）の保険料
ほ けん り ょ う

はすでに学費
が く ひ

とともに

納入
のうにゅう

されています。詳細
しょうさい

はガイダンスでお知らせ
 し   

します。卒業
そつぎょう

が延期
え ん き

となった場合
ば あ い

は、追加
つ い か

の保険料
ほ けん り ょ う

が発生
はっせい

しま

６．病気
びょうき

・緊急
きんきゅう

・災害
さいがい

時
じ

等
など

の対応
たいおう
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す。  （受付
うけつけ

窓口
ま ど ぐち

：グローバル教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）） 

 

⚫ 学生
が くせい

教育
きょういく

研究
けんきゅう

災害
さいがい

傷害
しょうがい

保険
ほ け ん

（学研災
が くけんさい

） 

学生
が く せ い

の教育
きょうい く

・研究
けんきゅう

活動中
かつどうちゅ う

、課外
か が い

活動中
かつどうちゅ う

、通学中
つうが く ち ゅ う

の事故
じ こ

により被った
こうむ     

傷害
しょうがい

に適用
て き よ う

される補償
ほ し ょ う

救済
きゅうさい

制度
せ い ど

です。入学
にゅうがく

と同時
ど う じ

に大学
だ い が く

が加入
か に ゅ う

します。 （受付
うけつけ

窓口
ま ど ぐち

：学生課
が く せ い か

） 

 

⚫ 学生教育研究賠償責任保険
がくせいきょういくけんきゅうばいしょうせきにんほけん

（学研賠
がくけんばい

） 

国内外
こ く ないがい

において、学生
がくせい

が正課
せ い か

、学校
がっ こ う

行事
ぎ ょ う じ

及
およ

びその往復中
おうふくちゅう

に、他人
た に ん

にケガをさせたり、他人
た に ん

の財物
ざいぶつ

を損壊
そんかい

したりし

たことにより法律上
ほうりつじょう

の損害
そんがい

賠償
ばいしょう

責任
せきにん

を負担
ふ た ん

することで被る
こうむ   

損害
そんがい

を補償
ほ し ょ う

します。（受付
うけつけ

窓口
ま ど ぐち

：学生課
が く せ い か

） 

 

 

■病気
び ょ う き

  

留学生
りゅうがくせい

の多く
おお  

は、不慣れ
ふ な  

な日本
に ほ ん

社会
しゃかい

で精神的
せいしんてき

に緊張
きんちょう

した日々
ひ び

を過ごして
す   

いることや気候
き こ う

風土
ふ う ど

も異なる
こ と    

ため病気
び ょ う き

に

もかかりやすくなっています。「体調
たいちょう

がおかしいな」と思ったら
お も     

、すみやかに医師
い し

の診療
しんりょう

を受けて
う  

下さい
く だ    

。風邪
か ぜ

や腹痛
ふ く つ う

な

どなら、近所
きん じ ょ

の小規模
し ょ う き ぼ

の病院
びょういん

や診療所
しんりょうしょ

に行
い

ってください。大規模
だ い き ぼ

な病院
びょういん

は、医師
い し

の紹介状
しょうかいじょう

がないと初診料
しょしんりょう

が高く
たか  

な

る場合
ば あ い

があります。夜間
や か ん

または病院
びょういん

の診療
しんりょう

時間外
じ か ん が い

に体調
たいちょう

が悪く
わ る  

なった時
と き

は、救急
きゅうきゅう

病院
びょういん

に行って
い   

ください。病状
びょうじょう

を

日本語
に ほ ん ご

で上手
じ ょ う ず

に話せる
は な    

自信
じ し ん

がない場合
ば あ い

は外国語
が い こ く ご

対応
たいおう

が可能
か の う

な病院
びょういん

に行って
い   

ください。 

病院
びょういん

や診療所
しんりょうしょ

に行
い

く際
さい

には、国民
こ く み ん

健康
けんこ う

保険証
ほけんし ょ う

を忘れず
わす     

に持って
も  

行
い

って下さい
く だ    

。国立
こ く り つ

・私立
し り つ

の病院
びょういん

にかかわらず、

国民
こ く み ん

健康
けんこ う

保険証
ほけんし ょ う

を提示
て い じ

することで、支払
し は ら

う医療
い り ょ う

費用
ひ よ う

が全体
ぜんたい

の 3割
わ り

の金額
きんが く

となります。 

また、大学
だいが く

の保健室
ほ け ん し つ

では、けがや病気
び ょ う き

の応急
おうきゅう

処置
し ょ ち

をはじめ、健康
けんこ う

に関する
かん     

資料
し り ょ う

の閲覧
えつらん

や個別
こ べ つ

の健康
けんこ う

相談
そうだん

にも

応じて
おう     

います。状況
じょうきょう

によって、近隣
きん りん

の医療
い り ょ う

機関
き か ん

を紹介
しょうかい

することもありますので、ご利用
 り よ う

ください。 

 

⚫ 最寄り
も よ  

の救急
きゅうきゅう

病院
びょういん

や外国語
が い こ く ご

対応
たいおう

可能
か の う

な病院
びょういん

は以下
い か

のサイトで調べられます。 

兵庫県
ひょ うごけん

広域
こ う い き

災害
さいがい

・救急
きゅうきゅう

医療
い り ょ う

情報
じょうほう

システム： http://web.qq.pref.hyogo.lg.jp/ 

大阪府医療機関情報システム： https://www.mfis.pref.osaka.jp/apqq/qq/men/pwtpmenult01.aspx 

 

http://web.qq.pref.hyogo.lg.jp/
https://www.mfis.pref.osaka.jp/apqq/qq/men/pwtpmenult01.aspx
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■緊急
きんきゅう

連絡先
れ ん ら く さ き

 

1.  消防車
しょうぼうしゃ

 ☎119番（火事
か じ

、ガスのにおい）／ 救急車
きゅうきゅうしゃ

 ☎119番（病気
び ょ う き

、けが） 

火事
か じ

の時
と き

や急病
きゅうびょう

、大怪我
お お け が

をしたり、見
み

たりした時
と き

は 119番
ばん

に電話
で ん わ

をしてください。一般
いっぱん

家庭
か て い

の電話
で ん わ

や携帯
けいたい

電話
で ん わ

の

ほか、公衆
こうしゅう

電話
で ん わ

も使えます
つ か      

。公衆
こうしゅう

電話
で ん わ

の場合
ば あ い

は、電話機
で ん わ き

の前面
ぜんめん

に赤い
あか   

ボタンがありますので、赤い
あ か  

ボタンを押して
お   

から「119」にダイヤルします。料金
りょうきん

は無料
む り ょ う

です。 

①119番
ばん

にダイヤルすると消防
しょうぼう

署
し ょ

につながります。「火事
か じ

ですか、救急
きゅうきゅう

ですか」と聞かれます
き    

ので、

落ち着いて
お  つ   

答えて
こた     

ください。 

②次
つぎ

に住所
じゅうしょ

、名前
な ま え

と状況
じょうきょう

を正確
せいかく

に答えて
こた     

ください。 

 

2.  警察
けいさつ

 ☎110番(犯罪
はんざい

、交通事故
こ う つ う じ こ

) 

     犯罪
はんざい

や交通
こ う つ う

事故
じ こ

などの時
と き

は 110番
ばん

に電話
で ん わ

してください。日本語
に ほ ん ご

で上手
じ ょ う ず

に言えない
い    

時
と き

は「通訳
つ う や く

をお願い
 ね が  

します」と

言う
い  

と通訳
つ う や く

センターにつながります。 

⚫ 事故
じ こ

に遭
あ

った場合
ば あ い

は、法律
ほ う り つ

で警察
けいさつ

への届出
と ど けで

が義
ぎ

務
む

付
づ

けられています。事故
じ こ

の届出
と ど けで

がされていないと、保険
ほ け ん

支払
し は ら

い請求
せいきゅう

に必要
ひつよう

な交通
こ う つ う

事故
じ こ

証明書
しょうめいしょ

が受
う

けられないことがあります。また、ケガをした場合
ば あ い

は、軽
かる

いケガでも

必
かなら

ず医
い

師
し

の診
し ん

断
だん

を受
う

けましょう。その他
た

、相手
あ い て

の名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

等
など

を運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

または身分
み ぶ ん

証明書
しょうめいしょ

で確認
か くにん

してく

ださい。また、大学
だいが く

のグローバル教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）に報告
ほ う こ く

をしてください。【兵庫県
ひょ うごけん

交通
こ う つ う

事故
じ こ

相談所
そ う だんし ょ

：

電話
で ん わ

078-360-8521】 

⚫ 盗難
と う なん

にあった場合
ば あ い

、またキャッシュカード、在留
ざいりゅう

カードなどを紛失
ふんしつ

した場合、110番
ばん

（警察
けいさつ

）に電話
で ん わ

して通報
つ う ほ う

する

か、近く
ち か  

の警察
けいさつ

交番
こ う ばん

に行って
い  

届け出て
と ど  で   

ください。 

なくなったもの とるべき対応
たいおう

 

預金
よ き ん

通帳
つうちょう

、キャッシュカ

ード、クレジットカード 

すぐに発行
はっ こ う

した金融
きんゆう

機関
き か ん

（銀行
ぎんこ う

、郵便局
ゆうびんきょく

、カード会社
がいしゃ

）に連絡
れんら く

し、利
り

用
よ う

停止
て い し

の手続き
て つ づ

をします。再発行
さ いはっ こ う

には手数料
て す う り ょ う

がかかることがあり、在留
ざいりゅう

カード
か ー ど

の提示
て い じ

が必要
ひつよう

です。 

学生証
がくせいしょう

 学生課
が く せ い か

で再発
さいはっ

行
こ う

手続
て つ づ

きをします。 

在留
ざいりゅう

カード 最
も

寄
よ

りの警察
けいさつ

署
し ょ

または交番
こ う ばん

で、「紛
ふん

失
し つ

届
と ど

け証
しょう

明
めい

書
し ょ

または盗難
と う なん

届出
と ど けで

証明書
しょうめいしょ

」

を発行
はっ こ う

してもらい、14日
にち

以内
い な い

に入国
にゅうこく

管理局
かん り き ょ く

で再発
さいはっ

行手
こ う て

続
つづ

きをします。 

国民
こ く み ん

健康
けんこ う

保険証
ほけんし ょ う

 市
し

（区
く

）役所
や く し ょ

に行
い

って、紛
ふん

失
し つ

届
とどけ

を出
だ

し、再
さい

発
はっ

行
こ う

手
て

続
つづ

きをします。 
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パスポート 最
も

寄
よ

りの警察
けいさつ

署
し ょ

または交番
こ う ばん

で、「紛失
ふんしつ

届
と ど

け証明書
しょうめいしょ

または盗難
と う なん

届出
と ど けで

証明書
しょうめいしょ

」

を発行
はっ こ う

してもらい、国
く に

の大使館
た い し か ん

（領事館
り ょ う じ か ん

）で再
さい

発
はっ

行
こ う

手
て

続
つづ

きをします。 

 

 

■災害
さいがい

 

1．地震
じ し ん

 

 日本
に ほ ん

は地震
じ し ん

が多い
お お  

国
く に

です。いつ、どこで震災
し んさい

が起きて
お   

も被害
ひ が い

を最小限
さいしょうげん

に止める
と ど    

ことがで

きるように、常に
つね   

準備
じゅんび

をしておきましょう。 

 

⚫ 日常
にちじょう

の対策
た い さ く

 

【家具
か ぐ

の配置
は い ち

を工夫
く ふ う

する】 

※重
おも

い家電
か で ん

製品
せいひん

や置物
おきもの

などは、できるだけ低
ひ く

いところに置
お

くようにしましょう。 

※地震
じ し ん

は夜中
よ な か

や朝方
あさがた

に発生
はっせい

することもあります。その為
ため

、特
と く

にベッドの近
ちか

くには大
おお

きな家具
か ぐ

などは置
お

かないようにしま

しょう。 

※タンスやテレビなどの大
おお

きな家具
か ぐ

や家電
かでん

は、転倒
てんとう

防止
ぼ う し

グッズを買
か

い、しっかりと固定
こ て い

させましょう。 

【避難
ひなん

グッズを準備
じゅんび

しておく】 

※すぐに逃
に

げ出
だ

せるように水
みず

やカップラーメンなどの長持
な が も

ちする食品
しょくひん

や毛布
も う ふ

、雨具
あ ま ぐ

、携帯
けいたい

ラジオなど、避難
ひ な ん

時
じ

に必要
ひつよう

な物
もの

を予
あらかじ

め用意
よ う い

しておきましょう。食品
しょくひん

は目安
め や す

として3
みっ

日分
か ぶ ん

を用意
よ う い

しておくとよいでしょう 

※枕元
まくらもと

には夜中
よ な か

でも避難
ひ な ん

ができるように懐中
かいちゅう

電灯
でん と う

や、割
わ

れたガラスでケガをしない為
ため

にスリッパを置
お

いておきましょ

う。 

※近
ちか

くの避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

やできるだけ大
おお

きな建物
たてもの

（学校
がっ こ う

や病院
びょういん

など）の場所
ば し ょ

と経路
け い ろ

を日頃
ひ ご ろ

から確認
か くにん

しておきましょう。 

【近所
きん じ ょ

の人
ひ と

とのコミュニケーションをはかる】 

日頃
ひ ご ろ

から近所
きん じ ょ

の人
ひ と

に会
あ

った時
と き

には、あいさつをするように心掛
こ ころが

けましょう。近所
きん じ ょ

の人
ひ と

とのコミュニケーションや自分
じ ぶ ん

の

名前
な ま え

を覚
おぼ

えてもらうことは、とても大切
たいせつ

なことです。阪神
はんしん

淡路
あ わ じ

大震災
だいしんさい

（1995年
ねん

）では、実際
じ っ さい

に多
おお

くの外国人
がい こ く じ ん

留学生
りゅうがくせい

が

近所
きん じ ょ

の人
ひ と

と助
たす

け合
あ

いながら避難
ひ な ん

することができました。 

 

⚫ 地震
じ し ん

の発生
はっせい

時
じ

 

【屋外
お くがい

で地震
じ し ん

に遭
あ

った場合
ば あ い

】 道
ど う

路上
ろ じ ょ う

で地震
じ し ん

に遭った
あ   

時
と き

には、建物
たてもの

のそばは、上
う え

から物
もの

が落ちて
お   

くる可能性
か の う せ い

があるの
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で、公園
こ う えん

など広い
ひろ   

場所
ば し ょ

に避難
ひ な ん

してください。 

【室内
しつない

で地震
じ し ん

に遭
あ

った場合
ば あ い

】身
み

の安全
あんぜん

を確保
か く ほ

してください。キッチンにいる場合
ば あ い

はコンロや戸棚
と だ な

、冷蔵庫
れ い ぞ う こ

などから離
はな

れましょう。大型
おおがた

家具
か ぐ

や家電
か で ん

などからも離
はな

れ、揺
ゆ

れが収
おさ

まってから避難
ひ な ん

できるようにドアを開
あ

けて出口
で ぐ ち

を塞
ふさ

がれない

ようにします。揺
ゆ

れが収
おさ

まって避難
ひ な ん

をする際
さい

には通電
つうでん

火災
か さ い

を防
ふせ

ぐため、ブレーカーを落
お

としましょう。 

 

⚫  地震後
じ し ん ご

 

余震
よ し ん

や津波
つ な み

の危険
き け ん

があるので、引続
ひきつづ

き注意
ち ゅ うい

が必要
ひつよう

です。自分
じ ぶ ん

の身
み

の安全
あんぜん

が確保
か く ほ

できたら、テレビ・ラジオなどで

正
ただ

しい情報
じょうほう

を集
あつ

めることが大切
たいせつ

です。また、不安
ふ あ ん

なことがある場合
ば あ い

には、必
かなら

ず大学
だいが く

に確認
か くにん

するようにしましょう。う

わさやデマに流
なが

されて、パニックを起
お

こさないように心掛
こ ころが

けて下
く だ

さい。 

   ※震災
し んさい

発生
はっせい

時
じ

の被災地
ひ さ い ち

では、公衆
こうしゅう

電話
で ん わ

から利用
り よ う

できる「災害
さいがい

伝言
でんごん

ダイヤル 171」や携帯
けいたい

電話
で ん わ

の「災害用
さいがいよ う

伝言板
でんごんばん

」などのサービスがあるので、事前
じ ぜ ん

に活用
かつよう

方法
ほ うほ う

を調
し ら

べておきましょう。 

 

2．台風
た い ふ う

 

日本
に ほ ん

では夏
なつ

から秋
あき

にかけて台風
たいふう

が多 く
おお    

、強風
きょうふう

や豪雨
ご う う

で地滑り
じ す べ  

や洪水
こ うずい

などの被害
ひ が い

が出る
で  

ことがあります。強風
きょうふう

の時
と き

は

外出
がいしゅつ

しないようにしてください。また、折れた
お   

電柱
でんちゅう

や垂れ下がった
た  さ    

電線
でんせん

には近づかない
ち か        

よう

にしてください。 

 

⚫ 避難
ひ な ん

する場合
ば あ い

 

気象
き し ょ う

予報
よ ほ う

に注意
ち ゅ うい

し、避難
ひ な ん

勧告
かん こ く

が出
で

たら速
すみ

やかに避難
ひ な ん

しましょう。気象
き し ょ う

予報
よ ほ う

に

注意
ち ゅ うい

し、避難
ひ な ん

勧告
かん こ く

が出
で

たら速
すみ

やかに避難
ひ な ん

しましょう。避難
ひ な ん

する際には火事
か じ

の元
も と

と

なるガス
が す

の元栓
もとせん

をしめ、電源
でんげん

を切り
き  

、戸締り
と じ ま  

をします。荷物
に も つ

は最
さい

小限度
し ょ う げ ん ど

にとどめ、できるだけリュックなどを背負い
せ お  

、

両手
り ょ う て

を開けて
あ   

おきましょう。正しい
ただ     

情報
じょうほう

（テレビ・ラジオ・役所
や く し ょ

の広報
こ う ほ う

など）を信じ
しん   

、デマや噂
うわさ

に惑
まど

わされないようにし

ましょう。 

 

⚫ 災害
さいがい

時
じ

によく使
つか

われる言葉
こ と ば

 

注意報
ち ゅ う いほ う

 「災害
さいがい

が起
お

こるかもしれない」というお知
し

らせ（大雨
おおあめ

・洪水
こ うずい

・津波
つ な み

など） 

警報
けいほう

 「とても大
おお

きくて危
き

険
けん

な災害
さいがい

が起
お

こるかもしれない」というお知
し

らせ（大雨
おおあめ

・洪水
こ うずい

・津波
つ な み

など） 
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特別
と く べ つ

警報
けいほう

 「経験
けいけん

したことのないとても危
き

険
けん

な災害
さいがい

が起
お

こるかもしれない」というお知
し

らせ（大雨
おおあめ

・洪水
こ うずい

・

津波
つ な み

など） 

緊急
きんきゅう

地震
じ し ん

速報
そ く ほ う

 「これからすぐに地
じ

震
し ん

が起
お

きるので注
ちゅう

意
い

してください」というお知
し

らせ 

避難
ひ な ん

準備
じゅんび

情報
じょうほう

 「すぐに避難
ひ な ん

できるよう準備
じゅんび

しておいてください」というお知
し

らせ 

避難
ひ な ん

勧告
かん こ く

 「逃
に

げてください」という勧
すす

め 

避難
ひ な ん

指示
し じ

 「すぐに逃
に

げなさい」という指示
し じ

 

 

⚫ 情報
じょうほう

サイト 

ひょうご防災
ぼ う さい

ネット・ひょうご Eネット： https://web.pref.hyogo.lg.jp/kk40/pa20_000000001.html 

兵庫県
ひょ うごけん

では、災害
さいがい

に関
かん

する緊急
きんきゅう

情報
じょうほう

（地震
じ し ん

・津波
つ な み

・気象
き し ょ う

警報
けいほう

）や避難
ひ な ん

情報
じょうほう

をすぐに県民
けんみん

にお知
し

らせしています

（12言語
げ ん ご

（中国語
ち ゅ う ご く ご

（簡体
かんたい

字
じ

）、中国語
ち ゅ う ご く ご

（繁体
はんたい

字
じ

）、英語
え い ご

、フランス語
ご

、ドイツ語
ご

、インドネシア語
ご

、イタリア語
ご

、韓国語
か ん こ く ご

、

ポルトガル語
ご

、スペイン語
ご

、タイ語
ご

、ベトナム語
ご

）。携帯
けいたい

電話
で ん わ

のメールアドレスを登録
と う ろ く

しておいてください。 

 

兵庫県
ひょう ごけん

広域
こ う い き

災害
さいがい

・救急
きゅうきゅう

医療
い り ょ う

情報
じょうほう

システム：http://web.qq.pref.hyogo.lg.jp/ 

急
きゅう

な病気
び ょ う き

やケガなどの救急
きゅうきゅう

医療
い り ょ う

や災害
さいがい

時
じ

の救護所
き ゅ う ご し ょ

や拠点
きょてん

病院
びょういん

の情報
じょうほう

などを提供
ていきょう

する兵庫県
ひょ うごけん

の情報
じょうほう

サイト 

 

 

 

 

■家計
か け い

急変
きゅうへん

（父母
ふ ぼ

の失業
しつぎょう

、破産
は さ ん

、事故
じ こ

、病気
び ょ う き

、死亡
し ぼ う

等
と う

）について 

生計
せいけい

維持者
い じ し ゃ

（原則
げんそ く

父母
ふ ぼ

）の失業
しつぎょう

、破産
は さ ん

、事故
じ こ

、病気
び ょ う き

、死亡
し ぼ う

等
と う

又
また

は震災
し んさい

、風水害
ふうすいがい

、災害
さいがい

等
と う

により、家計
か け い

急変
きゅうへん

が生
しょう

じ、

収入
しゅうにゅう

が減少
げんしょう

した場合
ば あ い

は、グローバル教育
きょういく

センターに相談
そうだん

してください。 

その他
ほか

にも、何
なに

か困った
こ ま    

時
と き

はいつでも、グローバル教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）へ相談
そうだん

に来て
き  

ください。 

グローバル教育
きょういく

センター（国際
こくさい

交流課
こうりゅうか

） 

◇9：30～17：00： 神戸
こ う べ

山手
や ま て

キャンパス ☎078-330-5999／尼崎
あまがさき

キャンパス ☎06-6496-4128 

   ◇時間外
じかんがい

緊急
きんきゅう

時
じ

： ☎080-3439-5943 

 

７.相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

https://web.pref.hyogo.lg.jp/kk40/pa20_000000001.html
http://web.qq.pref.hyogo.lg.jp/


25 

 

大学
だいが く

の他
ほか

にも下記
か き

のような様々
さま ざま

な形
かたち

の相談
そうだん

窓口
ま ど ぐち

があります。 

⚫ 生活
せいかつ

全般
ぜんぱん

・法律
ほ う り つ

 

兵庫県
ひょ うごけん

国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

 外国人
がい こ く じ ん

県民
けんみん

インフォメーションセンター： https://www.hyogo-

ip.or.jp/shisetsuannai/infocenter/index.html 

 

⚫ 生活
せいかつ

相談
そうだん

、入国
にゅうこく

在留
ざいりゅう

行政
ぎょうせい

相談
そうだん

 

神戸
こ う べ

国際
こ く さ い

コミュニティセンター： https://www.kicc.jp/ja/aboutkicc 

 

⚫ 労働
ろ う ど う

条件
じょうけん

、就職
しゅうしょく

についての相談
そ う だ ん

 

厚生
こ うせい

労働省
ろうどうしょう

兵庫
ひ ょ う ご

労働局
ろうどうきょく

： https://jsite.mhlw.go.jp/hyogo-

roudoukyoku/madoguchi_annai/soudan_foreign.html 

 

⚫ アルバイト紹介
しょうかい

、職業
しょくぎょう

相談
そうだん

・紹介
しょうかい

、在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

大阪
おおさか

外国人
がいこくじん

雇用
こ よ う

サービスセンター： https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-foreigner/ 

 

⚫ 入国
にゅうこく

管理
か ん り

局外
きょくがい

国人
こくじん

在留
ざいりゅう

総合
そうごう

インフォメーションセンター 

入国
にゅうこく

・在留
ざいりゅう

手続き
て つ づ  

に 関
かん  

する相
そう

談
だ ん

： https://www.moj.go.jp/isa/consultation/center/index.html 

 

 

 

 

帰国
き こ く

時
じ

には、しなければならいことがたくさんあります。下記
か き

のチェックリストを利用
り よ う

して確かめ
た し     

てください。 

□ グローバル教育
きょういく

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

）に帰国
き こ く

日
び

と帰国後
き こ く ご

の進路
し ん ろ

について知
し

らせる（帰国
き こ く

時
じ

に進路
し ん ろ

が決まって
き   

な

い場合
ば あ い

は、帰国後
き こ く ご

に連絡
れんら く

する）。 

□ 住居
じゅうきょ

の解約
かいやく

。賃貸
ちんたい

契約書
けいや く し ょ

に基づき
も と     

、家主
や ぬ し

、不動産
ふ ど う さ ん

会社
かいしゃ

に退去
たいきょ

手続き
て つ づ  

をする。 

□ 公共
こうきょう

料金
りょうきん

の支払い
し は ら   

。電気
で ん き

、ガス、水道
すいど う

、電話
で ん わ

、インターネットなどの使用
し よ う

停止
て い し

手続き
て つ づ   

をする。 

□ 国民
こ く み ん

健康
けんこ う

保険
ほ け ん

の解約
かいやく

。市
し

（区
く

）役所
や く し ょ

に行って
い   

、国民
こ く み ん

健康
けんこ う

保険
ほ け ん

を解約
かいやく

し、保険料
ほ けん り ょ う

を精算
せいさん

して保険証
ほけんし ょ う

を返却
へんきゃく

する。 

□ 卒業後
そつぎ ょ う ご

、就職
しゅうしょく

活動
かつど う

などで日本
に ほ ん

に残る
のこ   

場合
ば あ い

は、在留
ざいりゅう

資格
し か く

を変更
へんこう

する。 

□ 空港
く う こ う

で出国
しゅっこく

手続
てつづき

をする際
さい

に在留
ざいりゅう

カードを返却
へんきゃく

する。 

□ 証明書
しょうめいしょ

などの提出先
ていしゅつさき

、出身
しゅっしん

国
こ く

の大使館
た い し か ん

・領事館
り ょ う じ か ん

に問い合せて
と  あ   

、学位記
が く い き

証書
しょうしょ

などの認証
にんしょう

が必要
ひつよう

かどうか確認
か くにん

する。 

８.留学
りゅうがく

期間
き か ん

終了後
しゅうりょうご

の帰国
き こ く

に際
さい

して 

https://www.hyogo-ip.or.jp/shisetsuannai/infocenter/index.html
https://www.hyogo-ip.or.jp/shisetsuannai/infocenter/index.html
https://www.kicc.jp/ja/aboutkicc
https://jsite.mhlw.go.jp/hyogo-roudoukyoku/madoguchi_annai/soudan_foreign.html
https://jsite.mhlw.go.jp/hyogo-roudoukyoku/madoguchi_annai/soudan_foreign.html
file://///jm-fssv01/office$/06国際交流課/６．留学生管理（入管・在籍管理・帰国時）/★留学生の手引き/　https:/jsite.mhlw.go.jp/osaka-foreigner/
https://www.moj.go.jp/isa/consultation/center/index.html
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※大学
だいが く

が発行
はっ こ う

した学位記
が く い き

証書
しょうしょ

、その他
た

証明
しょうめい

書類
し ょ る い

などを帰国
き こ く

して証明書
しょうめいしょ

として使用
し よ う

する場合
ば あ い

に、提出先
ていしゅつさき

によっては

そのままでは公式
こ う し き

な文書
ぶんしょ

として認
みと

めてもらえないことがあります。その場合
ば あ い

は、帰国
き こ く

する前
まえ

に、皆
みな

さんの出身
しゅっしん

国
こ く

の

大使館
た い し か ん

・領事館
り ょ う じ か ん

に行って
い   

、認証
にんしょう

（領事
り ょ う じ

認証
にんしょう

）を受ける
う   

必要
ひつよう

があります。また、認証
にんしょう

してもらうためには、日本
に ほ ん

の

外務省
がいむし ょう

による公印
こ う いん

確認
か くにん

証明
しょうめい

が必要
ひつよう

とされる場合
ば あ い

があります。 

 

 

 

 

■西暦
せいれき

・和暦
わ れ き

早見表
はやみひょう

 

西暦
せいれき

 和暦
われき

 西暦
せいれき

 和暦
わ れ き

 

2021年 令和 3年 2022年 令和 4年 

2023年 令和 5年 2024年 令和 6年 

 

 

■緊急
きんきゅう

連絡先
れ ん ら く さ き

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９．参考
さんこう

資料
しりょう

 

警察
け い さ つ

       ☎110番(犯罪
は ん ざ い

、交通事故
こ う つ う じ こ

) 

消防車
し ょ う ぼ う し ゃ

      ☎119番（火事
か じ

、ガスのにおい） 

救急車
きゅうきゅうしゃ

      ☎119番（病気
び ょ う き

、けが） 

グローバル教育
きょ う い く

センター（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

） 

◇9：30～17：00 

神戸
こ う べ

山手
や ま て

キャンパス ☎078-330-5999 

尼崎
あまがさき

キャンパス     ☎06-6496-4128 

   ◇時間外
じ か ん が い

緊急
きんきゅう

携帯
けいたい

 

 ☎080-3439-5943 

 

Email:    iec@kuins.ac.jp tp://bosai.net/ 

http://bosai.net/ 
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関西
か ん さ い

国際
こ く さ い

大学
だ い が く

 グローバル教育
き ょ う い く

センター 

（国際
こ く さ い

交流課
こ う り ゅ う か

） 

■神戸山手キャンパス 

〒650-0006 兵庫県神戸市中央区諏訪山町３−１ 

ＴＥＬ 078-330-5999 

 

■尼崎キャンパス 

〒661-0976 兵庫県尼崎市潮江 1丁目 3番 23号 

ＴＥＬ 06-6496-4128 

 

Email:  issc@kuins.ac.jp 

 

2024年 4月改訂 

 


	、にはDocomo、Softbank、auなどののがあります。これらのは、は、をけるというがあり、のやにをうと、のいがめられるがあります。が2ののには、の
	※によって、システムなどがいますので、でショップにってしてください。



