
 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本学の専任教員が交代で週に 1 コマ常駐し、皆さんの相談や質問に答えます。 
授業に関する質問、将来の進路についての相談、各種試験に向けた学習方法等 
のアドバイスを行っています。 
 特に授業でわからなかったときや欠席してしまったときは、この時間を利用 
して担当の先生に質問したり、内容を確認したりすることをおすすめします。 
 専任教員だからこそできる一人ひとりにあった指導やサポートを行います 
ので、積極的に利用してください。非常勤の教員には、授業の前後に非常勤 
講師室等で相談できます。 

 

 通常の授業ではあまり取り上げられないような資格対策の勉強や学習スキル 
の強化など、皆さんの役に立つ内容のプログラムを、専任教員が中心となって 
実施しています。 
 公務員（心理職・警察官等）や教員・保育士等の採用試験対策、看護師、 
社会福祉士等の国家試験対策、簿記検定、漢字検定、TOEIC🄬などの各種検定 
試験対策、臨床心理英文献精読など、学生のニーズに合わせてさまざまな講座 
を開講しています。空き時間を有効に活用してスキルアップをめざしましょう。 
 

 

 学修支援室では、在学中に抱える学習面での不安や疑問について、相談に 
応じています。学生のみなさんの「授業の枠を越えて学びたい」「大学院進学 
や資格取得など、ステップアップを図りたい」という願いに応えるためのアド 
バイスや、学習情報を提供しています。 

それぞれの悩みや相談に応じて、専任教員が担当する「センターオフィス 
アワー」や先輩学生の「学修支援チューター」を紹介しますので、気軽に立ち 
寄ってください。 
 

 



  

 

 学修支援室では、学習スペースを設けるとともに 
自習教材を揃えて、皆さんが自主的に学ぶことを支援 
しています。 
 各種資格試験の対策本、教員採用試験や公務員試験 
等の過去問題、英語や数学の教材など、さまざまな 
学習に関する本を揃えています。 
 グループワークルームを使っての勉強会や、学修支 
援室の教材を利用した検定試験対策など、学修支援室 
を積極的に活用してください。学修支援室で勉強すれ 
ば、わからないところを質問したり、効果的な勉強法 
について相談したりすることができます。 

 

 

 

 

 教員や保育士、看護師・
保健師・助産師、公認心理
師をめざす皆さんの教育
実習や保育実習、看護実習
そして心理実習に関する
事務手続きのサポートを
行います。 
 
※実習の種類や手続きの内容等
により、窓口が変わる場合があ
ります。掲示をよく確認してく
ださい。 

 学生の皆さんのスキルアップや就職に有利な資格取得をバックアップする 
ために、外部から専門の講師をお招きし、学内にいながらダブルスクールが 
可能な「ステップアッププログラム」を開講しています。 
 有料ではありますが、個人で学外の講座を受講するより費用負担が軽く、 
交通費や時間も節約できます。本プログラムを活用して、輝く未来をつかみ 
ましょう。 
 

 養成プログラムを受講した学生が、”学修支援チューター”として、新入生を 
はじめ下級生に授業以外の時間に個別指導を行います。学生が学生を支援する 
主体的な学びのシステムです。 
 学習に関する相談や質問があれば、気軽に学修支援チューターに聞いてくだ 
さい。先輩学生が懇切丁寧にアドバイスします。 
 「学修支援チューターに相談してみようかな・・」という方は、学修支援室 
にお越しください。 
 



 

 

  

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
学修支援チューターとしての業

務やセンターオフィスアワー、自習
のために学修支援室を活用してい
ました。ゆったりとした学習スペー
スで一人だけでなく、友達と課題や
試験勉強を行うことができます。そ
こで分からないことがあれば、セン
ターオフィスアワーで担当の先生
に質問もできます。 
 また、センタープログラム「MOS 
勉強会」を受講し、MOS 検定に合
格することができました。資格に興
味があれば学修支援室へ行くのが
おすすめです! 
 

センタープログラムの教員採用試
験対策講座は、学生からセンプロと
いう名前で親しまれています。教員
採用試験に向けて５教科の対策は
もちろん、面接や模擬授業、板書技
術などの実践的なものまで、幅広い
講座を受けることができます。模擬
授業を行う中で自分に合った授業
スタイルを見つけるのも楽しみの
一つです。何人もの学生を合格に導
いてきた先生方が 1 から 10 まで丁
寧に指導してくださるので、安心し
て教員採用試験に挑むことができ
ますよ。 
 

 

 

 

 
 
 
 
私は授業の空き時間に友達と学

修支援室を利用し、自習をしていま
す。静かで集中しやすい環境が整っ
ており、レポート作成や試験勉強に
最適です。分からないことがあれば
友達と相談し合い、お互いに教え合
うことで理解が深まります。時には
チューターの方に質問し、新たな視
点を得ることができます。一人で勉
強するよりモチベーションが維持
しやすく、効率的に学習できるの
で、とても助かっています。学修支
援室は、仲間と共に成⾧できる場所
です。ぜひ活用してみてください! 
 

  


