
2025年10月15日 現在

※ALR＝アクティブラーニングルーム（⽔棹館２階）、GWR＝グループワークルーム（⽔棹館２階）、ラーニングコモンズＡ〜Ｃ＝メディアライブラリー（図書館）

実施時限 実施場所 実施時限 実施場所

あ 有本梨花 火昼 ALR 月昼 １号館２階 ◎センタープログラム『母性看護過程　書き方相談会』、『国家試験対策』

い 伊藤尚子 火昼 図書館 水昼 ２号館３階 ◎センタープログラム『渡航英語・医療英語／英語でのプレゼンテーション』
在留外国人への看護、グローバルスタディ、履修/学修支援

岩下真由美 火昼 ALR 水昼 ２号館２階 疾病治療論Ⅰ、糖尿病・慢性心不全・がん化学療法の看護、看護師国家試験対策

う 鵜飼知鶴 木昼 図書館 水昼 ２号館２階 ◎センタープログラム『在宅看護学実習Ⅱ事前学習』
地域・在宅看護学

楳田恵子 水昼 ALR 木昼 １号館２階 ◎センタープログラム『在宅看護学実習Ⅱ事前学習』
在宅看護援助論　看護過程

梅田智子 水3･4 第１看護
実習室 月昼 ２号館２階 ◎センタープログラム『看護技術演習』

え 蛭子真澄 水3･4 第１看護
実習室 火2 ２号館２階 ◎センタープログラム『看護技術演習』

き 紀ノ岡浩美 水3･4 第１看護
実習室 水昼 １号館２階 ◎センタープログラム『看護技術演習』

く 倉田哲也 火昼 図書館 水昼 ２号館３階 ◎センタープログラム『保健師国家試験対策』
公衆衛生看護学領域

さ 櫻井信人 水1 図書館 水昼 ２号館２階 精神看護学

し 志保田幸子 水３・４ 第1看護
実習室 火昼 ５号館１階 ◎センタープログラム『看護技術演習』

白石夕起子 水昼 図書館 火3 ５号館１階 慢性腎臓病の病態と看護　脳梗塞の病態と看護

す 杉野美礼 木昼 図書館 水昼 ２号館３階 国際協力、海外ボランティア、海外留学などの相談・案内

炭野実千 水昼 図書館 水１ ５号館１階 老年看護学領域、国家試験対策

た 髙田美子 月１ 図書館 月昼 ２号館３階 老年看護学

高見沢恵美子 火昼 図書館 火1 ２号館２階 急性看護学に関する授業、実習について。国家試験の学習方法等に関する面談。4
年生の国家試験対策急性看護学ゼミ等について。

つ 堤綾子 金昼 図書館 金５ ５号館１階 母性看護学  母性•助産学の日々の学習支援、卒業研究相談、個別面談

な 中世古恵美 火昼 図書館 水昼 １号館２階
◎センタープログラム『保健師国家試験対策』
公衆衛生看護学選択分野への出願の相談、公衆衛生看護学選択分野の授業、演
習、実習への学修支援、保健師国家試験対策

中山和美 水１ 図書館 水昼 ２号館３階 老年看護学分野

に 西村美登里 水2 図書館 水昼 １号館２階 精神看護学

の 野村浩 火昼 ALR 火1 １号館２階 急性看護学学習内容　ICT関連

2025年度 秋学期 三⽊キャンパス
学修支援オフィスアワー・センタープログラム指導内容

教員名
センターオフィスアワー

センタープログラム 指導内容
※センタープログラムの詳細は別紙に掲載しています

研究室
オフィスアワー

オフィスアワーやセンタープログラムでは、教員が皆さんの学習に関する相談や質問にこたえてくださいます。
以下のリストを参照して自分の弱点や身に付けたい力があれば、先生に指導してもらいましょう！

所属学科の先生に専門分野に関する質問をすることもできますし、所属学科を問わず相談できる場合もあります。
※先生の所属学科別に色分けしています。 経営学科看護学科 心理学科



2025年10月15日 現在

※ALR＝アクティブラーニングルーム（⽔棹館２階）、GWR＝グループワークルーム（⽔棹館２階）、ラーニングコモンズＡ〜Ｃ＝メディアライブラリー（図書館）

実施時限 実施場所 実施時限 実施場所

2025年度 秋学期 三⽊キャンパス
学修支援オフィスアワー・センタープログラム指導内容

教員名
センターオフィスアワー

センタープログラム 指導内容
※センタープログラムの詳細は別紙に掲載しています

研究室
オフィスアワー

オフィスアワーやセンタープログラムでは、教員が皆さんの学習に関する相談や質問にこたえてくださいます。
以下のリストを参照して自分の弱点や身に付けたい力があれば、先生に指導してもらいましょう！

所属学科の先生に専門分野に関する質問をすることもできますし、所属学科を問わず相談できる場合もあります。
※先生の所属学科別に色分けしています。 経営学科看護学科 心理学科

は 畑吉節未 火昼 畑研究室前 水昼 ２号館２階
◎センタープログラム『地域・在宅看護学実習を効果的に進めるための事前学習、
看護研究を計画的に進めよう』、『在宅看護学実習Ⅱ事前学習』
地域・在宅看護学、看護研究、卒業研究、コミュニティ防災、地域防災減災論

ひ 平野通子 火昼 図書館 火3 ２号館２階 学習支援

ふ 房間美恵 火昼 図書館 水昼 ２号館２階 慢性看護学や慢性看護学実習に関すること

藤原和美 木昼 図書館 水昼 ２号館３階 ◎センタープログラム『保健師国家試験対策』
公衆衛生看護学分野

ほ 細川由美子 月昼 ALR 火昼 １号館２階 助産学、学修支援や進路相談

ま 松尾ひとみ 月昼 図書館 火昼 ２号館３階 小児看護学の学習及び実習についての相談

よ 吉井ひろ子 水昼 ALR 水１ １号館２階 精神看護学（リエゾン精神看護）、こころとカラダのバランスに関するセルフマネジ
メント

吉沢豊子 水昼 吉沢研究室前 月昼 ２号館３階 実践看護学特演、国試対策相談

う 上村和美 木３ ALR 火１ ４号館５階 学習技術全般

う 浮田泉 火2 GWR3 月2 ４号館５階 ◎センタープログラム『日商簿記検定対策講座』
ファイナンス、簿記検定対策

き 北村浩二 月1 ALR 火4 ４号館５階 学修支援全般

く 百濟正和 火昼 図書館 木昼 ４号館５階 英語の学習方法

さ 齋藤勝洋 金２ ALR 金４ ４号館５階 ◎センタープログラム『金融リテラシー講座』
マーケティング・進路指導・就活サポート

佐藤広志 水２ ALR 水３ ４号館５階 教職課程全般

し 肖威 火昼 図書館 火2 ４号館５階 経営学全般・到達確認試験（経営分野）

た 髙見彰 水2 ALR 水昼 ４号館５階 卒業研究指導、学生生活全般

田中綾子 木昼 体育館 他 水昼 ４号館５階 ◎センタープログラム『ドローン体験』

ひ 樋田大二郎 木昼 ALR 水昼 ４号館５階 地域マネジメントの授業支援

ふ 藤木清 火昼 ALR ― （神戸山手） 保健統計学、EXCEL操作

授業のこと、興味のあることなど、積極的に聞いてみましょう♪

時間が合わない場合は、先生にメールで連絡・相談してみよう



◆ 先生方や学修支援室が実施しているプログラム（無料）です。 興味のある人は学修支援室に問合せ・申込に来てください。
※ 実施場所 … ALR（アクティブラーニングルーム）、GWR（グループワークルーム）1～3は水棹館2階、ラーニングコモンズＡ～Ｃはメディアライブラリー（図書館）です。
※ 開講日・時限内容は変更になる場合があります。 変更の場合はUniversal Passportや学生エントランスに掲示します。

↓受講対象者別に色分けしています。
　

NO プログラム名 担当者 対象  開講日・時限 内容 実施場所

1 看護技術演習
蛭子真澄
梅田智子

紀ノ岡浩美
志保田幸子

看護学科
1・2年生

水曜3・4限
他要相談 看護技術が身につくように自主練習をフォローします。 第1看護学

実習室

2
地域・在宅看護学実習を効果的
に進めるための事前学習、
看護研究を計画的に進めよう

畑吉節未 看護学科
全学年

臨地実習前の
1週間など

地域・在宅看護学の実習関係で効果的に学べるように事
前学修をします。
看護研究・卒業研究の学習を進めます。

未定

3 在宅看護学実習Ⅱ事前学習 畑吉節未
鵜飼知鶴
楳田恵子

看護学科
３年生

実習開始前
月～金曜 実習開始前に　事前情報を基に学修し実習に臨む 未定

4 渡航英語・医療英語／英語での
プレゼンテーション 伊藤尚子 看護学科

３年生
12/3(水)1･２限
12/9(火)1･２限
12/12(金)1･２限
1/23(金)3･4限

グローバルスタディ参加時や個人的に海外に渡航したと
きなど急な病気になった際に実際に役に立つ医療英語
を学ぶ。また在日外国人の受療を援けたい方にも有用。
／海外渡航に必要な基礎英語英語でプレゼンテーション
を行う際のコツを身につける。

未定

5 母性看護過程　書き方相談会 有本梨花 看護学科
2年生

1月初旬
（予定） 母性の看護過程の書き方についてフォローします。 ALR

ﾗｰﾆﾝｸﾞｺﾓﾝｽﾞ 他

6 日商簿記検定対策講座 浮田泉 経営学科
全学年 火曜2限

日商簿記検定（2級・3級）の合格を目指します。
基礎的な内容から過去問題などの検定模擬問題まで受
講生と相談しながら進めます。

GWR３

7 ドローン体験 田中綾子 経営学科
全学年 未定

ドローン国家試験２等程度の知識と技術を身につけるこ
とを目的としたプログラムです。実際の資格取得にはお
金がかかります（10万円程度）がまずは関心がある触っ
てみたいという人を対象としたプログラムです。メン
バーを固定して日程を調整することがありますので参加
希望者は必ず初回に参加してください。　※上限を10名
までとします。

ALR
体育館 他

8 国家試験対策
フォローアップ講座 有本梨花 看護学科

4年生 不定期 第１１５回看護師国家試験合格に向けて学習支援をおこ
ないます。

ALR
ﾗｰﾆﾝｸﾞｺﾓﾝｽﾞ 他

9 保健師国家試験対策 藤原和美
中世古恵美
倉田哲也

看護学科
４年生

11月～1月
（予定）

直前にせまる保健師国家試験に向けて必須問題対策を
行う。科目別のオリジナル問題解説保健師業者模試解説
を行う。

図書館 他

10 市民救命士講習 村田昌彦
全学部

2年生以上
（保健医療学部は

全学年）
随時

防災士資格取得に必須となる心肺蘇生法とAED使用法
を中心とした市民救命士講習です。所管消防署の履修証
を交付します。

未定

11 金融リテラシー講座 齋藤勝洋 経営学科
３・４回生

12〜1月の
金曜昼休み

（予定）
これからの社会人生活に不可欠な資産形成・運用に活か
せる金融リテラシーを学んでいきます。
※ZOOM対応可

ALR

★センタープログラム時間割★

★センタープログラム詳細★

2025年度 秋学期 三⽊キャンパス開講

センタープログラム

日
々
の
学
修
支
援

資
格
・
検
定
対
策

全学科 または 複数の学科 経営学科看護学科



※ 開講日・時限、内容は変更になる場合があります。 変更の場合はUniversal Passportや学内掲示で案内します。

　 2025年9月22日 現在

プログラム名 担当者
（所属学部） 対象  開講日・時限 内容 開講キャンパス

English Private Lesson
Fairlynn Binondo、

Liane Andrade
（国際コミ学部）

全学部
全学年

月～金
予約制

1レッスン
25分

This special program offers individual English
conversation lessons. You can choose
between in-person or ZOOM lessons are
available. Please apply through the Universal
Passport reservation form.

神戸山手

いまさらききづらい
基礎英語のポイント講座

前田哲男
（国際コミ学部）

全学部
全学年 火曜5限

日本人学生、留学生にかぎらず、英語が得意ではないけれ
ど、将来のために英語の学習が必要だと考えている人を対
象に、基礎英語のポイントを解説し、それを口で繰り返し反
復する練習をします。

神戸山手

春休みMOS勉強会 行木敬
（社会学部）

全学部
全学年 春休み集中

WordやExcelなどOf㉀ce系ソフトの能力を証明する
MOSは、将来どのような業界をめざすにしても役に立つ
資格です。春休み中に取得してしまいましょう！ 詳しくはこ
ちら：
https://kei-nam.com/mos/index.html

神戸山手

IELTS講座　6．５コース 川脇康生 他
（心理学部）

全学部
全学年

木曜5限
（10月～12月）

英語４技能（Listening・Reading・Writing・
Speaking）の総合力向上を図り、海外研修や交換留学、海
外コーオププログラムなどに備えます。
受講の目安：TOEIC ® 700点以上、または英検準１級、
TOEFL iBT®78点以上
2026年１月に団体受験を予定（受験料は展開力事業が負
担）
※定員20名。申込締切：9/26（金）

神戸山手

IELTS講座　5．５コース 川脇康生 他
（心理学部）

全学部
全学年

木曜5限
（10月～12月）

英語４技能（Listening・Reading・Writing・
Speaking）の総合力向上を図り、海外研修や交換留学、海
外コーオププログラムなどに備えます。
受講の目安：TOEIC ®450点/500点以上、または英検２
級程度以上
IELTS4.5-5.0を目指す者も受講可能
今後開講予定のIELTS6.5コースを受講するなど学習を継
続する意思がある者
※定員20名。申込締切：9/26（金）

神戸山手

資
格
・
検
定
対
策

2025年度 秋学期
★キャンパス共通開講センタープログラム★

◆ 自分の所属キャンパス以外で開講されているプログラムでも、ZOOMで受講可能なプログラムがあります。

　 受講を希望する人・興味のある人は、学修支援室に問合せ・申込に来てください。

日
々
の
学
修
支
援

三木

神戸

山手

尼崎

ZOOMを活用していろいろなサポートが受けられます☆ぜひ活用してください！




