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学生の皆さんへ                     2022 年 4 月 1 日 

            関西国際大学感染症対策委員会 

大学生活での感染症対策について 

～新学期を迎えるにあたり～                     

  新型コロナ感染症は、「まん延防止など重点措置」が、3 月 22 日に解除されましたが、

兵庫県下においては約 1000 人の方々が新規に感染しており、いまだに収束が見られない状

況です。対面授業が行われますが、皆さんひとり一人が感染予防対策を取らないと 

クラスター化し、再び遠隔での授業となります。 

次のことを守り、健康で快適な大学生活を過ごしましょう。 

 

 

① 登構前に自宅で検温し、健康状態をチェックしてください。  

② 37.5℃以上の発熱等の風邪の症状(のどの痛み・倦怠感・咳・頭痛・下痢・鼻汁・

吐気・嘔吐)や味覚臭覚障害等の異常などがある場合には、登構せず、自宅で休養し

外出を控え、症状を経時的に記録するとともに、その旨保健室に連絡して指示を仰

いでください。  

③ 本人、同居のご家族等が感染された場合、感染の疑いがある場合、濃厚接触者の

場合は登構せず、自宅待機の上、必ず保健室に連絡し、指示を仰いでください。  

➃ 帰省や旅行、（通学外の）県境を越えての移動の際は、その地域の感染流行状況

を確認し、流行していると思われる場合には不要不急の訪問は避けてください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

登構前の感染予防と体調管理 

〇 保健室への連絡や報告（感染者及び濃厚接触者等）  

感染が判明した場合には、医療機関から本人や保護者に診断結果が伝えられるととも

に、医療機関から保健所にも届出されます。大学には本人（または保護者）から、感染

が判明した旨を速やかに各キャンパス保健室へメールで連絡してください。保健所のヒ

アリングには協力をしてください。 

 三木キャンパス 0794-84-3537 

 尼崎キャンパス 06-6496-4102 

 神戸山手キャンパス 078-351-7182- 

なお、休業日や夜間であれば、電子メールにより hoken@kuins.ac.jp 宛に一報を入れて

ください。 また、保健所から濃厚接触者と指定され、検査や自宅待機を指示された場

合も同様に各キャンパス保健室に連絡してください。 

 

  

 

mailto:電子メールによりhoken@kuins.ac.jp
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当 

 

➀ 入構時の検温(サーモカメラ等)で 37.5℃以上を検出した場合は入構禁止となりま 

す。 

➁ 37.0℃以上 37.4℃以下の場合は、保健室で再検温と健康チェックを行い、風邪症状 

 等問題がなければ入構ができます。 

➂ 入構時に接触アプリ COCOA の登録確認が行われます。未登録の場合にはその場で 

登録をしていただきますので、事前に登録をしていただくことをお勧めします。ま 

た、各自で随時 COCOA による陽性者との接触確認を行なってください。 

 ➃ なお入構時には、学内での感染者発生時の対応のため学生証による入構チェックも 

行われます。 

➄ 入構時には、マスク(不織布)の着用チェックも行われます。 

➅ 入構時には、設置されているアルコール消毒液等で手指消毒をしてください。 

 

 

① 大学到着時、教室移動時、授業後、休憩時間、食事前などは、手洗いや手指消毒を

こまめに行ってください。  

② 手洗いは、流水とハンドソープを用いて正しい手洗いに努めてください。  

➂ 食事の前、トイレの使用後は必ず石鹸と流水で 30 秒以上手を洗うかアルコール消 

毒をしてください。 

➃ 不織布マスク各自で準備し、常時着用してください。飲食時等マスクを外している 

ときは、黙食してください。 (マスクで口・鼻・あごをしっかり覆ってください。) 

➄ 咳やくしゃみをするときは、咳エチケットに心掛け、マスク、ティッシュ、ハン

カチ、袖、肘の内側などを使って口や鼻を隠し、飛沫を防いでください。  

➅ 普段から極力、顔面（特に眼・鼻・口）を触れないようにしてください。  

➆ 人との距離を最低 1 メートル空け、3 密(密集・密閉・密接)を避けてください。近 

距離での会話、大声での会話をしないでください。 

➇ 帰宅後は、手洗い・うがいを励行してください。 

入構時の注意事項 

キャンパス内での注意事項 
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➀ 事業中は常時不織布マスクを着用してください。 

➁ 教室では、「使用禁止席」に着席しないでください。 

➂ 指定された席以外には着席しないでください。 

➃ 他の学生との物の貸し借りを原則行わないでください。止むを得ない場合には、ア 

ルコール消毒液の入ったウェットティシュなどで消毒してください。 

 ➄ 授業中に発熱等の体調不良を感じた場合には、授業の終了を待たずに担任の教員に 

連絡し、速やかに保健室に報告して保健室の指示に従ってください。 

 ➅ 教室等の喚起に留意し、30 分に 1 回は行ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課外活動では、次のことを守って活動してください。 

〇 基本的遵守事項 

① 活動時には原則不織布マスクを着用してください（運動時は着用しなくてよい）。 

② 発熱や軽度であっても咳や咽頭痛などの症状がある人は参加しないでください。  

③ 施設ごとの利用制限人数を目安に、２ｍ以上人との距離を確保してください。  

④ 飛沫に注意し、その対策を厳重に講じてください。  

⑤ 体育館、部室、教室での屋内活動では、常に十分な換気を行ってください。  

対面授業中での注意事項 

〇 感染者や濃厚接触者等の出席停止  

学生の感染が確認された場合又は学生が感染者の濃厚接触者に特定された場合には、大学

において該当学生に対し、学校保健安全法第 19 条に基づく出席停止の措置がとられます。

なお、濃厚接触者に対して出席停止の措置をとる場合の出席停止期間の基準は、感染者と最

後に濃厚接触をした翌日から起算して 7 日間※1 となります。 

※ 1．無症状の場合は、最終接触日の翌日から 4 日目及び 5 日目に抗原定性検査で陰性が確認

された場合は、自宅待機を 5 日目に解除されます。ただし、10 日間を経過するまでは、検温な

ど自身による健康状態の確認を行うことになります。 

 

 

課外活動(クラブ活動等)での注意事項 
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※ ２つ以上の窓・ドア等を同時に開けてください。  

※ 窓・ドア等の開放については対角線上を心掛けてください。  

※ 換気扇が設置されている部屋は必ず使用してください。  

⑥ 活動時に参加者一覧を作成してください。  

⑦ 消毒可能な共有物は、使用前・使用後に消毒等を行ってください。  

⑧ 活動前後、用便時は石けんによる手洗いを行ってください。  

⑨ 活動中に大きな声で会話、掛声、発声、応援等をしないでください。  

⑩ 活動時間はなるべく短時間となるよう事前に練習内容及び活動計画を立ててくだ 

さい。  

 〇 屋外（グラウンド等）活動時の遵守事項  

① ボトル・タオルの共有使用は禁止されています（各々で準備する）。  

② 更衣室、シャワー室の利用は、出来る限り控えてください。やむを得ず使用する場

合は、人が集中しないように、効率よく使用してください。  

③  唾や痰を吐かないようにしてください。  

〇 屋内（部室）活動時の遵守事項  

①  複数名が活動する場合は、人との十分な距離（２ｍ程度）が確保できる大き目の教

室を予約して活用する等、密集しない活動に努めてください。 

② 飛沫防止の観点から、楽器等の演奏(特に管楽器演奏)は、常に換気を行った環境で、

対人距離を十分確保した状態(3～5ｍ)で行ってください。   

〇 トレーニングルームでの遵守事項( 三木キャンパス) 

①  機器の使用後は、機器との接触部分をアルコール消毒してください。  

② 利用時間は原則 1 時間以内とし、終了後は速やかに退出してください。  

③ その他、施設及び機器の使用については、トレーニング室管理者の指示に従ってく 

ださい。  

 

 

 

〇 各キャンパスの食堂の利用時の注意事項 

 ➀ 食堂の入室時には設置されたアルコール消毒液で手指消毒をしてください。 

 ➁ 食堂の座席に×印のある場所は利用しないでください。また椅子を移動させないで 

ください。 

構内での昼食時の注意事項 
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 ➂ 食券購入時や配膳カウンターに並ぶ場合には、指定されたソーシャルディスタンス 

線で待機し、前後の間隔を空けるようにしてください。 

 ➃ 食事中のみマスクを外し、黙って食事をとり(黙食)、飲食終了後はすみやかにマスク 

を着用してください。 

 ➄ 食事中の会話はしないようにしてください。また、どうしても会話が必要な場合は、 

マスクを着用して会話をしてください。大声での会話は避けてください。 

 ➅ 他人の飛沫(咳やくしゃみの水滴)が自分の食事に落下しないように食べ物の配置に 

配慮してください。 

 ➆ 食事後はすみやかに退出してください。 

〇 各キャンパス食堂の開放時間 

  キャンパス   開放時間     内      容 

神戸山手キャンパス 

食堂 

11:00～14:30 通常メニュー営業 

 8:30～20:00 サイレントルームを含めてテーブル席・ラウンジ

席を開室 

尼崎キャンパス 

食堂 

11:30～14:30 通常メニュー営業 

8:30～20:00 開室 

三木キャンパス 

食堂 

11:00～14:30 通常メニュー営業 

 8:30～20:00 開室 
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〇 各キャンパスでの飲食禁止場所 

下記以外の場所での飲食は可能ですが次の感染症対策を厳守のうえ利用してください。 

①飲食前は、手洗い・手指消毒をする。 

②飲食時は、黙食を徹底する。 

③飲食時以外は、不織布マスクの着用を徹底する。 

④座席・テーブル等の表示を厳守する。 

 

各キャンパス飲食禁止場所

    飲食禁止場所には、「飲食禁止」の掲示があります。

【1号館】

・3Fメディアライブラリー

・2Fコンピュータ演習室 /実習室

【2号館】

・教員研究室前学修スペース

【4号館】

・1Fラーニングコモンズ

【5号館】

・1Fフロアー

・各階学修ルーム

　※看護学科使用ルールに従うこと

その他　「飲食禁止」の掲示のある場所

・3Fラーニングコモンズ

・4F学修支援室

・4Fメディアライブラリー、グループ学習室

・4F協働研究室前学習スペース

・6Fラウンジ

・7F703コンピュータ演習室

・8F・９F研究室前学修スペース

その他　「飲食禁止」の掲示のある場所

【1号館】

・2F　 全スペース　メディアライブラリー等

【3号館】

・2F 　3-202　自習室

・B1F　3-013　演習室

・B1F　3-015　コンピュータ演習室

【4号館】

・1F　 4-101　コンピュータ演習室

その他　「飲食禁止」の掲示のある場所

三木C

山手C

キ

ャ

ン

パ

ス

尼崎C
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① 自宅出発前に必ず体調確認と検温を行ってください。発熱や体調不良（風邪症状など）

がみられるときは、乗車をご遠慮ください。 

② スクールバスに乗車する際には、マスクを着用し、手指消毒をしてください。 

自宅で検温を行っていない学生は、その旨を申し出て、乗車時に検温を受けてくださ

い。 

③ 着席の際には、窓を開け、前後左右の間隔を空けるようにしてください。また、車内

では、飛沫感染防止のため、会話は控えてください。 

④ 自宅での検温で 37.5℃以上の熱がある方や、マスク未着用の方は、乗車できません

（これ以下の体温でも、発熱や体調不良（風邪症状など）がみられる場合は、乗車は

遠慮してください）。 

 

 

 

   キャンパス    学生の入構可能時間 

 神戸山手キャンパス  8:30  ～  20:00 

 尼崎キャンパス   8:30  ～  20:00 

 三木キャンパス   8:30    ～  20:00 

 

 

 

    キャンパス       営 業 時 間 

 神戸山手キャンパス  9:30～16:30 (月曜日～金曜日)、土日閉店 

 尼崎キャンパス   9:30～16:30 (月曜日～金曜日)、9:30～13:30 土曜日、日祝閉店 

 三木キャンパス   8:30～18:00 (月曜日～金曜日)、10:00～15:00 土曜日、日祝閉店 

 

 

キャンパスの開門・閉門時間等 

 

 

 

 

 

コンビニの営業時間 

 

 

 

 

 

スクールバス利用時の注意事項 

 

 

 

 

 


