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この「留学生
りゅうがくせい

の手引
て び

き」には、みなさんが関西
かんさい

国際
こ く さ い

大学
だ い が く

で留学
りゅうがく

生活
せいかつ

を送
お く

るために必要
ひ つ よ う

なことが書
か

かれています。み

なさんが日本
に ほ ん

で安全
あんぜん

で楽
た の

しい生活
せいかつ

が送
お く

れることを期待
き た い

しています。 

この手引
て び

きのほかに、「履修
り し ゅ う

要項
よ う こ う

」、「Student Ｇuide」などをよく読
よ

んで本学
ほ ん が く

の授業
じゅぎょう

、奨学
しょうがく

金
きん

などに関
かん

することをよく

理解
りかい

してください。 

 

 

 ＜必
かなら

ず守
ま も

らなければならないこと＞ 

 

 １．毎月
まいつき

15日
に ち

までに在籍
ざいせき

確認
か く に ん

をすること 

 ２．学費
が く ひ

は期日
き じ つ

までに払
は ら

うこと 

 ３．引
ひ

っ越
こ

しして住所
じゅうしょ

が変
か

わったときや、携帯
けいたい

番号
ば ん ご う

やメールアドレスが 

変
か

わったときには、グローバル教
きょう

育
い く

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）に報告
ほ う こ く

すること 

 ４．一時
い ち じ

帰国
き こ く

するときは、届出
と ど け で

をすること 

 ５．更新後
こ う し ん ご

の在留
ざいりゅう

カード、国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険証
ほ け ん し ょ う

コピーを再提出
さいていしゅつ

すること 

  

1.はじめに 
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■居住地
き ょ じ ゅ う ち

の届出
と ど け で

 

住居
じゅうきょ

が決
き

まったら１４日
か

以内
い な い

に、在留
ざいりゅう

カードを持参
じ さ ん

して、居住地
き ょ じ ゅ う ち

の市
し

（区
く

）役所
や く し ょ

に届
と ど

け出
で

なければなりません。 

＊居住地
き ょ じ ゅ う ち

を変更
へ ん こ う

したときも、１４日
か

以内
い な い

に同様
ど う よ う

に届出
と ど け で

をする必要
ひ つ よ う

があります。 

 

■国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

加入
か に ゅ う

 

 日本
に ほ ん

国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

は、 病気
び ょ う き

やケガをした時
と き

に安心
あ ん し ん

して医療
い り ょ う

が受けられる
う    

ように、加入者
か に ゅ う し ゃ

が保険料
ほ け ん り ょ う

を

出し合って
だ  あ   

助け合う
たす   あ   

制度
せ い ど

です。病気
び ょ う き

やけが等
と う

で、病院
びょういん

で治療
ち り ょ う

をうける場合
ば あ い

、診療
し んりょう

受付
う け つ け

で保険証
ほ け ん し ょ う

を提示
て い じ

すると、

治療費
ち り ょ う ひ

の自己
じ こ

負担
ふ た ん

が30％となります。留学生
り ゅ う がく せい

は全員
ぜ んい ん

「国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

」に加入
か に ゅ う

しなければなりません。居住地
き ょ じ ゅ う ち

が

決
き

まったら、居住地
き ょ じ ゅ う ち

の市
し

（区
く

）役所
や く し ょ

で加入
か に ゅ う

の申
も う

し込
こ

みをします。 

 また、入国
にゅう こく

管理局
か ん り き ょ く

で在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こ う し ん

、在留
ざいりゅう

資格
し か く

変更
へ ん こ う

などの手続
て つ づ

きの際
さ い

に、

窓口
ま ど ぐ ち

で保険証
ほ け ん し ょ う

の提示
て い じ

が義務
ぎ む

づけられています。 

必要
ひ つ よ う

な書類
し ょ る い

 

①在留
ざいりゅう

カード  ②パスポート 

③学生証
がくせいしょう

    ④印鑑
いんかん

 

  

保険料
ほ け ん り ょ う

は留学生
りゅうがくせい

の場合
ば あ い

、（地域
ち い き

によって若干
じゃっかん

異
こ と

なりますが）１年間
ねんかん

で約
や く

20,000円
えん

です。保険料
ほ け ん り ょ う

の金額
き ん が く

と納付
の う ふ

の

時期
じ き

は、毎年
ま い と し

納付
の う ふ

通知書
つ う ち し ょ

によって通知
つ う ち

されます。国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険料
ほ け ん り ょ う

は、毎年
ま い と し

改定
かいてい

されます。前
ま え

の年
と し

に日本
に ほ ん

での所得
し ょ と く

が

低い
ひ く

人
ひ と

は、申込
も う し こ

みをすれば保険料
ほ け ん り ょ う

が減額
げ ん が く

されます。国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

の保険料
ほ け ん り ょ う

の計算
け い さ ん

のしかたは市区
し く

町村
ちょうそん

によって違う
ちが

ので、詳細
しょうさい

は役所
や く し ょ

の窓口
ま ど ぐ ち

で確認
か く に ん

してください。また、「国民
こくみん

健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

料
りょう

所得
し ょ と く

申告書
しんこくしょ

」が届
と ど

いたら、必要
ひ つ よ う

事項
じ こ う

を記入
き に ゅ う

し

て、市
し

（区
く

）役所
や く し ょ

に提出
ていしゅつ

してください。 

保険料
ほ け ん り ょ う

は、市
し

（区
く

）役所
や く し ょ

の窓口
ま ど ぐ ち

や銀行
ぎ ん こ う

で支払
し は ら

うことができます。また、自分
じ ぶ ん

の銀行
ぎ ん こ う

口座
こ う ざ

から自動的
じ ど う て き

に保険料
ほ け ん り ょ う

を

引き落
ひ  お

として支払
し は ら

うこともできます（申込
も う し こ

みが必要
ひ つ よ う

です）。 

国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険証
ほ け ん し ょ う

は毎年
ま い と し

更新
こ う し ん

されることになっています。新
あたら

しい国
こ く

民
みん

健
けん

康
こ う

保
ほ

険
けん

証
しょう

は、更新
こ う し ん

の時期
じ き

（11月
がつ

頃
ご ろ

）に自宅
じ た く

に郵送
ゆ う そ う

されます。  

 

2.来日後
ら い に ち ご

の手続
て つ づ

き 
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■国民
こ く み ん

年金
ね ん き ん

の加入
か に ゅ う

 

  日本
に ほ ん

の国民
こ く み ん

年金
ねんきん

の制度
せ い ど

では、国籍
こ く せ き

に関係
かんけい

なく日本
に ほ ん

に住所
じゅうしょ

のある 20歳
さ い

以上
い じ ょ う

60歳
さ い

未満
み ま ん

の人
ひ と

すべてが国民
こ く み ん

年金
ねんきん

に

加入
か に ゅ う

しなければならないと定められて
さだ

います。（留学生
りゅうがくせい

も加入
かにゅう

しなければなりません。） しかし、学生
が く せ い

の場合
ば あ い

は、

保険料
ほ け ん り ょ う

を納
お さ

めることが猶予
ゆ う よ

される「学生
が く せ い

納付
の う ふ

特例
と く れ い

」という制度
せ い ど

があります。この制度
せ い ど

を申請
し んせ い

すれば、保険料
ほ け ん り ょ う

を支払う
し は ら

こと

を免除
め ん じ ょ

されますので、希望者
き ぼ う し ゃ

は忘れず
わ す

に申請
し んせ い

しましょう。 

 ※猶予
ゆ う よ

の対象
たいしょう

期間
き か ん

は4
４

月
がつ

から翌年
よ く と し

3
３

月
がつ

までです。（翌年
よ く と し

以降
い こ う

は更新
こ う し ん

が必要
ひ つ よ う

です。） 

必要
ひ つ よ う

な書類
し ょ る い

 

① 申請書
し ん せ い し ょ

（窓口
ま ど ぐ ち

でもらえます） 

② 学生証
がくせいしょう

 

 

■銀行
ぎ ん こ う

口座
こ う ざ

の開設
か い せ つ

 

郵便局
ゆうびんきょく

や銀行
ぎ ん こ う

で普通
ふ つ う

預金
よ き ん

口座
こ う ざ

を開設
かいせつ

すると、預金
よ き ん

、送金
そ う き ん

、公共
こうきょう

料金
りょうきん

の自動
じ ど う

振込
ふ り こ み

等
と う

ができます。 

 

 

 

 

 

 

. 

日本
に ほ ん

の銀行
ぎ ん こ う

の営業
えいぎょう

時間
じ か ん

は一般的
い っ ぱ ん て き

に平日
へ い じ つ

の 9：00～15：00 です。銀行
ぎ ん こ う

で口座
こ う ざ

を開設
かいせつ

する時
と き

、キャッシュカードを作
つ く

ると銀行
ぎ ん こ う

、コンビニなどでＡＴＭ（現金自動入
げんきんじどうにゅう

出金機
し ゅ っ き ん き

）が利用
りよう

できます。 

国
く に

から送金
そ う き ん

を受け取
う  と

る予定
よ て い

がある人
ひ と

は、銀行
ぎ ん こ う

から「英語
え い ご

で記載
き さ い

した銀行名
ぎ ん こ う め い

と住所
じゅうしょ

が記入
き に ゅ う

されている」用紙
よ う し

をもらい、

本人
ほんにん

の口座
こ う ざ

番号
ば ん ご う

と氏名
し め い

を記入
き に ゅ う

して本国
ほ ん ご く

にＦＡＸまたはメールで知
し

らせてください。 

【口座
こうざ

開設
かいせつ

のお勧
すす

め銀行
ぎんこう

】 

 三井
み つ い

住友
すみとも

銀行
ぎんこう

、三菱
みつびし

東 京
とうきょう

ＵＦＪ銀行
ぎんこう

、尼 崎
あまがさき

信用
しんよう

金庫
き ん こ

（学費
が く ひ

の振込
ふりこみ

に便利
べ ん り

） 

 郵便局
ゆうびんきょく

のゆうちょ銀行
ぎ ん こ う

（奨学
しょうがく

金
きん

の受取
う け と り

口座
こ う ざ

になる場合
ば あ い

が多
おお

い） 

※外貨
が い か

両替
りょうがえ

の際
さ い

はインターネットなどで両替
りょうがえ

可能
か の う

な銀行
ぎ ん こ う

、両替
りょうがえ

ショップを調
し ら

べて行
おこな

ってください。 

 

必要
ひ つ よ う

な書類
し ょ る い

 
① パスポート 

② 在留
ざいりゅう

カード 

③ 入金用
にゅうきんよう

の現金
げんきん

 

④ 印鑑
いんかん

 

⑤ その他
た

銀行
ぎ ん こ う

が求
も と

める書類
し ょ る い

 

※携帯
けい た い

電話
で ん わ

を購入
こうにゅう

する前
ま え

に、銀行
ぎ ん こ う

口座
こ う ざ

を開設
かいせつ

する場合
ば あ い

は、口座
こ う ざ

の「新規
し ん き

開設
かいせつ

」用紙
よ う し

にま

ず、大学
だ い が く

の電話番号
で ん わ ば ん ご う

を記入
き に ゅ う

し、携帯
けい た い

電話
で ん わ

を購入
こうにゅう

してから銀行
ぎ ん こ う

に行って
い   

、電話番号
で ん わ ば ん ご う

を変更
へ ん こ う

してください。 
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■携帯
け い た い

電話
で ん わ

の購入
こ う に ゅ う

 

 現在
げんざい

、日本
に ほ ん

には Docomo、Softbank、au などの携帯
けい た い

電話
で ん わ

販売
はんばい

の会社
か い し ゃ

があります。これらの契約
け い や く

は、通常
つうじょう

は、一定
い っ て い

期間
き か ん

契約
け い や く

を続
つづ

けるという条件
じょうけん

があり、契
けい

約
や く

期
き

間
かん

内
ない

の解
かい

約
や く

や更
こ う

新
し ん

月
つ き

以
い

外
がい

に解
かい

約
や く

を行
おこな

うと、1万円
ま んえん

程度
て い ど

の契約
け い や く

解除料
かいじょりょう

の支払い
し は ら い

が求
も と

められます。日本
に ほ ん

滞在
た い ざい

期間
き か ん

が 2年
ねん

未満
み ま ん

の外国人
が い こ く じ ん

の方
かた

には、契
けい

約
や く

期
き

間
かん

の条件
じょうけん

のない（もしくは短
みじか

い）格
か く

安
やす

SIM や格安
か く や す

スマホと契約
け い や く

する事
こ と

をお薦
すすめ

めします。 

※会社
か い し ゃ

によって、料金
りょうきん

システムなどが違
ち が

いますので、各自
か く じ

で携帯
けい た い

電話
で ん わ

ショップに行
い

って確認
か く に ん

してくだ

さい。 

 

 
大手
お お て

携帯
けい た い

キャリア（Docomo、Softbank、au

など） 

格安
か く や す

SIM（SIM カードのみ、SIM カードと携帯
けい た い

電話
で ん わ

を一緒
い っ し ょ

に購入
こうにゅう

） 

毎月
ま い つ き

の携帯
けい た い

利用
り よ う

料金
りょうきん

 

7,000円
えん

前後
ぜ ん ご

～ 2,000円
えん

前後
ぜ ん ご

～ 

最低
さ い て い

契約
け い や く

期間
き か ん

 なし～2年間
ねんかん

 

※最長
さいちょう

2年
ねん

。携帯
けい た い

業者
ぎょうしゃ

や通信
つ う し ん

プランによっ

て異
こ と

なる。 

なし～1年間
ねんかん

 

※最長
さいちょう

1年
ねん

。携帯
けい た い

業者
ぎょうしゃ

や通信
つ う し ん

プランによって

異
こ と

なる。 

契約
け い や く

解除料
かいじょりょう

 
1,100 円～10,450 円(税込) 

※業者
ぎょうしゃ

、プランによって異
こ と

なる。 

データ通信
つ う し ん

専用
せ ん よ う

SIM・SMS機能付
き の う つ

き SIM：なし 

音声
おんせい

通話
つ う わ

機能付
き の う つ

き SIM：1,000円
えん

前後
ぜ ん ご

 

※業者
ぎょうしゃ

によって異
こ と

なる。 

こんな人
ひ と

におす

すめ 

・日本
に ほ ん

滞在
た い ざい

期間
き か ん

が 2年
ねん

以上
い じ ょ う

の人
ひ と

 

・通
つ う

話
わ

が多
おお

い人
ひ と

 

・キャリアメールや学割
が く わ り

など携帯
けい た い

電話事
で ん わ じ

業者
ぎょうしゃ

のサービスを利用
り よ う

したい人
ひ と

 

・店舗
て ん ぽ

での充実
じゅうじつ

したアフターサポートを受
う

け

たい人
ひ と

 

・本人
ほんにん

名義
め い ぎ

のクレジットカードを持
も

っていな

い人
ひ と

 

・日本
に ほ ん

滞在
た い ざい

期間
き か ん

が 3ヶ月
か げ つ

以上
い じ ょ う

、2年
ねん

未満
み ま ん

の人
ひ と

 

・SIM カードのみ契約
け い や く

したい人
ひ と

 

・通話
つ う わ

が少
す く

ない人
ひ と

 

・携帯
けい た い

電話
で ん わ

料金
りょうきん

を節約
せ つ や く

したい人
ひ と

 

・本人
ほんにん

名義
め い ぎ

のクレジットカードを持
も

っている人
ひ と

 

 

  必要
ひ つ よ う

な書類
し ょ る い

 

① 本
ほん

人
にん

確
か く

認
にん

書
しょるい

類（パスポート + 在
ざ い

留
りゅう

カード、或
あ る

いは保
ほ

険
けん

証
しょう

） 

② 通帳
つうちょう

と印鑑
いんかん

 

③ （未成年
み せ い ね ん

の場合
ば あ い

）親権者
し ん け ん し ゃ

同意書
ど う い し ょ

 

④ その他
た

携帯
けい た い

ショップが求
も と

めるもの 
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■グローバル教育
き ょ う い く

センター（留学生
り ゅ う が く せ い

支援課
し え ん か

）への提出物
て いし ゅ つぶ つ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■在籍
ざ い せ き

確認
か く に ん

（大学
だ い が く

に来
き

ていることを確認
か く に ん

すること） 

授業
じゅぎょう

期間中
き か ん ち ゅ う

（4月
がつ

～7月
がつ

、10月
がつ

～1月
がつ

）は、毎月
ま い つ き

1回
かい

在籍
ざい せき

確認
か く に ん

をしなければいけません。毎月
ま い つ き

15日
に ち

までにグローバル

教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）に来
き

てください。在籍
ざい せき

確認
か く に ん

を行
おこな

わない留学生
りゅうがくせい

に対
た い

しては、アジア太平洋
た い へ い よ う

奨学
しょうがく

金
きん

が停止
て い し

されます。また、証明書
しょうめいしょ

の発行
は っ こ う

も停止
て い し

されます。注意
ち ゅ う い

してください。 

＜注意
ち ゅ う い

＞在籍
ざい せき

確認
か く に ん

に来
こ

ない留学生
りゅうがくせい

は所在
し ょ ざ い

不明
ふ め い

とみなされ、大学
だ い が く

から出入国
しゅつにゅうこく

管理局
か ん り き ょ く

・文科省
も ん か し ょ う

へ報告
ほ う こ く

することになり

ます。出入国
しゅつにゅうこく

管理局
か ん り き ょ く

で問題
も ん だ い

があると認
み と

められると、在留
ざいりゅう

資格
し か く

（ビザ
び ざ

）が取
と

り消
け

されて「不法
ふ ほ う

滞在
た い ざい

」となり、強制的
きょうせいてき

に母国
ぼ こ く

へ帰
かえ

らなければならなくなる可能性
か の う せ い

があります。 

 

■必要
ひ つ よ う

な届出
と ど け で

について 

【住所
じゅうしょ

・連絡先
れ ん ら く さ き

に変更
へ ん こ う

があった場合
ば あ い

】 

   変更
へ ん こ う

があれば、速やか
す み     

に報告
ほ う こ く

してください。大事
だ い じ

な連絡
れ ん ら く

やお知らせ
  し     

が出来なく
で き   

なります。 

   ①市区
し く

町村
ちょうそん

への届
と ど

け出
で

 ②グローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）への報告
ほ う こ く

 ③UNIVERSAL PASSPORT の

登録
と う ろ く

変更
へ ん こ う

 

【アルバイト先
さ き

が変わったとき】 

   グローバル教育
きょういく

センターに「アルバイト先
さ き

報告書
ほ う こ く し ょ

」を、再度
さ い ど

、提出
ていしゅつ

してください。 

【一時
い ち じ

帰国
き こ く

(海外
かいがい

へ渡航
と こ う

)する場合
ば あ い

】 

グローバル教育
きょういく

センターに「海外
かいがい

出国届
しゅっこくとどけ

」（用紙
よ う し

はグローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）にあります）を提出
ていしゅつ

し

てください。 

・パスポートの顔
かお

写真
し ゃ し ん

ページのコピー 

・在留
ざいりゅう

カードの両面
りょうめん

コピー 

・国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険証
ほ け ん し ょ う

のコピー 

・アルバイト先
さ き

報
ほ う

告
こ く

書
し ょ

（用紙
よ う し

はグローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）にあります） 

※在留
ざいりゅう

資格
し か く

・期限
き げ ん

、在留
ざいりゅう

カードの記入
き に ゅ う

事項
じ こ う

（住所
じゅうしょ

等
と う

）変更
へ ん こ う

があった場合
ば あ い

や保険証
ほ け ん し ょ う

の更新
こ う し ん

などを行
おこな

った

場合
ば あ い

は、必
かなら

ずグローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）に報告
ほ う こ く

してください。 

3.大学
だいがく

生活
せいかつ
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※長期期
ち ょ う き き

間中
かんちゅう

に急遽
きゅうきょ

やむを得ず
え

、帰国
き こ く

する場合
ば あ い

は、メール（iec@kuins.ac.jp）で相談
そ う だ ん

すること。 

【大学
だ い が く

を長
ちょう

期
き

休
やす

むとき】 

   本冊子
ほ ん さ っ し

「留学生
りゅうがくせい

の手
て

引
び

き」7 ページ「退学
た い が く

・除籍
じ ょ せ き

・休学
きゅうがく

」を参照
さんしょう

してください。 

 

■大学
だ い が く

からの案内
あ ん な い

・連絡
れ ん ら く

（授業
じゅぎょう

に関
か ん

すること、奨学
し ょ う が く

金
き ん

、日本人
に ほ ん じ ん

学生
が く せ い

との交流会
こ う り ゅ う か い

など） 

  大学
だ い が く

からの連絡
れ ん ら く

は、掲示板
け い じ ば ん

、Active Mail、Universal Passport、（LINE）で行
おこな

います。 

  Active Mail は自分
じ ぶ ん

の携
けい

帯電話
た い で ん わ

に転送
て ん そ う

設定
せって い

をするなどして、必
かなら

ずチェックするようにしてください。 

 

■通学
つ う が く

 

  交通
こ う つ う

機関
き か ん

を利用
り よ う

して通学
つ う が く

する場合
ば あ い

は、通学
つ う が く

証明書
しょうめいしょ

と学生証
がくせいしょう

を持って
も   

駅
え き

や営業所
えいぎょうしょ

で「通学
つ う が く

定期券
て い き け ん

」を購入
こうにゅう

すると、

通常
つうじょう

料金
りょうきん

より安く
や す  

なります。通学
つ う が く

定期券
て い き け ん

は 1カ月
か げ つ

、3カ月
か げ つ

、6カ
か

月
げつ

の 3種類
し ゅ る い

があります。 

 

【山手
や ま て

キャンパス】 

 自転車
じ て ん し ゃ

通学
つ う が く

を禁止
き ん し

しています。大学
だ い が く

の周り
ま わ

の道路
ど う ろ

やマンションその他
た

の駐輪場
ちゅうりんじょう

に自転車
じ て ん し ゃ

を止
と

めることは犯罪
はんざい

になる

のでできません。もちろん、大学内
だ い が く な い

も禁止
き ん し

です。徒歩
と ほ

、バス、電車
で ん し ゃ

で通学
つ う が く

してください。 

 

【尼崎
あまがさき

キャンパス・三木
み き

キャンパス】 

 通学
つ う が く

に自転車
じ て ん し ゃ

を利用
り よ う

する場合
ば あ い

は、学生課
が く せ い か

に届
と ど

け出
で

て、許可
き ょ か

を受
う

けることが必要
ひ つ よ う

になります。兵庫県
ひ ょ う ご け ん

では、自転車
じ て ん し ゃ

保険
ほ け ん

加入
か に ゅ う

が義務化
ぎ む か

されていますので、自転車
じ て ん し ゃ

保険
ほ け ん

への加入
か に ゅ う

を確認
か く に ん

してから許可証
き ょ か し ょ う

が発行
は っ こ う

されます。 

 

 

■学修
がくしゅう

 

  学修
がくしゅう

（学籍
がくせき

、履修
りしゅう

、授 業
じゅぎょう

、試験
し け ん

等
と う

）に関
かん

する詳
く わ

しいことは別
べ っ

途
と

配
はい

布
ふ

される「履修
り し ゅ う

要項
よ う こ う

」で必ず確認
か く に ん

してください。

以下に一部
い ち ぶ

抜粋
ばっす い

して、説明
せつめい

します。 

 履修
りしゅう

登録
とうろく

・ 卒 業
そつぎょう

要件
ようけん

 

履修
り し ゅ う

ガイダンスに必
かなら

ず参加
さ ん か

して、説明
せつめい

をよく聞
き

いてください。履修
り し ゅ う

登録
と う ろ く

については、アドバイザーの先生
せんせい

に

相談
そ う だ ん

をして、履修
り し ゅ う

登録
と う ろ く

期間内
き か ん な い

に履修
り し ゅ う

登録
と う ろ く

を済
す

ませてください。履修
りしゅう

要項
ようこう

に記載
き さ い

してある学科
が っ か

等
とう

の履修
り し ゅ う

細則
さ い そ く

や卒業
そつぎょう

要件
よ う け ん

単位数表
た ん い す う ひ ょ う

を参照
さんしょう

して履修
り し ゅ う

計画
け い か く

をたててください。 
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編入生
へんにゅうせい

については、履修
り し ゅ う

ガイダンス
が い だ ん す

にて別途
べ っ と

卒業
そつぎょう

要件
よ う け ん

についての資料
し り ょ う

が配布
は い ふ

されます。 

なお、外国人
が い こ く じ ん

留学生
りゅうがくせい

がその母国語
ぼ こ く ご

及
お よ

び母語
ぼ ご

を履修
り し ゅ う

することはできません。 

 

 授業
じゅぎょう

科目
か も く

への出
しゅっ

・欠席
けっせき

 

 授業
じゅぎょう

科目
か も く

の出席
しゅっせき

、欠席
け っ せ き

、遅刻
ち こ く

、早退
そ う た い

等
と う

は記録
き ろ く

されます。出席
しゅっせき

すべき授業
じゅぎょう

回数
か い す う

の 3分
ぶん

の 1 を超
こ

えて欠席
け っ せ き

し

た場合
ば あ い

、その科目
か も く

は「資格
し か く

喪失
そ う し つ

」となります。詳細
しょうさい

は「履修
り し ゅ う

要項
よ う こ う

」で確認
か く に ん

してください。 

 

 総括
そうかつ

試験
し け ん

の注意
ち ゅ う い

 

 試験中
し け ん ち ゅ う

は、学生証
がくせいしょう

を机上
き じ ょ う

に提示
て い じ

しておいてください。万一
ま んい ち

、不正
ふ せ い

行為
こ う い

を行
おこな

った場合
ば あ い

には、当該
と う が い

学期
が っ き

のす

べての履修
り し ゅ う

科目
か も く

の受験
じ ゅ け ん

資格
し か く

を失
うしな

った上
う え

で、何
なん

らかの懲戒
ちょうかい

処分
し ょ ぶ ん

を受
う

けることになります。 

 

■退学
た い が く

・除籍
じ ょ せ き

・休学
き ゅ う が く

（長
ちょう

期
き

間
か ん

休
や す

む、大学
だ い が く

をやめる） 

  事前
じ ぜ ん

にアドバイザーの先生
せんせい

、グローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）等
と う

と相談
そ う だ ん

のうえ、学
が く

部長
ぶ ち ょ う

面談
めんだん

が必要
ひ つ よ う

になり

ます。 

 ○退学
た い が く

 自分
じ ぶ ん

から大学
だ い が く

をやめること、または懲戒
ちょうかい

処分
し ょ ぶ ん

（犯罪
はんざい

行為
こ う い

など不正
ふ せ い

なことをした学生
が く せ い

を大学
だ い が く

が処分
し ょ ぶ ん

すること）を

受け
 う

、やめさせられること 

 ○除籍
じ ょ せ き

 学費
が く ひ

未納
み の う

（期限内
き げ ん な い

に払わない
はら

）、在籍
ざい せき

確認
か く に ん

をしない、などの理由
り ゆ う

で在籍
ざい せき

が取り消し
と け

になり、大学
だ い が く

にいられなく

なること 

 ○休学
きゅうがく

 病気
び ょ う き

などの理由
り ゆ う

で 3ヶ月
か げ つ

以上
い じ ょ う

大学
だ い が く

を休む
やす

こと 

＜注意
ち ゅ う い

＞ 退学
た い が く

・除籍
じ ょ せ き

・休学
きゅうがく

のいずれの場合
ば あ い

もすぐに母国
ぼ こ く

へ帰国
き こ く

しなければなりません。もし帰国
き こ く

しなければ不法
ふ ほ う

滞在
た い ざい

となります。大学
だ い が く

より出入国
しゅつにゅうこく

管理局
か ん り き ょ く

と文部
も ん ぶ

科学省
か が く し ょ う

に報告
ほ う こ く

し、帰国
きこく

したことの確認
かくにん

等
とう

を行います
おこな

。 

 

■学修
が く し ゅ う

支援
し え ん

センター 

 授業
じゅぎょう

以外
い が い

での学習
がくしゅう

に関する
か ん     

支援
し え ん

は学修支援
が く し ゅ う し え ん

センターでも行
おこな

っています。日本語力
に ほ ん ご り ょ く

が不十分
ふ じ ゅ う ぶ ん

であったり、レポートの

書き方
か  かた

が難しかったり
むずか           

、授業
じゅぎょう

科目
か も く

以外
い が い

の勉強
べんきょう

がしたい場合
ば あ い

は学修支援
がくしゅうしえん

センターで相談
そうだん

してください。詳細
しょうさい

については

「学修
がくしゅう

支援
し え ん

センター利用
り よ う

の手引き
て び  

」を参照
さんしょう

してください。 

 

 



 
  8 

 

■日本語
に ほ ん ご

能力
の う り ょ く

試験
し け ん

 

日本語
に ほ ん ご

能力
のう りょく

試験
し け ん

は、日本語
に ほ ん ご

を母語
ぼ ご

としない人
ひ と

の日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

を測定
そ く て い

し認定
にんてい

する国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

基金
き き ん

と日本
に ほ ん

国際
こくさい

教 育
きょういく

協 会
きょうかい

が主催
し ゅ さ い

する試験
し け ん

です。レベル
れ べ る

は 1～5級
きゅう

まであり、毎年
ま い と し

12月
がつ

の第 1 週目
だ い  し ゅ う め

の日曜日
に ち よ う び

に実施
じ っ し

します。（「N1」と「N2」

試験
し け ん

は年
ねん

2回
かい

、7月
がつ

と１２月
  が つ

の 1週目
し ゅ う め

の日曜日
に ち よ う び

に実施
じ っ し

します）。大学院
だ い が く い ん

への進学
し ん が く

、就職
しゅうしょく

の際
さ い

に参考
さ ん こ う

にされる重要
じゅうよう

な資格
し か く

となりますので、在学中
ざいがくちゅう

に受験
じ ゅ け ん

することをお勧め
 す す  

します。詳細
しょうさい

は日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

試験
し け ん

のＨＰ 

（http://www.jlpt.jp/about/index.html）を参照
さんしょう

してください。 

「N1」と「N2」は大学
だ い が く

の学修
がくしゅう

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

にて団体
だんたい

申込み
も う し こ み

の受付
う け つ け

を行います
おこな

。（ただし、10名
め い

以上
い じ ょ う

の申込
もうしこみ

がある場合
ば あ い

のみ）団体
だん たい

申込み
も う し こ    

手続き
て つ づ   

については、別途
べ っ と

掲示板
け い じ ば ん

にて案内
あんない

します。 

 

■ハラスメント（嫌
いや

がらせ、いじめ） 

ハラスメントとは、他者
た し ゃ

に対する発言
はつげん

・行動
こ う ど う

等
な ど

が本人
ほんにん

の意図
い と

には関係
かんけい

なく、相手
あ い て

を不快
ふ か い

にさせたり、尊厳
そ んげん

を傷
きず

つけたり、

不利益
ふ り え き

を与
あ た

えたり、脅威
き ょ う い

を与
あ た

えることを指
さ

します。 同
おな

じ事
こ と

をされても嫌
いや

だと感
かん

じる人
ひ と

がいれば、そうでない人
ひ と

もいるので、

ハラスメント
は ら す め ん と

の問題
も ん だ い

は、単
たん

に事例
じ れ い

をあげてこれがそうだと判断
はんだん

することはできません。また、コミュニケーションがうまくと

れない背景
はい けい

には、ことばの問題
も ん だ い

だけでなく、「ＮＯ」といえない力
ちから

関係
かんけい

が存在
そ んざい

していることがあります。 

【被害
ひ が い

にあったら・・・】 

 事態
じ た い

が悪化
あ っ か

しないうちに相談
そ う だ ん

することを心
こころ

がけてください。学生
が く せ い

相談室
そ う だ ん し つ

、保健室
ほ け ん し つ

または、アドバイザーやあなたが

信頼
し ん ら い

できる先生
せんせい

に相談
そ う だ ん

してみましょう。 

 可能
か の う

であれば、「嫌
いや

な気
き

持
も

ち」であることを相手
あ い て

に伝
つた

えましょう。相手
あ い て

に言
い

いにくい場合
ば あ い

は、一人
ひ と り

で悩
なや

まず信頼
し ん ら い

でき

る人
ひ と

に話をしてみてください。 

 「嫌
いや

だと言
い

わなかったから」などと自分
じ ぶ ん

を責
せ

める必要
ひ つ よ う

はありません。とっさに「ＮＯ」と言
い

えないのがハラスメントです。 

 

■学費
が く ひ

の納入
の う にゅ う

 

 学費
が く ひ

は年額
ね ん が く

を 1期分
き ぶ ん

と 2期分
き ぶ ん

の 2回
かい

に分けて
わ   

納入
のうにゅう

することになっています。大学
だ い が く

から各学期
か く が っ き

の始め
は じ   

に学費
が く ひ

納入
のうにゅう

案内書
あ ん な い し ょ

を留学生
りゅうがくせい

本人宛
ほんにんあて

に送付
そ う ふ

しますので、期日
き じ つ

までに指定
し て い

の金融
き ん ゆ う

機関
き か ん

に振り込んで
ふ  こ   

ください。 

 定められた
さ だ       

期日
き じ つ

までに納入
のうにゅう

がない場合
ば あ い

は、学則
が く そ く

に基づき
も と    

最終
さいしゅう

試験
し け ん

の受験
じ ゅ け ん

資格
し か く

を失
うしな

い、除籍
じ ょ せ き

となり、学生
が く せ い

の身分
み ぶ ん

を

失う
うしな 

ことになります。その場合
ば あ い

は、母国
ぼ こ く

へ帰国
き こ く

しなければなりません。 
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 ○分
ぶん

納
の う

・延納
え ん の う

 

  経済的
け い ざい て き

な理由
り ゆ う

により、期限内
き げ ん な い

に学費
が く ひ

の納入
のうにゅう

が困難
こん な ん

な場合
ば あ い

は、分
ぶん

納
の う

・延
えん

納
の う

を願
ねが

い出
で

ることができます。 

分納
ぶ んの う

 1期分
き ぶ ん

の学費
が く ひ

を大学が指定
し て い

した最終
さいしゅう

納入
のうにゅう

期限
き げ ん

日
び

までに 2回
かい

に分
わ

けて分
ぶん

割
かつ

して納
の う

入
にゅう

する制
せい

度
ど

 

例
れい

）1期分
き ぶ ん

学費
が く ひ

⇒1回目
か い め

：6 月 20 日まで／2回目
か い め

：7 月 10 日まで 2分割
ぶんかつ

納入
のうにゅう

できます。 

  2期分
き ぶ ん

学費
が く ひ

⇒1回目
か い め

：12 月 20 日まで／2回目
か い め

：1 月 10 日まで 2分割
ぶんかつ

納入
のうにゅう

できます。 

延納
え ん の う

 学費
が く ひ

を大学
だ い が く

が指定
し て い

した最終
さいしゅう

納入
のうにゅう

期限
き げ ん

日
び

までの希望
き ぼ う

する期日
き じ つ

で一括納入
のうにゅう

する制度
せ い ど

 

例）1期分
き ぶ ん

学費
が く ひ

⇒納入
のうにゅう

期限
き げ ん

を 7 月 10 日まで延長
えんちょう

 

  2期分
き ぶ ん

学費
が く ひ

⇒納入
のうにゅう

期限
き げ ん

を 1 月 10 日まで延長
えんちょう

 

 

■奨学
し ょ う が く

金
き ん

 

  奨学
しょうがく

金
きん

に関する
か ん    

ことは、掲示
け い じ

でお知らせ
 し   

します。グローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）で申し込
も う  こ

み用紙
よ う し

を受
う

け

取
と

り、申し込んで
も う  こ    

ください。在籍
ざい せき

確認
か く に ん

を行
おこな

っていない、アルバイト先
さ き

報告書
ほ う こ く し ょ

や有効
ゆ う こ う

な健康
け ん こ う

保険証
ほ け ん し ょ う

などの書類を提出
ていしゅつ

し

ていない（あるいは更新
こ う し ん

手続
て つ づ

きをしていない）など、留学生
りゅうがくせい

としての義務
ぎ む

を果
は

たしていない学生
が く せ い

は、たとえ成績
せいせき

上位者
じ ょ う い し ゃ

であっても奨学
しょうがく

金
きん

受給者
じゅきゅうしゃ

として推薦
すいせん

されませんので注意
ち ゅ う い

してください。 

 

① 学内
が く な い

の奨学
しょうがく

金
きん

制度
せ い ど

 

アジア太平洋
た い へ い よ う

奨学
しょうがく

金
きん

 

本学
ほ ん が く

に在学
ざ い が く

する外国人
が い こ く じ ん

留学生
りゅうがくせい

の経済的
け い ざい て き

な負担
ふ た ん

軽減
けい げ ん

、就学
しゅうがく

援助
え ん じ ょ

を目的
も く て き

とします。 

○対象者
たいしょうしゃ

：学業成績
せいせき

が良好
りょうこう

で、経済的
け い ざい て き

理由
り ゆ う

により修学
しゅうがく

が困難
こんな ん

であるもの 

○内容
な い よ う

：１.入学
にゅうがく

に際
さ い

して必
ひつ

要
よ う

な入
にゅう

学
が く

金
きん

のうち１０万
ま ん

円
えん

を減免
げんめん

します。 

2．「授業料
じゅぎょうりょう

」と「教育
きょういく

改善費
か い ぜ ん ひ

」を減免
げんめん

します。減免
げんめん

額
が く

は成績
せいせき

および「N1」 

試験
し け ん

の取得
し ゅ と く

状況
じょうきょう

により変
か

わります。また、各学期
か く が っ き

の修得
しゅ うとく

単位
た ん い

、GPA も奨
しょう

 

学
が く

金
きん

の受給
じゅきゅう

条件
じょうけん

となります。 

詳細
しょうさい

については、別紙
べ っ し

「関西
かんさい

国際
こ く さ い

大学
だ い が く

アジア
あ じ あ

太平洋
た い へ い よ う

奨学
しょうがく

金
きん

について」を必ず
か な ら 

確認
か く に ん

してください。 

○期間
き か ん

：原則
げ ん そ く

として入学
にゅうがく

時
じ

より卒業
そつぎょう

年限
ねんげん

の4
４

年間
ねんかん

（3年
ねん

次
じ

編入
へんにゅう

の場合
ば あ い

は2
２

年間
ねんかん

）を限度
げ ん ど

 

とします。 

学習
がくしゅう

奨励
しょうれい

金
きん

 各学期
か くがっ き

で、特
とく

に成績
せいせき

の優 秀
ゆうしゅう

な学生
がくせい

に奨 学
しょうがく

金
きん

を支給
しきゅう

します。1学
がっ

期間
き か ん

において一定
いってい

単位
た ん い

以上
いじょう

を取得
しゅとく

し、ＧＰＡ制度
せ い ど

に基づく
もと   

成績
せいせき

優秀者
ゆうしゅうしゃ

を対 象
たいしょう

に、該当
がいとう

する学期
が っ き

の 授 業 料
じゅぎょうりょう

の

10％または 5％相当
そうとう

額
がく

を支給
しきゅう

します。 



 
  10 

保護者会
ほ ご し ゃ か い

奨学
しょうがく

金
きん

 保護者会
ほ ご し ゃ か い

活動
か つ ど う

の一環
い っかん

として、学業
がくぎょう

を継続
け い ぞ く

する上
う え

で経済的
け い ざい て き

支援
し え ん

を必要
ひ つ よ う

とする学生
が く せ い

に対し
たい  

、

奨学
しょうがく

金
きん

を給付
き ゅ う ふ

し経済面
けい ざいめ ん

での支援
し え ん

を行います
おこな       

（留学生
りゅうがくせい

も申込可
も う し こ み か

）。 

募集
ぼ し ゅ う

期間
き か ん

：毎年
ま い と し

6月
がつ

、掲示
け い じ

でお知らせ
 し   

します。 

金額
き ん が く

と期間
き か ん

：月
つ き

2
２

万円
ま んえん

、1
１

年間
ねんかん

 

提出
ていしゅつ

書類
し ょ る い

：申込書
もうしこみしょ

、保護者
ほ ご し ゃ

の所得
し ょ と く

証明
しょうめい

など 

 

② 学外
が く が い

の奨学
しょうがく

金
きん

 

学外
が く が い

の奨学
しょうがく

金
きん

は本学
ほ ん が く

での成績
せいせき

を基準
き じ ゅ ん

とし、推薦
すいせん

することが多
おお

いです。奨学
しょうがく

金
きん

の申込
もうしこみ

資格
し か く

、方法
ほ う ほ う

、内容
な い よ う

などは掲示
け い じ

と

募集
ぼ し ゅ う

要項
よ う こ う

で確認
か く に ん

してください。 

その他
  た

各団体
か く だ ん た い

、企業
き ぎ ょ う

の奨学
しょうがく

金
きん

があります。グローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）で案内
あんない

する奨学
しょうがく

金
きん

の申
も う

し込
こ

み

は、グローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）で行
おこな

います。各自
か く じ

インターネットなどで調べて
し ら     

応募
お う ぼ

可能
か の う

な奨学
しょうがく

金
きん

があれ

ば、個人
こ じ ん

で申し込み
も う  こ  

をすることもできます。 

 

【各
か く

種
し ゅ

奨
しょう

学
が く

金
きん

手
て

続
つづ

き申
も う

し込
こ

み時
じ

期
き

】 以下
い か

に紹
しょう

介
かい

するのは学外
が く が い

奨学
しょうがく

金
きん

の一部
い ち ぶ

です。 

１．大学
だ い が く

から案内
あんない

するもの 

奨学
しょうがく

金
きん

種類
し ゅ る い

 奨学
しょうがく

金額
き ん が く

 案
あん

内
ない

、申
も う

し込
こ

み時
じ

期
き

 
最近の受給実績 

JASSO学習
がくしゅう

奨励費
し ょ う れ い ひ

 48,000円
えん

/月額
げ つ が く

 
4 月 3 名（2019 年度） 

兵庫県
ひ ょ う ご け ん

私費
し ひ

外国人
が い こ く じ ん

留学生
りゅうがくせい

奨学
しょうがく

金
きん

（一般枠
い っ ぱ ん わ く

/アジア新興国枠
し ん こ う こ く わ く

/就職
しゅうしょく

支援
し え ん

特別枠
と く べ つ わ く

） 

30,000円
えん

/月額
げ つ が く

 
4 月・5 月 8 名（2019 年度） 

寺
て ら

浦
う ら

さよ子
こ

記
き

念
ねん

奨
しょう

学
が く

生
せい

 100,000円
えん

/月額
げ つ が く

 
4 月・12 月 2 名（2019 年度） 

台湾
たいわん

同郷会
どうきょうかい

奨学
しょうがく

金
きん

 120,000円
えん

/年額
ね ん が く

 
6 月  

平和
へ い わ

中島
な か じ ま

財団
ざい だん

奨学生
しょうがくせい

 100,000円
えん

/月額
げ つ が く

 
8 月・9 月・10 月 1 名（2019 年度） 

ロータリー米山
よねやま

記念
き ね ん

奨学
しょうがく

金
きん

 100,000円
えん

/月額
げ つ が く

 
9 月 1 名（2019 年度） 

共立
きょうりつ

国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

奨学
しょうがく

財団
ざい だん

 奨学
しょうがく

金
きん

 
60,000円

えん

/月額
げ つ が く

も

しくは 100,000円
えん

/

月額
げ つ が く

 

12 月・1 月  

六甲
ろ っ こ う

奨学
しょうがく

基金
き き ん

 奨学生
しょうがくせい

 50,000円
えん

/月額
げ つ が く

 
１・月・2 月 1 名（2019 年度） 

菅原
す がわ ら

奨学
しょうがく

金
きん

 

*神戸山手キャンパス学生のみ対象 

80,000円
えん

/月額
げ つ が く

 
2 月 1 名（2019 年度） 



 
  11 

朝鮮
ちょうせん

奨学会
しょうがくかい

奨学生
しょうがくせい

 25,000円
えん

/月額
げ つ が く

 
4 月  

※上記
じ ょ う き

記載
き さ い

の奨学
しょうがく

金
きん

は前年度
ぜ ん ね ん ど

の支給
し き ゅ う

額
が く

であり変更
へ ん こ う

されることがあります 

 

 

２．個人
こ じ ん

で募集
ぼ し ゅ う

要項
よ う こ う

等
と う

を確認
か く に ん

し、応募
お う ぼ

するもの   

奨学金種類 奨学金額 案内、申し込み

時期 

最近の受給実績 

JESS日本語
に ほ ん ご

教育
きょういく

普及
ふ き ゅ う

奨学
しょうがく

金
きん

 

N1成績
せいせき

優秀者
ゆうしゅうしゃ

 

（大学
だ い が く

からの推薦状
すいせんじょう

が必要
ひ つ よ う

） 

50,000 円/月額 1 月～４月  

※上記
じ ょ う き

記載
き さ い

の奨学
しょうがく

金
きん

は前年度
ぜ ん ね ん ど

の支給
し き ゅ う

額
が く

であり変更
へ ん こ う

されることがあります 
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■在留
ざ い り ゅ う

期間
き か ん

更新
こ う し ん

 

 留学生
りゅうがくせい

（「留学
りゅうがく

」の在留
ざいりゅう

資格
し か く

を持つ）として日本
に ほ ん

に在留
ざいりゅう

を許可
き ょ か

される期間
き か ん

は、出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理庁
か ん り ち ょ う

により、3 か月
げつ

、6

か月
げつ

、1年
ねん

、1年
ねん

3 か月
げつ

、2年
ねん

、2年
ねん

3 か月
げつ

、3年
ねん

、3年
ねん

3 か月
げつ

、4年
ねん

または 4年
ねん

3 か月
げつ

のいずれかに決定
け っ て い

されます。 進級
しんきゅう

などでこの期間
き か ん

を延長
えんちょう

する場合
ば あ い

は、在留
ざいりゅう

期間
き か ん

の更新
こ う し ん

を申請
し ん せ い

しなければなりません。在留
ざいりゅう

期間
き か ん

の更新
こ う し ん

は、在留
ざいりゅう

期間
き か ん

満了
まんりょう

日
び

の 3か月前
か げ つ ま え

から申請
し ん せ い

を行う
おこなう

ことができます。必要
ひつよう

書類
しょるい

を持って
も   

、居住地
きょじゅうち

の管轄
かんかつ

の入 国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

（出張所
しゅっちょうしょ

）で

更新
こうしん

手続き
てつづ  

を 行
おこな

って、 新
あたら

しい在 留
ざいりゅう

カード
か ー ど

の交付
こ う ふ

を受
う

けて下
くだ

さい。 

【手
て

続
つづ

きの流
なが

れ】 

１ 必要
ひ つ よ う

書類
し ょ る い

の準備
じ ゅ ん び

 

① 「在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こ う し ん

許可
き ょ か

申請書
し ん せ い し ょ

」を記入 P1～P3 

※用紙
よ う し

はグローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）にあります。法務省
ほ う む し ょ う

の HP でダウンロード可。 

http://www.moj.go.jp/ONLINE/IMMIGRATION/16-3.html 

※Ｐ1～Ｐ3 は申請者
し ん せ い し ゃ

本人
ほんにん

記入
き に ゅ う

、Ｐ4～Ｐ5 は所属
し ょ ぞ く

機関
き か ん

（大学
だ い が く

）が作成
さ く せ い

します。 

※写真
し ゃ し ん

1 枚（4cm×3cm、3 か月
げつ

以内
い な い

に撮影
さ つ え い

されたもの）を添付
て ん ぷ

します。 

②アルバイトをする場合
ば あ い

は、「資格外
し か く が い

活動
か つ ど う

許可
き ょ か

申請書
し ん せ い し ょ

」を記入
き に ゅ う

します。 

③「在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こ う し ん

申請
し ん せ い

書類
し ょ る い

発行
は っ こ う

願
ねがい

」（用紙
よ う し

はグローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）にあります）

を記入
き に ゅ う

します。 

２ 上記
じ ょ う き

①、②、③をグローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）に提出
ていしゅつ

 

３ 教務課
き ょ う む か

にて④在学
ざ い が く

証明書
しょうめいしょ

、⑤成績
せいせき

証明書
しょうめいしょ

の発行
は っ こ う

を依頼
い ら い

します。 

※午
ご

前
ぜん

申
も う

し込
こ

みの場合
ば あ い

は翌
よ く

日
じ つ

に受
う

け取
と

り、午
ご

後
ご

申
も う

し込
こ

みの場合
ば あ い

は翌
よくよく

々日
じ つ

受
う

け取
と

りとなります。 

４ 「在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こ う し ん

申請
し んせ い

書類
し ょ る い

発行
は っ こ う

願
ねがい

」に記載
き さ い

の指定
し て い

期間
き か ん

にグローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）に

て所属
し ょ ぞ く

機関
き か ん

作成用
さ く せ い よ う

書類
し ょ る い

（大学
だ い が く

作成分
さ く せ い ぶ ん

）を受
う

け取
と

ります。 

５ 出入国
しゅつにゅうこく

管理局
か ん り き ょ く

に書類
し ょ る い

提出
ていしゅつ

します。  

用意するもの 

①在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こ う し ん

許可
き ょ か

申請書
し ん せ い し ょ

（本人
ほんにん

記入
き に ゅ う

、大学
だ い が く

作成分
さ く せ い ぶ ん

） 

②資格外
し か く が い

活動
か つ ど う

許可
き ょ か

申請書
し ん せ い し ょ

（アルバイトをする場合
ば あ い

） 

③在学
ざ い が く

証明書
しょうめいしょ

  ④成績
せいせき

証明書
しょうめいしょ

  ⑤在留
ざいりゅう

カード  ⑥パスポート   ⑦健康
け ん こ う

保険証
ほ け ん し ょ う

    

4. 出
しゅつ

入 国
にゅうこく

在 留
ざいりゅう

管理局
かんりきょく

関係
かんけい

手続き
て つ づ   
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⑧写真
し ゃ し ん

 (4×3cm ) 1枚
ま い

※裏面
り め ん

に氏名
し め い

を記入
き に ゅ う

し，申
し ん

請書
せ い し ょ

に添付
て ん ぷ

して提出
ていしゅつ

 

⑨日本
に ほ ん

在留中
ざいりゅうちゅう

の経費
け い ひ

支弁
し べ ん

能力
のう りょく

を証する
し ょ う す る

文書
ぶ ん し ょ

 適宜
て き ぎ

（例
れい

：通帳
つうちょう

のコピー、送金
そ う き ん

の記録
き ろ く

など） 

⑩奨学
しょうがく

金
きん

受給
じゅきゅう

通知書
つ う ち し ょ

（受給者
じゅきゅうしゃ

のみ）   

※審査
し ん さ

結果
け っ か

受取
う け と り

時
じ

に手数料
て す う り ょ う

として 4,000円
えん

(収入
しゅうにゅう

印紙
い ん し

)が必要
ひ つ よ う

 

６ 出入国
しゅつにゅうこく

管理局
か ん り き ょ く

による審査
し ん さ

   ※2週間
しゅうかん

～3 ヶ月
げつ

程度
て い ど

かかります 

７ 出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
か ん り き ょ く

から審査
し ん さ

結果
け っ か

のハガキが自宅
じ た く

に届きます。 

※出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
か ん り き ょ く

から書類
し ょ る い

の追加
つ い か

提出
ていしゅつ

を求
も と

められることがあります。連
れん

絡
ら く

があったら速
すみ

やかに提

出
しゅつ

する準備
じ ゅ ん び

をしてください。大学
だ い が く

で発
はつ

行
こ う

される書類
し ょ る い

の提出
ていしゅつ

を求
も と

められた場合
ば あ い

は早
はや

めに相談
そ う だ ん

してくださ

い。 

８ 出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
か ん り き ょ く

へ審査
し ん さ

結果
け っ か

を受
う

け取
と

りに行
い

きます。 

※ハガキ、パスポート、4,000 円の収入
しゅうにゅう

印紙
い ん し

（郵便局
ゆうびんきょく

、入国
にゅうこく

管理局
か ん り き ょ く

の売店
ばいて ん

で購入
こうにゅう

可能
か の う

）を持参
じ さ ん

します 

９ 新
あたら

しい在
ざ い

留
りゅう

カードを持
も

って、グローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）に報告
ほ う こ く

します（受
う

け取
と

り後
ご

5日
か

以
い

内
ない

） 

＜注意＞ 

•状況
じょうきょう

に応
お う

じて、出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
か ん り き ょ く

へ追加
つ い か

書類
し ょ る い

の提出
ていしゅつ

が必要
ひ つ よ う

となる場合
ば あ い

があります。 

（例
れい

： 理由書
り ゆ う し ょ

など） 

•成績
せいせき

不良
ふ り ょ う

、学費
が く ひ

未納
み の う

、オーバーワーク等
と う

の理由
り ゆ う

で、在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こ う し ん

ができない場合
ば あ い

があります。 

・「在留
ざいりゅう

資格
し か く

の期間
き か ん

更新
こ う し ん

手
て

続
つづ

きを行
お こ

ない（不法
ふ ほ う

滞在
た い ざい

）」、「在留
ざいりゅう

資格
し か く

の期間
き か ん

更新後
こ う し ん ご

、在留
ざいりゅう

カードのコピーを大学
だ い が く

に提
て い

出
しゅつ

しない」、「大学
だ い が く

からの電話
で ん わ

・Email 等
と う

の連絡
れ ん ら く

に応えない
こ た      

」場合
ば あ い

には、出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
か ん り き ょ く

に「所在
し ょ ざ い

不明者
ふ め い し ゃ

」として

届け出ます
と ど   で     

ので、十分
じゅうぶん

注意
ち ゅ う い

してください。 

 

■みなし再
さ い

入国
に ゅ う こ く

許可
き ょ か

 

出国
しゅっこく

後
ご

１年
ねん

以内
い な い

に日本
に ほ ん

に戻
も ど

ってくる場合
ば あ い

、日本
に ほ ん

を出国
しゅっこく

する際
さ い

に在留
ざいりゅう

カードを提示
て い じ

すれば、再入国
さいにゅうこく

許可
き ょ か

を受
う

ける

必要
ひ つ よ う

はありません。出国前
しゅっこくまえ

に、必
かなら

ずグローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）で「海外
かいがい

出国届
しゅっこくとどけ

」を記入
き に ゅ う

し、提出
ていしゅつ

してくだ

さい。ただし、出国
しゅっこく

後
ご

１年
ねん

以内
い な い

（在留
ざいりゅう

期限
き げ ん

が出国
しゅっこく

後
ご

１年
ねん

未満
み ま ん

の場合
ば あ い

は、その在留
ざいりゅう

期限
き げ ん

まで）に再入国
さいにゅうこく

しないと、在留
ざいりゅう

資格
し か く

が失
うしな

われることになり、日本
に ほ ん

での留学
りゅうがく

を続
つづ

けることができなくなりますので十分
じゅうぶん

に注意
ち ゅ う い

して下
く だ

さい。 万が一
ま ん  い ち

、1年
ねん

以上
い じ ょ う

日本
に ほ ん

を離
はな

れる場合
ば あ い

は、再入国
さいにゅうこく

許可
き ょ か

申請
し んせ い

を行
おこな

ってください。 
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なお、上記
じ ょ う き

とは別
べつ

に、海外
かいがい

へ出国
しゅっこく

する留学生
りゅうがくせい

は、全員
ぜんいん

必
かなら

ず「海外
かいがい

出国届
しゅっこくとどけ

」をグローバル教育
きょういく

センターまで提出
ていしゅつ

して

報告
ほ う こ く

してください。授業
じゅぎょう

がある期間中
き か ん ち ゅ う

の日本
に ほ ん

国外
こ く が い

への渡航
と こ う

は正当
せ い と う

な理由
り ゆ う

がない限り
かぎ  

禁止
き ん し

します。 

 

■在留
ざ い り ゅ う

資格
し か く

の変更
へ ん こ う

について 

○留学生
りゅうがくせい

として在籍
ざい せき

する期間中
き か ん ち ゅ う

は、原則
げ ん そ く

として卒業
そつぎょう

まで「留学
りゅうがく

」の在留
ざいりゅう

資格
し か く

でなければいけません。アジア太平洋
た い へ い よ う

奨学
しょうがく

金
きん

（授業料
じゅぎょうりょう

減免
げんめん

）やその他
ほか

の奨学
しょうがく

金
きん

を継続
け い ぞ く

または申請
し んせ い

する場合
ば あ い

、一部
い ち ぶ

の奨学
しょうがく

金
きん

を除
のぞ

いて在留
ざいりゅう

資格
し か く

が「留学
りゅうがく

」

であることが必須
ひ っ す

の条件
じょうけん

です。万が一
ま ん  い ち

、本学
ほ ん が く

に在籍期
ざ い り ゅ う

間中
かんちゅう

に「留 学
りゅうがく

」の在 留
ざいりゅう

資格
し か く

を他
ほか

の資格
し か く

に変更
へ ん こ う

する場合
ば あ い

は、

アジア太平洋
た い へ い よ う

奨学
しょうがく

金
きん

（授業料
じゅぎょうりょう

減免
げんめん

）やその他
ほか

の奨学
しょうがく

金
きん

申請
し ん せ い

資格
し か く

が失
うしな

われます。 

○本学
ほ ん が く

を卒業
そつぎょう

して、日本
に ほ ん

国内
こくない

で就職
しゅうしょく

活動
か つ ど う

や就職
しゅうしょく

をする場合
ば あ い

は、「留学
りゅうがく

」ビザから新
あ ら

たに従事
じ ゅ う じ

する内容
な い よ う

に合
あ

ったビザに

変更
へ ん こ う

する必要
ひ つ よ う

があります。 

 

■資格外
し か く が い

活動
か つ ど う

許可
き ょ か

申請
し ん せ い

、アルバイト 

 留学生
りゅうがくせい

の皆さん
み な    

は、日本
に ほ ん

においては報酬
ほうしゅう

を受ける
う   

活動
か つ ど う

に従事
じ ゅ う じ

することができない在留
ざいりゅう

資格
し か く

とされています。そのため

アルバイトとして就労
しゅうろう

する場合
ば あ い

は、事前
じ ぜ ん

に資格外
し か く が い

活動
か つ ど う

の許可
き ょ か

を受ける
う   

必要
ひ つ よ う

があります。 

来日
ら い に ち

の際
さ い

、空港
く う こ う

で資格外
し か く が い

活動
か つ ど う

許可
き ょ か

申請
し ん せ い

を行
おこな

えば、在留
ざいりゅう

カード裏面
う ら め ん

に「許可
き ょ か

（原則
げ ん そ く

週
しゅう

２８時間
じ か ん

以内
い な い

・風俗
ふ う ぞ く

営業
えいぎょう

等
と う

の

事業
じ ぎ ょ う

を除
のぞ

く）」のスタンプが捺印
なついん

されます。 

 資格外
し か く が い

活動
か つ ど う

許可
き ょ か

の有効
ゆ う こ う

期限
き げ ん

は、申請者
し ん せ い し ゃ

の在留
ざいりゅう

期限
き げ ん

と同じ
おな  

です。なお、資格外
し か く が い

活動
か つ ど う

許可
き ょ か

を受
う

けたら、在留
ざいりゅう

カードをグ

ローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）へ提示
て い じ

してください。 

 

 

 

 

 

 

＜注意
ちゅうい

＞※アルバイトとしての資格外
し か く が い

活動
か つ ど う

が許可
き ょ か

される活動
か つ ど う

時間
じ か ん

は、1週
しゅう

間
かん

28時
じ

間
かん

以
い

内
ない

です。（長期
ち ょ う き

休暇
き ゅ う か

にあっては、

1日
に ち

8時間
じ か ん

以内
い な い

です。）  

※資格外
し か く が い

活動
か つ ど う

許可
き ょ か

の対象
たいしょう

とならないアルバイト
あ る ば い と

 

①「風俗
ふ う ぞ く

営業
えいぎょう

」が営まれて
いとな       

いる営業所
えいぎょうしょ

において行う
おこな  

活動
か つ ど う

 

必要
ひ つ よ う

書類
し ょ る い

 

① 資格外
し か く が い

活動
か つ ど う

許可
き ょ か

申請書
し ん せ い し ょ

（入国
にゅうこく

管理局
か ん り き ょ く

、グローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）にあります。） 

法務省
ほ う む し ょ う

のＨＰでダウンロード可
     か

。 http://www.moj.go.jp/content/000099659.pdf  

② パスポート 

③ 在留
ざいりゅう

カード 



 
  15 

客
きゃく

の接待
せった い

をして飲食
いんしょく

させるキャバレー、スナック、パブなど、店内
てんない

の照明
しょうめい

が 10 ルクス以下
い か

の喫茶店
き っ さ て ん

、バーなど、

麻雀
マージャン

、パチンコ・スロットマシン設置業
せ っ ち ぎ ょ う

などで行う
おこな  

アルバイトはしてはいけません。これらの営業
えいぎょう

が行われる
おこな        

場所
ば し ょ

での

アルバイトは、場所
ば し ょ

自体
じ た い

が留学生
りゅうがくせい

にとってふさわしくないという観点
かんてん

から、仕事
し ご と

の内容
な い よ う

を問わず
と   

認められません
み と         

。

例え
た と   

、掃除
そ う じ

や皿
さ ら

洗い
あら   

の仕事
し ご と

でもしてはいけません。 

②「店舗型性
て ん ぽ が た せ い

風俗
ふ う ぞ く

特殊
と く し ゅ

営業
えいぎょう

」が営まれて
いとな      

いる営業所
えいぎょうしょ

において行う
おこな  

活動
か つ ど う

 

ソープランド、ファッションヘルス、ストリップ劇場
げきじょう

、ラブホテル、アダルトショップ、個室
こ し つ

マッサージなどで行う
おこな  

アルバイ

トはしてはいけません。 

③ 出張
しゅっちょう

・派遣型
は け ん が た

ファッションヘルス、アダルトビデオ通信
つ う し ん

販売
はんばい

、インターネット上
               じょう

でのわいせつな映像
え い ぞ う

を提供
ていきょう

する営業
えいぎょう

 

このような店
みせ

に関してはチラシ配り
くば  

や掃除
そ う じ

、厨房
ちゅうぼう

での仕事
し ご と

も禁じ
きん  

られています。 

※資格外
し かくが い

活動
かつどう

違反
い は ん

を犯した
おか   

場合
ば あ い

は、退去
たいきょ

強 制
きょうせい

や罰則
ばっそく

の処分
しょぶん

がなされたり、在 留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こうしん

の審査
し ん さ

において不利益
ふ り え き

に評価
ひょうか

されることもあります。 

※ 休
きゅう

学期
が く き

間 中
かんちゅう

のアルバイトは原則
げんそく

として認められません
みと          

。 

  

■入国
に ゅ う こ く

管理
か ん り

局地図
き ょ く ち ず

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

神戸支局 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

 平日
へいじつ

9：00～16：00 

所在地
し ょ ざ い ち

 兵庫県
ひょうごけん

神戸市
こ う べ し

中央区
ち ゅ う お う く

海岸
かいがん

通り
と お  

29神戸
こ う べ

地方
ち ほ う

合同
ご う ど う

庁舎
ちょうしゃ

 

電話番号
で ん わ ば ん ご う

 

FAX 

078-391-6378 

078-325-2097(FAX) 

大阪入国管理局 

時間
じ か ん

 平日
へいじつ

9：00～16：00 

所在地
し ょ ざ い ち

 大
おお

阪
さか

府
ふ

大
おお

阪
さか

市
し

住
すみ

之
の

江
え

区
く

南
なん

港
こ う

北
きた

一
いっ

丁
ちょう

目
め

29番
ばん

53号
ご う

 

電話番号
で ん わ ば ん ご う

FAX 

06-4703-2158 

06-4703-2262(FAX)  
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■引越し
ひ っ こ  

する場合  

 引越
ひ っ こ

しの際
さ い

は下記
か き

のことを行って
おこな     

ください。 

 住まい
す   

の契約
け い や く

に基づいて
も と       

、1カ月前
  げつま え

または 2カ月前
  げつま え

に退去
た い き ょ

の申
も う

し込
こ

みをしてください。 

 電気
で ん き

、ガス、水道
す い ど う

、インターネットなどの停止
て い し

の連絡
れ ん ら く

をしてください。 

 市
し

（区
く

）役所
や く し ょ

の外国人
が い こ く じ ん

登録
と う ろ く

の窓口
ま ど ぐ ち

と保険
ほ け ん

の窓口
ま ど ぐ ち

に行って
い   

住所
じゅうしょ

変更
へ ん こ う

をしてください。 

 郵便局
ゆうびんきょく

に行って
い   

、転居届
てんきょとどけ

を出して
だ   

ください（1年間
ねんかん

、旧住所宛て
きゅうじゅうしょあ   

の郵便物
ゆ うび んぶつ

などを新住所
しんじゅうしょ

に無料
む り ょ う

で転送
て ん そ う

してもらえま

す）。 

 銀行
ぎ ん こ う

、携帯
けい た い

電話
で ん わ

の住所
じゅうしょ

を変更
へ ん こ う

してください。 

 在留
ざいりゅう

カードと保険証
ほ け ん し ょ う

を持って
も   

、グローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）に住所
じゅうしょ

変
へん

更
こ う

の報告
ほ う こ く

をしてください。 

 大学
だ い が く

の「UNIVERSAL PASSPORT」にて住所
じゅうしょ

変更
へ ん こ う

の登録
と う ろ く

を行
おこな

ってください。 

 

■ごみの捨て方
 す   か た

 

   日本
に ほ ん

ではごみの出し方
 だ   かた

には規則
き そ く

があり、地域
ち い き

によって違います
ち が      

。回収
かいしゅう

曜日
よ う び

、場所
ば し ょ

、時間帯
じ か ん た い

、指定
し て い

ゴミ袋
ぶくろ

、ごみの

種類
し ゅ る い

を各市町村
か く し ち ょ う そ ん

のホームページまた配布
は い ふ

された資料
し り ょ う

でよく確認
か く に ん

してください。 

   日本
に ほ ん

で粗大
そ だ い

ごみを捨てる
す  

時
と き

は有料
ゆうりょう

になります。外
そ と

に置いて
お   

あるテレビ、冷蔵庫
れ い ぞ う こ

、洗濯機
せ ん た く き

、テーブルなどの粗大
そ だ い

ご

みを勝手
か っ て

に拾
ひ ろ

ってはいけません。粗大
そ だ い

ごみを処理
し ょ り

する時
と き

は粗大
そ だ い

ごみ回収
かいしゅう

センターに電話
で ん わ

して、支払い
し は ら   

手続き
て つ づ  

を

経て
へ  

、処分
し ょ ぶ ん

してください。 

 

■自転車
じ て ん し ゃ

 

 日本
に ほ ん

の自転車
じ て ん し ゃ

は登録制
と う ろ く せ い

になっていますので、自転車
じ て ん し ゃ

を買う
か  

時
と き

は必ず
かなら  

防犯
ぼ う は ん

登録
と う ろ く

をしてください。駅前
え き ま え

などの

自転車
じ て ん し ゃ

置き場
お  ば

以外
い が い

の場所
ば し ょ

に自転車
じ て ん し ゃ

を駐輪
ちゅうりん

しておくと、「放置
ほ う ち

自転車
じ て ん し ゃ

」として撤去
て っ き ょ

されることもあります。撤去
て っ き ょ

自転車
じ て ん し ゃ

を返却
へんきゃく

してもらうためには指定
し て い

の場所
ば し ょ

に出頭
しゅっとう

して手数料
て す う り ょ う

（大阪市
お お さ か し

、尼崎市
あまがさきし

2,500円
えん

、神戸市
こ う べ し

2,000円
えん

）

を支払わなければ
し は ら        

なりません。必ず
かなら  

決められた
き    

場所
ば し ょ

（駐輪場
ちゅうりんじょう

）に駐輪
ちゅうりん

するようにしてください。 

 駅前
え き ま え

や町
ま ち

の通り
と お  

などに放置
ほ う ち

している自転車
じ て ん し ゃ

があっても、拾
ひ ろ

って乗って
の   

はいけません。 

 友人
ゆ う じ ん

から自転車
じ て ん し ゃ

を譲り受ける
ゆ ず  う      

ときは、新た
あ ら  

に防犯
ぼ う は ん

登録
と う ろ く

をしてください。 

 自転車
じ て ん し ゃ

は車道
し ゃ ど う

の左側
ひだりかわ

に寄って
よ   

通行
つ う こ う

しなければなりません。 

５.日 常
にちじょう

生活
せいかつ
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 飲酒
い ん し ゅ

運転
う ん て ん

、二人
ふ た り

乗り
の  

をしてはいけません。 

 夜間
や か ん

は前照
ぜんしょう

灯
と う

及び
お よ   

尾灯
び と う

（又
ま た

は反射
は ん し ゃ

器材
き ざ い

）をつけ、信号
し ん ご う

は必ず
かなら  

守って
ま も    

ください。 

 傘
か さ

を差しながら
さ    

、または携帯
けい た い

電話
で ん わ

を使いながら
つ か      

運転
う ん て ん

してはいけません。 

 

■テレビ・ラジオ 

 日本
に ほ ん

ではテレビのある世帯
せ た い

は、NHK 受
じ ゅ

信料
しんりょう

を支払
し は ら

わなければなりません。受信
じ ゅ し ん

契約
け い や く

は大学
だ い が く

が強
きょう

制
せい

するものではあり

ませんが、公共
こうきょう

放送
ほ う そ う

につき各自
か く じ

の責任
せきにん

において対処
た い し ょ

してください。ラジオは、FM CO.CO.LO（76.5MHz） が多言語
た げ ん ご

放送
ほ う そ う

をしています。放送
ほ う そ う

時間
じ か ん

、番組
ばん ぐみ

内容
な い よ う

などはホームページ等
と う

で確認
か く に ん

できます。 
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■大学
だ い が く

が加入
か に ゅ う

している保険
ほ け ん

 

留学生
りゅうがくせい

対象
たいしょう

 学生
が く せ い

・こども総合
そ う ご う

保険
ほ け ん

 

 

学校
が っ こ う

生活
せいかつ

だけでなく、日常
にちじょう

生活
せいかつ

を送る
お く

うえで直面
ちょくめん

するさまざまな危険
き け ん

を総合的
そ う ご う て き

に

補償
ほ し ょ う

する保険
ほけん

です。例えば
た と     

、交通
こ う つ う

事故
じ こ

やアルバイト先
       さ き

での事故
じ こ

などで自身
じ し ん

がをし

てしまった場合
ば あ い

や、他人
た に ん

にケガをさせてしまった場合
ば あ い

等
と う

に対応
た い お う

します。卒業
そつぎょう

まで

（2
２

年間
ねんかん

もしくは 4年間
ねんかん

）の保険料
ほ け ん り ょ う

はすでに学費
が く ひ

とともに納入
のうにゅう

されていますが、書類
し ょ る い

手続き
て つ づ   

をする必要
ひ つ よ う

があります。詳細
しょうさい

はガイダンスでお知らせ
 し   

します。卒業
そつぎょう

が延期
え ん き

と

なった場合
ば あ い

は、追加
つ い か

の保険料
ほ け ん り ょ う

が発生
はっせい

します。 

  （受付
う け つ け

窓口
ま ど ぐ ち

：グローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）） 

学生
が く せ い

教育
きょういく

研究
けんきゅう

災害
さ い が い

傷害
しょうがい

保険
ほ け ん

（学研災
が く け ん さ い

） 

学生
が く せ い

の教育
き ょ う い く

・研究
けんきゅう

活動中
か つ ど う ち ゅ う

，課外
か が い

活動中
か つ ど う ち ゅ う

，通学中
つ う が く ち ゅ う

の事故
じ こ

により被った
こうむ    

傷害
しょうがい

に適用
て き よ う

される補償
ほ し ょ う

救済
きゅうさ い

制度
せ い ど

です。入学
にゅ う が く

と同時
ど う じ

に大学
だ い が く

が加入
か に ゅ う

します。 

  （受付
う け つ け

窓口
ま ど ぐ ち

：学生課
が く せ い か

） 

学生教育研究賠償責任保険
がくせいきょうい くけんきゅ うばいし ょうせきにんほけん

（学研賠
が く け ん ば い

） 

国内外
こ く な い が い

において、学生
が く せ い

が正課
せ い か

、学校
が っ こ う

行事
ぎ ょ う じ

及
お よ

びその往復中
おうふくちゅう

に、他人
た に ん

にケガをさせ

たり、他人
た に ん

の財物
ざいぶつ

を損壊
そんかい

したりしたことにより法律上
ほうりつじ ょう

の損害
そんがい

賠償
ばいしょう

責任
せきにん

を負担
ふ た ん

するこ

とで被る
こうむ   

損害
そんがい

を補償
ほ し ょ う

します。 

  （受付
う け つ け

窓口
ま ど ぐ ち

：学生課
が く せ い か

） 

いずれの保険
ほ け ん

も事由
じ ゆ う

が発生
はっせい

した場合
ば あ い

、速やか
す み    

に受付窓口
ま ど ぐ ち

へ届け出て
と ど  で   

ください。届け出
と ど  で

が遅れた
お く     

場合
ば あ い

、保険
ほ け ん

の適用
て き よ う

から除外
じ ょ が い

されることもありますので、注意
ちゅうい

してください。 

 

■病気
び ょ う き

  

留学生
りゅうがくせい

の多く
おお  

は、不慣れ
ふ な  

な日本
に ほ ん

社会
し ゃ か い

で精神的
せ い し ん て き

に緊張
きんちょう

した日々
ひ び

を過ごして
す   

いることや気候
き こ う

風土
ふ う ど

も異なる
こ と    

ため病気
び ょ う き

にも

かかりやすくなっています。「体調
たいちょう

がおかしいな」と思ったら
お も     

、億劫がらず
お っ く う     

に医師
い し

の診療
しんりょう

を受けて
う  

下さい
く だ    

。その際
さ い

、国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険証
ほ け ん し ょ う

を忘れず
わ す     

に持って
も  

行
い

って下さい
く だ    

。国立
こ く り つ

・私立
し り つ

の病院
びょういん

にかかわらず、国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険証
ほ け ん し ょ う

を提示
て い じ

することで、み

なさんが支払
し は ら

う医療
い り ょ う

費用
ひ よ う

は全体
ぜんたい

の 3割
わ り

の金額
き ん が く

となります。 

大学
だ い が く

の保健室
ほ け ん し つ

では、けがや病気
び ょ う き

の応急
おうきゅう

処置
し ょ ち

をはじめ、健康
け ん こ う

に関する
か ん     

資料
し り ょ う

の閲覧
え つ ら ん

や個別
こ べ つ

の健康
け ん こ う

相談
そ う だ ん

にも応じて
お う     

いま

す。状況
じょうきょう

によって、近隣
き ん り ん

の医療
い り ょ う

機関
き か ん

を紹介
しょうかい

することもありますので、ご利用
 り よ う

ください。 

６．病気
びょうき

・緊 急
きんきゅう

・災害
さいがい

時
じ

等
など

の対応
たいおう
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風邪
か ぜ

や腹痛
ふ く つ う

などなら、近所
き ん じ ょ

の小規模
し ょ う き ぼ

の病院
びょういん

や診療所
し んり ょうし ょ

がいいでしょう。大規模
だ い き ぼ

の病院
びょういん

は診療
しんりょう

を希望
き ぼ う

する人
ひ と

が多い
お お  

た

め、長い
な が  

時間
じ か ん

を待たされたり
ま    

、医師
い し

の紹介状
しょうかいじょう

がないと初診料
し ょし ん りょ う

が高く
た か  

なったりする場合
ば あ い

があります。 

夜間
や か ん

または病院
びょういん

の診療
しんりょう

時間外
じ か ん が い

に体調
たいちょう

が悪く
わ る  

なった時
と き

は、救急
きゅうきゅう

病院
びょういん

に行って
い   

ください。病状
びょうじょう

を日本語
に ほ ん ご

で上手
じ ょ う ず

に

話せる
は な    

自信
じ し ん

がない場合
ば あ い

は外国語
が い こ く ご

対応
た い お う

が可能
か の う

な病院
びょういん

に行って
い   

ください。 

 

下記
か き

のサイト
さ い と

で最寄り
も よ  

の救急
きゅうきゅう

病院
びょういん

と外国語
が い こ く ご

対応
た い お う

可能
か の う

な病院
びょういん

を調べて
し ら    

ください。 

●救急
きゅうきゅう

病院
びょういん

・外国語
が い こ く ご

対応
た い お う

可能
か の う

な病院
びょういん

 

http://web.qq.pref.hyogo.lg.jp/（兵庫県
ひ ょ う ご け ん

広域
こ う い き

災害
さ い が い

・救急
きゅうきゅう

医療
い り ょ う

情報
じょうほう

シ
し

ステム） 

 

 

■緊急
きんきゅ う

連絡先
れ ん ら く さ き

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 火事
か じ

・救 急
きゅうきゅう

 

火事
か じ

の時
と き

や急病
きゅうびょう

、大怪我
お お け が

をしたり、見
み

たりした時
と き

は 119番
ばん

に電話
で ん わ

をしてください。一般
い っぱ ん

家庭
か て い

の電話
で ん わ

や携帯
けい た い

電話
で ん わ

の

ほか、公衆
こうしゅう

電話
で ん わ

も使えます
つ か      

。公衆
こうしゅう

電話
で ん わ

の場合
ば あ い

は、電話機
で ん わ き

の前面
ぜんめん

に赤い
あ か   

ボタンがありますので、赤い
あ か  

ボタンを押して
お   

から「119」にダイヤルします。料金
りょうきん

は無料
む り ょ う

です。 

①119番
ばん

にダイヤルすると消防
しょうぼう

署
し ょ

につながります。「火事
か じ

ですか、救急
きゅうきゅう

ですか」と聞かれます
き    

ので、

警察
け い さ つ

       ☎110 番(犯罪
は ん ざ い

、交通事故
こ う つ う じ こ

) 

消防車
し ょ う ぼ う し ゃ

      ☎119 番（火事
か じ

、ガスのにおい） 

救急車
きゅうきゅうしゃ

      ☎119 番（病気
び ょ う き

、けが） 

グローバル教育
き ょ う い く

センター（留学生
り ゅ う が く せ い

支援課
し え ん か

） 

9：00～17：30 

神戸山手キャンパス ☎078-341-8550 

尼崎キャンパス     ☎06-6496-4128 

三木キャンパス    ☎0794-84-3610 
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落ち着いて
お  つ   

答えて
こ た     

ください。 

②次
つぎ

に住所
じゅうしょ

、名前
な ま え

と状況
じょうきょう

を正確
せ い か く

に答えて
こ た     

ください。 

2. 警察
け い さ つ

 

     犯罪
はんざい

や交通
こ う つ う

事故
じ こ

などの時
と き

は 110番
ばん

に電話
で ん わ

してください。日本語
に ほ ん ご

で上手
じ ょ う ず

に言えない
い    

時
と き

は「通訳
つ う や く

をお願い
 ね が  

します」と

言う
い  

と通訳
つ う や く

センターにつながります。 

   事故
じ こ

に遭
あ

った場合
ば あ い

は、法律
ほ う り つ

で警察
け い さ つ

への届出
と ど け で

が義
ぎ

務
む

付
づ

けられています。事故
じ こ

の届出
と ど け で

がされていないと、保険
ほ け ん

支払
し は ら

い請求
せいきゅう

に必要
ひ つ よ う

な交通
こ う つ う

事故
じ こ

証明書
しょうめいしょ

が受
う

けられないことがあります。また、ケガをした場合
ば あ い

は、軽
かる

いケガでも必
かなら

ず医
い

師
し

の診
し ん

断
だん

を受
う

けましょう。その他
た

、相手
あ い て

の名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

等
な ど

を運転
う ん て ん

免許証
めんきょしょう

または身分
み ぶ ん

証明書
しょうめいしょ

で確認
か く に ん

してください。また、

大学
だ い が く

のグローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）に報告
ほ う こ く

をしてください。 

   兵庫県
ひ ょ う ご け ん

交通
こ う つ う

事故
じ こ

相談所
そ う だ ん し ょ

【電話番号
で ん わ ば ん ご う

】078-360-8521 

 

■盗難
と う な ん

・紛失
ふ ん し つ

 

盗難
と う な ん

にあった場合
ば あ い

、またキャッシュカード、在留
ざいりゅう

カードなどを紛失
ふ んし つ

した場合、110番
ばん

（警察
け い さ つ

）に電話
で ん わ

して通報
つ う ほ う

する

か、近く
ち か  

の警察
け い さ つ

交番
こ う ば ん

に行って
い  

届け出て
と ど  で   

ください。 

預金
よ き ん

通帳
つうちょう

、キャッシュカード、クレ

ジットカード 

すぐに発行
は っ こ う

した金融
き ん ゆ う

機関
き か ん

（銀行
ぎ ん こ う

、郵便局
ゆうびんきょく

、カード会社
が い し ゃ

）に連絡
れ ん ら く

し、

利
り

用
よ う

停止
て い し

の手続き
て つ づ

をする 

学生証
がくせいしょう

 学生課
が く せ い か

で再発
さ い は っ

行手
こ う て

続き
つ づ き

をする 

在留
ざいりゅう

カード 最
も

寄
よ

りの警察
け い さ つ

署
し ょ

または交番
こ う ば ん

で、「紛
ふん

失
し つ

届
と ど

け証
しょう

明
め い

書
し ょ

または盗難
と う な ん

届出
と ど け で

証明書
しょうめいしょ

」を発行
は っ こ う

してもらい、14 日以内
い な い

に入国
にゅうこく

管理局
か ん り き ょ く

で再発
さ い は っ

行手
こ う て

続
つづ

き 

国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険証
ほ け ん し ょ う

 市
し

（区
く

）役所
や く し ょ

に行
い

って、紛
ふん

失
し つ

届
とどけ

を出
だ

し、再
さ い

発
は っ

行
こ う

手
て

続
つづ

きをする 

パスポート 最
も

寄
よ

りの警察
け い さ つ

署
し ょ

または交番
こ う ば ん

で、「紛失
ふ んし つ

届け
と ど け

証明書
しょうめいしょ

または盗難
と う な ん

届出
と ど け で

証明書
しょうめいしょ

」を発行
は っ こ う

してもらい、国
く に

の大使館
た い し か ん

（領事館
り ょ う じ か ん

）で再
さ い

発
は っ

行
こ う

手
て

続
つづ

きをする 
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■地震
じ し ん

・台風
た い ふ う

 

1．地震
じ し ん

 

 日本
に ほ ん

は地震
じ し ん

が多い
お お  

国
く に

です。 

いつ、どこで震災
し ん さ い

が起きて
お   

も被害
ひ が い

を最小限
さいしょうげん

に止める
と ど    

ことができるように、常に
つね  

準備
じ ゅ ん び

をして

おきましょう。 

 

1-1.日常
にちじょう

の対策
た い さ く

 

【家具
か ぐ

の配置
は い ち

を工夫
く ふ う

する】 

 重
お も

い家電
か で ん

製品
せいひん

や置物
お き も の

などは、できるだけ低
ひ く

いところに置
お

くようにしましょう。 

 地震
じ し ん

は夜中
よ な か

や朝方
あ さ が た

に発生
はっせい

することもあります。その為
ため

、特
と く

にベッドの近
ちか

くには大
おお

きな家具
か ぐ

などは置
お

かないよ

うにしましょう。 

 タンスやテレビなどの大
おお

きな家具
か ぐ

や家電
か で ん

は、転倒
てんとう

防止
ぼ う し

グッズを買
か

い、しっかりと固定
こ て い

させましょう。 

【避難
ひ な ん

グッズを準備
じゅんび

しておく】 

 すぐに逃
に

げ出
だ

せるように水
みず

やカップラーメンなどの長持
な が も

ちする食品
しょくひん

や

毛布
も う ふ

、雨具
あ ま ぐ

、携帯
けい た い

ラジオなど、避難
ひ な ん

時
じ

に必要
ひ つ よ う

な物
も の

を 予
あらかじ

め用意
よ う い

してお

きましょう。 

※食品
しょくひん

は目安
め や す

として3
みっ

日分
か ぶ ん

を用意
よ う い

しておくとよいでしょう 

 枕元
まくらもと

には夜中
よ な か

でも避難
ひ な ん

ができるように懐中
かいちゅう

電灯
で ん と う

や、割
わ

れたガラスでケガをしない為
た め

にスリッパを置
お

いておき

ましょう。 

 近
ち か

くの避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

やできるだけ大
おお

きな建物
た て も の

（学校
が っ こ う

や病院
びょういん

など）の場所
ば し ょ

と経路
け い ろ

を日頃
ひ ご ろ

から確認
か く に ん

しておきましょ

う。 

【近所
き ん じ ょ

の人
ひ と

とのコミュニケーションをはかる】 

 日頃
ひ ご ろ

から近所
き ん じ ょ

の人
ひ と

に会
あ

った時
と き

には、あいさつをするように心掛
こ こ ろ が

けましょう。 

※近所
き ん じ ょ

の人
ひ と

とのコミュニケーションや自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

を覚
おぼ

えてもらうことは、とても大切
たいせつ

なことです。阪神
は ん し ん

淡路
あ わ じ

大震災
だ い し ん さ い

（1995年
ねん

）では、実際
じ っ さ い

に多
おお

くの外国人
が い こ く じ ん

留学生
りゅうがくせい

が近所
き ん じ ょ

の人
ひ と

と助
たす

け合
あ

いながら避難
ひ な ん

することができました。 

 

1-2. 地震
じ し ん

の発生
はっせい

時
じ

 

【屋外
お く が い

で地震
じ し ん

に遭
あ

った場合
ば あ い

】 
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道
ど う

路上
ろ じ ょ う

で地震
じ し ん

に遭った
あ   

時
と き

には、建物
た て も の

のそばは、上
う え

から物
も の

が落ちて
お   

くる可能性
か の う せ い

があるので、公園
こ う え ん

など広い
ひろ   

場所
ば し ょ

に

避難
ひ な ん

してください。 

【室内
し つ な い

で地震
じ し ん

に遭
あ

った場合
ば あ い

】 

ガスやストーブなどの火
ひ

を使って
つ か    

いる時
と き

に揺れたら
ゆ   

、すぐに火
ひ

を消して
け   

ください。また机
つくえ

やテーブル
 

などの下
し た

に

潜り込んで
も ぐ  こ     

身
み

を守って
まも     

ください。 

 

 1-3. 地震後
じ し ん ご

 

余震
よ し ん

や津波
つ な み

の危険
き け ん

があるので、引続
ひ きつづ

き注意
ち ゅ う い

が必要
ひ つ よ う

です。自分
じ ぶ ん

の身
み

の安全
あんぜん

が確保
か く ほ

できたら、テレビ
て れ び

・ラジオ
ら じ お

など

で正
た だ

しい情報
じょうほう

を集
あ つ

めることが大切
たいせつ

です。また、不安
ふ あ ん

なことがある場合
ば あ い

には、必
かなら

ず大学
だ い が く

に確認
か く に ん

するようにしましょ

う。うわさやデマに流
なが

されて、パニックを起
お

こさないように心掛
こ こ ろ が

けて下
く だ

さい。 

   ※震災
し ん さ い

発生
はっせい

時
じ

の被災地
ひ さ い ち

では、公衆
こうしゅう

電話
で ん わ

から利用
り よ う

できる「災害
さ い が い

伝言
でん ごん

ダイヤル 171」や携帯
けい た い

電話
で ん わ

の「災害用
さ い が い よ う

伝言板
でん ごんばん

」などのサービスがあるので、事前
じ ぜ ん

に活用
か つ よ う

方法
ほ う ほ う

を調
し ら

べておきましょう。 

 

2．台風
た い ふ う

 

日本
に ほ ん

では夏
なつ

から秋
あ き

にかけて台風
た い ふ う

が多 く
おお    

、強風
きょうふう

や豪雨
ご う う

で地滑り
じ す べ  

や洪水
こ う ず い

などの被害
ひ が い

が出る
で  

ことがあります。 

 

2-1.心掛
こ こ ろ が

け 

 強風
きょうふう

の時
と き

は外出
がいしゅつ

しない。外出
がいしゅつ

する時
と き

はヘルメットか厚手
あ つ で

の帽子
ぼ う し

をかぶり

ましょう。 

 折れた
お   

電柱
でんちゅう

や垂れ下がった
た  さ    

電線
でんせん

には近づかない
ち か        

ようにしましょう。 

 気象
き し ょ う

予報
よ ほ う

に注意
ち ゅ う い

し、避難
ひ な ん

勧告
か ん こ く

が出れば
で   

速やか
すみ     

に避難
ひ な ん

しましょう。 

 

2-2. 避難
ひ な ん

 

 火事
か じ

の元
も と

となるガス
が す

の元栓
も と せ ん

をしめ、電源
でんげん

を切り
き  

、戸締り
と じ ま  

をしてから避難
ひ な ん

しましょう。 

 荷物
に も つ

は最
さ い

小限度
し ょ う げ ん ど

にとどめ、できるだけリュック
り ゅ っ く

などを背負い
せ お  

、両手
り ょ う て

を開けて
あ   

おきましょう。 

 正しい
ただ     

情報
じょうほう

（テレビ・ラジオ・役所
や く し ょ

の広報
こ う ほ う

など）を信じ
しん   

、デマや噂
うわさ

に惑
ま ど

わされないようにしましょう。 

※状況
じょうきょう

によっては授業
じゅぎょう

が休講
きゅうこう

になる場合
ば あ い

があります。履修
り し ゅ う

要項
よ う こ う

の「授業
じゅぎょう

」を確認
か く に ん

してください。 
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3．災害
さ い が い

時
じ

によく使
つ か

われる言葉 

注意報
ち ゅ う い ほ う

 「災害
さ い が い

が起
お

こるかもしれない」というお知
し

らせ（大雨
おおあめ

・洪水
こ う ず い

・津波
つ な み

など） 

警報
け い ほ う

 「とても大
おお

きくて危
き

険
けん

な災害
さ い が い

が起
お

こるかもしれない」というお知
し

らせ（大雨
おおあめ

・洪水
こ う ず い

・津波
つ な み

など） 

特別
と く べ つ

警報
け い ほ う

 「経験
けい けん

したことのないとても危
き

険
けん

な災害
さ い が い

が起
お

こるかもしれない」というおお知
し

らせ（大雨
おおあめ

・

洪水
こ う ず い

・津波
つ な み

など） 

緊急
きんきゅう

地震
じ し ん

速報
そ く ほ う

 「これからすぐに地
じ

震
し ん

が起
お

きるので注
ちゅう

意
い

してください」というお知
し

らせ 

避難
ひ な ん

準備
じ ゅ ん び

情報
じょうほう

 「すぐに避難
ひ な ん

できるよう準備
じ ゅ ん び

しておいてください」というお知
し

らせ 

避難
ひ な ん

勧告
か ん こ く

 「逃
に

げてください」というお知
し

らせ 

避難
ひ な ん

指示
し じ

 「すぐに逃
に

げなさい」というお知
し

らせ 

 

4．情報
じ ょ う ほ う

サイト 

ひょうご防災
ぼ う さ い

ネット・ひょうご E ネット 

（Hyogo Emergency Net） 

https://web.pref.hyogo.lg.jp/kk40/pa20_000000001.html 

兵庫県
ひ ょ う ご け ん

では、災害
さ い が い

に関
かん

する緊急
きんきゅう

情報
じょうほう

（地震
じ し ん

・

津波
つ な み

・気象
き し ょ う

警報
け い ほ う

）や避難
ひ な ん

情報
じょうほう

をすぐに県民
けんみん

にお

知
し

らせしています（12言語
げ ん ご

（中国語（簡体字）、

中国語（繁体字）、英語、フランス語、ドイツ語、

インドネシア語、イタリア語、韓国語、ポルトガル

語、スペイン語、タイ語、ベトナム語）。携帯
けい た い

電話
で ん わ

のメールアドレスを登録
と う ろ く

しておいてくださ

い。 

兵庫県
ひ ょ う ご け ん

広域
こ う い き

災害
さ い が い

・救急
きゅうきゅう

医療
い り ょ う

情報
じょうほう

システム 

http://web.qq.pref.hyogo.lg.jp/ 

急
きゅう

な病気
び ょ う き

やケガなどの救急
きゅうきゅう

医療
い り ょ う

や災害
さ い が い

時
じ

の

救護所
き ゅ う ご し ょ

や拠点
き ょ て ん

病院
びょういん

の情報
じょうほう

などを提供
ていきょう

する

兵庫県
ひ ょ う ご け ん

の情報
じょうほう

サイト 
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困った
こ ま    

時
と き

はいつでも、グローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）へ相談
そ う だ ん

に来て
き  

ください。 

大学
だ い が く

の他
ほか

にも下記
か き

のような様々
さ ま ざ ま

な形
かたち

の相談
そ う だ ん

窓口
ま ど ぐ ち

があります。 

●相談
そ う だ ん

窓口
ま ど ぐ ち

 

施設名
し せ つ め い

 内容
な い よ う

 言語
げ ん ご

 時間
じ か ん

 

兵庫県
ひょうごけん

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

 

外国人
がいこくじん

県民
けんみん

インフォメーションセンター
い ん ふ ぉ め ー し ょ ん せ ん た ー

 

（月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

） 

https://www.hyogo-

ip.or.jp/shisetsuannai/infocenter/index.html 

電話 078-382-2052 

ＮＧＯ神戸
こ う べ

外国人
が い こ く じ ん

救援
きゅうえん

ネット (カトリック神戸
こ う べ

中央
ちゅうおう

教会内
きょうかいない

)  （土日
ど に ち

） 

電話（078）232－1290 

ＦＡＸ（078）271－3270 

生活
せいかつ

全般
ぜんぱん

・法律
ほうりつ

 
日本語
に ほ ん ご

：毎日
まいに ち

 

英語
え い ご

：月
つき

、水
すい

、木
も く

、金
きん

 

中国語
ち ゅ う ご く ご

：月
つき

、水
すい

、木
も く

、金
きん

 

※ベトナム語
ご

、韓国語
か ん こ く ご

、タガログ語、イン

ドネシア語
ご

、タイ語、ネパール語は、電話

による外部通訳を使って相談できます。 

9：00～17：00 

※祝祭日と年末

年始は除く。 

 

 

神戸
こ う べ

国際
こく さい

コミュニティセンターセンター 

https://www.kicc.jp/ja/aboutkicc 

078-291-8441 

生活
せいかつ

相談
そうだん

 
英語
え い ご

・中国語
ち ゅ う ご く ご

：月
げつ

～金
きん

 

韓国語
か ん こ く ご

：金
きん

 

ベトナム語
ご

：月
げつ

・水
すい

 

10:00〜12:00 

13:00〜17:00 

電話
で ん わ

は 9:00～

対応
たいおう

可能
か の う

 

入国
にゅうこく

在留
ざいりゅう

行政
ぎょうせい

相談
そうだん

 
要予約
よ う よ や く

 

※詳細
しょうさい

日程
にってい

は HP で確認
か くにん

してください。 

要予約
よ う よ や く

 

厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

兵庫
ひょうご

労働局
ろうどうきょく

 

https://jsite.mhlw.go.jp/hyogo-

roudoukyoku/madoguchi_annai/soudan_fore

ign.html 

労働
ろう どう

条件
じょうけん

、就職
しゅうしょく

につ

いての相談
そうだ ん

 

中
ちゅう

国
ご く

語
ご

、ベトナム語
ご

、英
えい

語
ご

等
と う

による相
そ う

談
だん

 

 

※詳細
しょうさい

は HP で

確認
か くにん

してください。 

大阪国際
おおさかこくさい

交流
こうりゅう

センター 

http://www.ih-osaka.or.jp/ 

06-6773-6533 

市
し

政
せい

に関
かん

する各
か く

種
し ゅ

相
そ う

談
だん

や生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な

情報
じょうほう

提供
ていきょう

、専門
せんもん

相談
そうだ ん

機関
き か ん

等
など

の紹介
しょうかい

 

毎日
まいに ち

 

英語
え い ご

、中国語
ち ゅ う ご く ご

、韓国
か ん こ く

・朝鮮語
ち ょ うせ ん ご

、ベトナム

語
ご

、フィリピン語
ご

 

月
げつ

～金
きん

：9:00～

19:00 

土
つち

・日
ひ

・祝日
しゅくじつ

：9:00

～17:30 

※年末
ねんまつ

年始
ね ん し

は除
のぞ

く 

大阪
おおさか

外国人
がいこくじん

雇用
こよう

サービスセンター 

06-7709-9465 

https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-foreigner/ 

アルバイト紹介
しょうかい

、

職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

・紹介
しょうかい

、

在留
ざいりゅう

資格
し か く

 

英語
え い ご

・中国語
ち ゅ う ご く ご

通訳
つ う や く

あり 

（13：00～18：00） 

10：00～18：00 

入 国
にゅうこく

管理
かんり

局 外
きょくがい

国人
こくじん

在 留
ざいりゅう

総合
そうごう

インフォ

メーションセンター 

0570-013-904 

入 国
にゅうこく

・在 留
ざいりゅう

手続き
て つ づ  

に 関
かん  

する相
そう

談
だん

 

英語
え い ご

，韓国
か ん こ く

語
ご

，中国語
ち ゅ う ご く ご

，スペイン語
    ご

等
と う

 
平日
へいじつ

 

8：30～17：15 

７.相談
そうだん

窓口
まどぐち
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帰国
き こ く

時
じ

には、しなければならいことがたくさんあります。下記
か き

のチェックリストを利用
り よ う

して確かめ
た し     

てください。 

 

□ グローバル教育
きょういく

センター（留学生
りゅうがくせい

支援課
し え ん か

）に帰国
き こ く

日
び

と帰国後
き こ く ご

の進路
し ん ろ

について知らせる。 

（帰国
き こ く

時
じ

に進路
し ん ろ

が決まって
き   

ない場合
ば あ い

は、帰国後
き こ く ご

に連絡
れ ん ら く

する） 

□ 住居
じゅうきょ

の解約
か い や く

。賃貸
ち んた い

契約書
け い や く し ょ

に基づき
も と     

、家主
や ぬ し

、不動産
ふ ど う さ ん

会社
か い し ゃ

に退去
た い き ょ

手続き
て つ づ  

をする。 

□ 公共
こうきょう

料金
りょうきん

の支払い
し は ら   

。電気
で ん き

、ガス、水道
す い ど う

、電話
で ん わ

、インターネットなどの使用
し よ う

停止
て い し

手続き
て つ づ   

をする。 

□ 国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

の解約
か い や く

。市
し

（区
く

）役所
や く し ょ

に行って
い   

、国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

を解約
か い や く

し、保険料
ほ け ん り ょ う

を精算
せい さん

して保険証
ほ け ん し ょ う

を返却する。 

□ 卒業後
そ つ ぎ ょ う ご

、就職
しゅうしょく

活動
か つ ど う

などで日本
に ほ ん

に残る
の こ   

場合
ば あ い

は、在留
ざいりゅう

資格
し か く

を変更する。 

□ 空港
く う こ う

で出国
しゅっこく

手続
て つづき

をする際
さ い

に在留
ざいりゅう

カードを返却
へんきゃく

する。 

□ 証明書
しょうめいしょ

などの提出先
ていしゅつさき

、出身
しゅっしん

国
こ く

の大使館
た い し か ん

・領事館
り ょ う じ か ん

に問い合せて
と  あ   

、学位記
が く い き

証書
しょうしょ

などの認証
にんしょう

が必要
ひ つ よ う

かどうか確認
か く に ん

する。 

※大学
だ い が く

が発行
は っ こ う

した学位記
が く い き

証書
しょうしょ

、その他
た

証明
しょうめい

書類
し ょ る い

などを帰国
き こ く

して証明書
しょうめいしょ

として使用
し よ う

する場合
ば あ い

に、提出先
ていしゅつさき

によってはそ

のままでは公式
こ う し き

な文書
ぶ ん し ょ

として認
み と

めてもらえないことがあります。その場合
ば あ い

は、帰国
き こ く

する前
ま え

に、皆
みな

さんの出身
しゅっしん

国
こ く

の大使館
た い し か ん

・

領事館
り ょ う じ か ん

に行って
い   

、認証
にんしょう

（領事
り ょ う じ

認証
にんしょう

）を受ける
う   

必要
ひ つ よ う

があります。また、認証
にんしょう

してもらうためには、日本
に ほ ん

の外務省
が い む し ょ う

による公印
こ う い ん

確認
か く に ん

証明
しょうめい

が必要
ひ つ よ う

とされる場合
ば あ い

があります。 

 

 

  

８.留 学
りゅうがく

期間
き か ん

終了後
しゅうりょうご

の帰国
き こ く

に際
さい

して 
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■年齢
ね ん れ い

早見表
は や み ひ ょ う

 2020 年（令和２年） 

西暦
せいれき

 和暦
わ れ き

 年齢
ねんれい

 西暦 和暦 年齢 

1979 年 昭和 54 年 41 歳 2000 年 平成 12 年 20 歳 

1980 年 昭和 55 年 40 歳 2001 年 平成 13 年 １9 歳 

1981 年 昭和 56 年 39 歳 2002 年 平成 14 年 18 歳 

1982 年 昭和 57 年 38 歳 2003 年 平成 15 年 17 歳 

1983 年 昭和 58 年 37 歳 2004 年 平成 16 年 １6 歳 

1984 年 昭和 59 年 36 歳 2005 年 平成 17 年 １5 歳 

1985 年 昭和 60 年 35 歳 2006 年 平成 18 年 １4 歳 

1986 年 昭和 61 年 34 歳 2007 年 平成 19 年 １3 歳 

1987 年 昭和 62 年 33 歳 2008 年 平成 20 年 12 歳 

1988 年 昭和 63 年 32 歳 2009 年 平成 21 年 11 歳 

1989 年 平成元年 31 歳 2010 年 平成 22 年 10 歳 

1990 年 平成 2 年 30 歳 2011 年 平成 23 年 9 歳 

1991 年 平成 3 年 29 歳 2012 年 平成 24 年 8 歳 

1992 年 平成 4 年 28 歳 2013 年 平成 25 年 7 歳 

1993 年 平成 5 年 27 歳 2014 年 平成 26 年 6 歳 

1994 年 平成 6 年 26 歳 2015 年 平成 27 年 5 歳 

1995 年 平成 7 年 25 歳 2016 年 平成 28 年 4 歳 

1996 年 平成 8 年 24 歳 2017 年 平成 29 年 3 歳 

1997 年 平成 9 年 23 歳 2018 年 平成 30 年 2 歳 

1998 年 平成 10 年 22 歳 2019 年 平成 31 年 

/令和元年 

1 歳 

1999 年 平成 11 年 21 歳 2020 年 令和 2 年 0 歳 

※誕生
たんじょう

日前
び ま え

は上記
じ ょ う き

の早見表
は や み ひ ょう

から１歳
 さ い

引いた
ひ   

年齢
ねんれい

となります。 

９．参考
さんこう

資料
しりょう
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関西
か ん さ い

国際
こ く さ い

大学
だ い が く

 グローバル教育
き ょ う い く

センター  

（留学生
り ゅ う が く せ い

支援課
し え ん か

） 

■神戸山手キャンパス 

〒650-0006 兵庫県神戸市中央区諏訪山町３−１ 

ＴＥＬ 078-341-8550 

 

■尼崎キャンパス 

〒661-0976 兵庫県尼崎市潮江 1 丁目 3 番 23 号 

ＴＥＬ 06-6496-4128 

 

■三木キャンパス 

〒673-0521 兵庫県三木市志染町青山 1 丁目 18 番 

ＴＥＬ 0794-84-3610 

 

Email:  iec@kuins.ac.jp 

 

2020 年 3 月改定 


