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発達障害児の偏食について
講師松本恵美子（関西国際大学教育学部准教授）

発達障害児の偏食にはかなりの頻度で出会うことになり、その対応には誰
もが頭を悩ませていると思います。発達障害児の偏食は単なる好き嫌いとは
違って、その原因にいろいろな発達上の偏りが影響しているといわれます。
その原因について考えることによってその対応を見つけていかねばなりま

せん。一度、偏食についてゆっくりと整理し、その手立てについて一緒に考
えてみましょう。

大学HPの公開講座
「申込フォーム」
からお申込み下さい

2 0 2 3年 6 / 1 5 (木 )・ 2 2 (木 )・ 2 9 (木 )・ 7 / 6 (木 )  <全 4回>  

◆ 時 間：19：00～20：30
◆ 場 所：関西国際大学 尼崎キャンパス

受講料
8,000円（全4回分）

※事前入金制（お申し込み後、
口座をお知らせいたします。）

申込締切
６月12日(月)

感染症拡大等の状況により、オンライン開講のみに変更する場合があります。ご理解の上、お申込みください。

公開講座 2023-Ⅰ 「就学前の特別支援教育」

オンライン
開催あり
Zoomによる

リアルタイム配信
&

アーカイブ配信

回 日程 主題 内容

１ 6/15
(木)

偏食って何
だろう

好き嫌いと偏食はどう違うのか。偏食に対応す
るときに基本的に知っておくべきこと留意して
おくべきことは何かについて

２ 6/22
(木)

偏食の原因
Ⅰ

子どもの状態像をしっかりと把握することはら
始める。まず、口腔機能はどのような状況か。
発達の状況はどうなのかについて知る

３ 6/29
(木)

偏食の原因
Ⅱ

感覚の問題、対人関係の問題はどうなのかにつ
いてしっかりと確認する

４ 7/6
(木)

偏食への対
応

それぞれの原因別に、個別の対応策について考
える。
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