
Child 子どもと
Adult 大人の
Relationship 絆を
Enhancement 深める

●日 時：2025年9月20日（土）10：00～16：30

●場 所：関西国際大学 尼崎キャンパス
●講 師：國吉知子（神戸女学院大学名誉教授

                         ・Sophia next 心理教育研究所所長・日本PCIT研修センター 関西支部長）他

●対 象：保育士、幼稚園教諭、保育教諭、保健師、臨床心理士、
公認心理師、大学院生

●定 員：20名（先着順）
●受講料：8000円（資料代1000円含む）
●締 切：9月8日（月）
●主 催：関西国際大学Well-Being研究所

CARE（Child-Adult Relationship 
Enhancement）は、子どもとよりよい関係を
築く時に大切な養育のスキルを体験的に学
ぶことができる、トラウマインフォームドな視点
から生まれたペアレンティングプログラムです。
CAREは治療のためのものではなく、子ども
とかかわるすべての大人を対象にしています。
エビデンスに基づいた治療法や、他のペアレ
ンティングプログラムで用いられている考え
方に現場の声を取り入れて、2006年に米国
オハイオ州シンシナティ子ども病院で開発さ
れました。

一般社団法人CARE-Japan

～子どもと大人の絆を深めるプログラム～

関西国際大学 尼崎キャンパス・社会連携課
兵庫県尼崎市潮江1-3-23 06－6496－4103

e-mail：kouza@kuins.ac.jp

本ワークショップはCARE-japan認
定ファシリテーターによる認定
ワークショップです。受講者には
参加証を授与します。

2025A009 関西国際大学公開講座 Well-being研究所
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